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Introducao

Este 1iVI'O I'€SUINE as ideias basicas que venho

apresentando em palestras e seminarios organizados em casas
espiritas onde os assuntos ecolégicos passaram a demandar mais
atencao de uns tempos para ca. A oportunidade de pesquisar o que o
Espiritismo e a ECOLOGIA tém em comum surgiu no ano de 2004,
quando Luis Antonio Millecco, saudoso orador, escritor, médium e
ex-presidente da Sociedade Pr6-Livro Espirita em Braille (SPLEB),
me ligou para fazer um convite. Millecco ouvira-me falar sobre
assuntos ambientais na Radio CBN e, sabendo que eu era espirita,
pediu-me que realizasse uma palestra na SPLEB sobre o tema
Ecologia e Paz. Aceitei prontamente o convite, honrado por vir de
quem veio, sem me dar conta do enorme desafio que eu assumiria a
partir de entao.

Paz era um assunto recorrente em palestras publicas nos centros
espiritas que venho frequentando desde 1987, ecologia, nao.
Confirmei minha suposicao consultando dirigentes de casas espiritas
e checando algumas listagens de temas para palestras publicas
nessas instituicoes. Pude constatar que, na maioria absoluta dos
casos, os assuntos ecolégicos eram considerados periféricos ou
desimportantes; quando muito, eram citados no decorrer de uma
palestra que tinha como mote principal outro assunto.

Como isso estaria acontecendo, se experimentamos a maior crise
ambiental da histéria da humanidade? Como poderia o Espiritismo



nao enfrentar esse assunto tao importante e urgente com a devida
clareza e objetividade? Alguém podera dizer que esta crise nao existia
no século XIX, quando Allan Kardec codificou a Doutrina Espirita.
Ainda que isso fosse verdade — abordaremos este assunto mais
adiante —, nao foi o proprio Codificador quem afirmou que “nao ha
fé inabalavel sendo aquela que pode encarar a razao face a face, em

todas as épocas da humanidade”?! Se a Ciéncia em algum momento
contradisser alguma premissa do Espiritismo, nao cabe ao espirita
rever esse ponto equivocado e seguir a orientacao da Ciéncia? Abre-
se espaco, portanto, para a atualizacao dos conhecimentos e a devida
contextualizacdo dos contetdos doutrinarios, a fim de que o
Espiritismo se apresente sempre util para a compreensio da
realidade que nos cerca.

O curioso é que, mesmo no século XIX, quando nao se falava
ainda em crise ambiental em escala planetaria e os recursos naturais
ainda pareciam infinitos — embora os efeitos colaterais da Revolucao
Industrial e a urbanizacao caodtica e acelerada ja se manifestassem
em cidades como Londres e Paris —, a Doutrina Espirita oferecia
preciosos subsidios para a compreensao destes problemas que so
eclodiriam mais tarde, pelo menos 100 anos depois. Portanto, nao
me parece que o Espiritismo nao tenha se manifestado sobre este
assunto. A hipotese mais provavel é a de que nao estariamos
entendendo com a devida clareza certas informacoes transmitidas
pela Espiritualidade ha mais de 150 anos a respeito dessas questoes
que estdo se agravando em niveis jamais imaginados no alvorecer do
século XXI.

KARDEC, Allan. O evangelho segundo o Espiritismo. Traducao de Guillon Ribeiro.
Rio de Janeiro: Federagao Espirita Brasileira. cap. XIX, item 7.



O Espiritismo em frases de efeito

VOltemOS E\l paleStra na SPLEB. Dias antes do

compromisso assumido com Millecco, ainda entretido com a
auséncia dos assuntos ambientais em tantas casas espiritas, lembrei-
me de que uma das razoes para tudo isso estar acontecendo poderia
ser encontrada em algumas das frases que usamos para expressar a
nossa fé. Os espiritas — assim como os seguidores de outras
doutrinas ou religioes — afirmam suas crencas por meio de frases
curtas que emprestam sentido as suas conviccoes. Essas frases
alimentam a nossa fé pelas ideias que encerram. “O acaso nao existe”
é uma delas. Toda vez que dizemos “o acaso nao existe”, reafirmamos
nossa confianca em Deus, na “Inteligéncia Suprema, causa primaria

de todas as coisas”,2 na Providéncia divina ou na ordem estabelecida
em meio ao caos.

Pois bem, h4 pelo menos duas frases repetidas com frequéncia
no Movimento Espirita que poderiam explicar esse distanciamento
dos assuntos ecologicos. Ao compartilhd-las aqui, nao guardo
nenhuma pretensao de estar dizendo uma verdade absoluta. Sao
apenas elementos de reflexao que podem auxiliar a compreensao do
problema. Uma dessas frases é a seguinte: “A verdadeira vida é a
vida espiritual”. Concordamos inteiramente. Para o espirita, faz
sentido acreditar que a verdadeira vida é a vida espiritual. E forcoso
admitir, porém, que muitos de no6s usamos esta frase para legitimar o



desinteresse, a desatencdo, o completo desapego dos assuntos
terrenos.

Esse é um assunto delicado, sobre o qual ha certa confusdo. E
preciso reconhecer que a vida espiritual ndo comeca no exato
instante da desencarnacao. Somos Espiritos encarnados, portanto,
experimentamos desde ja a vida espiritual — embora com restricoes,
dadas as limitacoes impostas pelo corpo fisico — e precisamos nos
lembrar sempre de que somos Espiritos animando corpos, e nao
corpos animando Espiritos. HA que se reconhecer também que o
“horario nobre” de nossa existéncia é aqui e agora, ja que as escolhas
que fizermos a cada instante definirdao a qualidade de nossa vida
espiritual. Uma vez encarnados, € evidente que devemos ter alguma
preocupacao com a matéria (nosso corpo, nosso planeta) enquanto
aqui estivermos. Sem exagero, sem ilusdes — pois que nada disso nos
pertence e daqui s6 levaremos o que “as tracas e a ferrugem nao

consomem e os ladroes ndao furam nem roubam”,3 como asseverou
Jesus —, mas reconhecendo que faz parte de nosso aprendizado
espiritual nos relacionarmos de forma saudavel, inteligente e
responsavel com os assuntos da matéria, consagrando parte do nosso
tempo a manutencao do corpo e do planeta que nos acolhem.

“Eu estou aqui de passagem” é outra frase bastante repetida.
Com ela, afirma-se a impermanéncia, a transitoriedade de todas as
coisas, o eterno devir preconizado pelos fil6sofos gregos, a realidade
fisica inexoravel do universo onde nada é, tudo esta. Dependendo da
forma como se diz, muitos daqueles que repetem a frase “eu estou
aqui de passagem” podem estar reforcando o estoque de desapreco e
desinteresse pelos assuntos do aqui e do agora. Por que vou me
preocupar com 0 AQUECIMENTO GLOBAL se em breve nao estarei
mais aqui? Por que economizar Aagua e energia se estarei
desencarnado em alguns anos? Se deixamos um legado material e
espiritual no planeta — onde poderemos eventualmente reencarnar
—, € evidente que, mesmo de passagem, devemos nos preocupar com
0s nossos rastros. Pela lei de causa e efeito, o eventual desperdicio ou



uso irresponsavel dos recursos naturais tera implicacoes em nosso
processo evolutivo. Portanto, nao é porque a vida é transitoria que
nao precisamos prestar atencao naquilo que fazemos — e também
naquilo que deixamos de fazer, apenas porque retornaremos em
breve a patria espiritual.

Cabe a nés identificar quais acoes podemos fazer, e de que jeito,
para tornar este mundo um lugar melhor e mais justo. Portanto,
mesmo de passagem, ha que se cuidar melhor do mundo onde
estagiamos em nossa jornada evolutiva.

Resposta a questao 1 — “Que é Deus?” — in: KARDEC, Allan. O livro dos espiritos.
Traducao de Guillon Ribeiro. Rio de Janeiro: Federacao Espirita Brasileira.

MATEUS, 6:20.



Sinais de alerta

Neste momento em que experimentamos uma

crise ambiental sem precedentes na histéria da humanidade, é
importante reconhecer a nossa responsabilidade, como espécie “mais
evoluida”, na destruicdo dos recursos naturais nao renovaveis
fundamentais a vida. Mudancas climaticas, escassez de recursos
hidricos, producio monumental de LIXO, destruicao sistematica e
veloz da BIODIVERSIDADE, crescimento cadtico e desordenado das
cidades em que vive a maior parte da populacio mundial,
TRANSGENIA irresponsavel, sio problemas causados por nos, pelo
nosso estilo de vida, habitos, comportamentos e padroes de
consumo. E o nosso livre-arbitrio em acfio, determinando escolhas
que tém pressionado a RESILIENCIA do planeta e o conforto
ambiental da espécie que se considera no “topo da cadeia evolutiva”.

O modelo de desenvolvimento vigente foi descrito no relatoério
do Brasil para a Conferéncia Internacional da ONU sobre Meio
Ambiente e Desenvolvimento (Rio-92) como sendo “ecologicamente

predatério, socialmente perverso e politicamente injusto”.4 Alguns
pesquisadores preferem usar a expressao “ecocidio” para designar o
exterminio das condicoes que suportam a vida no planeta. Cabe
ressaltar aqui que somos nos os predadores do ambiente que nos
acolhe. Nao se trata de uma fatalidade, castigo divino ou outra razao
mistica qualquer. Estamos hoje sofrendo os efeitos das escolhas que
fazemos no dia a dia. Se somos a causa dos problemas, também ¢é



verdade que as solu¢Oes precisam partir de nés. Devemos buscar as
alternativas, novos conceitos de gestao, uma nova economia, uma
nova ética civilizatéria baseada na SUSTENTABILIDADE.

BRASIL. Presidéncia da Republica. Comissdo Interministerial para a Preparacdo da
Conferéncia das Nacoes Unidas sobre Meio Ambiente e Desenvolvimento — CIMA. O
Desafio do Desenvolvimento Sustentavel. Relatorio do Brasil para a Conferéncia das Nacgoes
Unidas sobre Meio Ambiente e Desenvolvimento. Brasilia, 1991.



Espiritismo e Ecologia

O principal ObJ etiVO deste livro é demonstrar —

com todas as limitacoes de que somos portadores para uma anéalise
mais minuciosa e profunda deste tema — que Espiritismo e Ecologia
sao ciéncias afins, sinérgicas, e que sugerem abordagens sistémicas
da realidade, as quais ainda nao foram devidamente compreendidas
ou aceitas. E justamente essa visdo sistémica da realidade que nos
oferece amplas condicoes de navegabilidade num mar revolto em que
o analfabetismo ambiental vem causando grandes estragos. E muito
feliz o pensamento — de autor desconhecido — que inverte uma
antiga maxima do movimento ambientalista: “Mais importante do
que cuidar do planeta para os nossos filhos e netos, é cuidar melhor
dos nossos filhos e netos para o planeta”.

Nao ha duvida de que a Terra atravessa um turbulento periodo
de transformacao, apds o que, segundo os espiritas, devera surgir um
novo mundo, classificado como “de regeneracao”, onde s6 aqueles
que souberem respeitar e seguir certos principios éticos terdo a
condicio de permanecer. Estejamos prontos para o que vier,
reconhecendo a béncdo da encarnacao nestes tempos dificeis,
especialmente quando nos encontramos aptos para o trabalho
intenso e urgente em favor da vida.



No fervilhar do século XIX

“PaI‘a deSignar COisaS novas sao necessarias

palavras novas.” A frase, escrita por Allan Kardec na abertura de O

livro dos espiritos O para justificar o uso de uma nova palavra criada
por ele, Espiritismo, bem que poderia ter sido usada por outros
pensadores, filésofos e cientistas que tornaram o século XIX um dos
mais inspirados e férteis da histéria do pensamento humano. Além
do Espiritismo, surgiram na mesma época outros neologismos, como
a Ecologia, de Ernst Haeckel; o Evolucionismo, de Charles Darwin; o
Positivismo, de Augusto Comte; o Transcendentalismo, de Ralph
Waldo Emerson; o Comunismo, de Friedrich Engels e Karl Marx; a
Psicanalise, de Sigmund Freud; e outros movimentos ainda
referenciais — cada qual a seu modo — nos dias de hoje.

Vamos nos deter aqui na observacio do Espiritismo e da
Ecologia, basicamente nos seus aspectos comuns, reconhecendo
desde ja a fabulosa contribuicao dessas ciéncias para a percepc¢ao da
realidade num mundo que experimenta nos dias de hoje uma
combinacao de crises (socioambiental, econoOmica e moral) que
também guardam relacio entre si. 5

KARDEC, Allan. O livro dos espiritos. Traducdo de Guillon Ribeiro. Rio de Janeiro:
Federacdo Espirita Brasileira, Introducao.



Kardec e Haeckel

Nﬁio SE tem nOtiCia se um sabia da existéncia do

outro, mas o fato é que o professor francés Hippolyte Léon Denizard
Rivail (que chamaremos aqui de Allan Kardec, pseudénimo utilizado
por ele para assinar as obras basicas da Codificacao) e o naturalista
alemao Ernst Heinrich Haeckel tinham muita coisa em comum.

Ambos possuiam maultiplas habilidades profissionais e
obtiveram sucesso e reconhecimento em vida. Nasceram e
trabalharam em paises fronteiricos (Franca e Alemanha) e
divulgaram suas novas descobertas na mesma época, num intervalo
de apenas nove anos (Kardec lancou O livro dos espiritos em 1857,
enquanto Haeckel cunhou a expressao Ecologia em 1866). Ambos
simpatizavam com a Teoria da Evolucao de Darwin e, cada um a seu
modo, perceberam rapidamente que incomodavam a Igreja Catolica,

em particular o Santo Oficio.©

A preocupacao em utilizar o método cientifico como base de
sustentacao para suas teses e principios unia Kardec e Haeckel.
Pode-se dizer, portanto, que tanto um como outro pensou e agiu
como cientista.

A Congregacao para a Doutrina da Fé, originalmente chamada Sagrada Congregacao da
Romana e Universal Inquisicao, foi fundada por Paulo III em 1542 com a Constituicao “Licet
ab initio”, para defender a Igreja das heresias. E a mais antiga das nove Congregacdes da
Curia. Em 1908, o Papa Sao Pio X mudou seu nome para Sagrada Congregacao do Santo
Oficio. Finalmente, em 1965, recebeu o nome atual sob o Pontificado de Paulo VI. Fonte:
http://www.veritatis.com.br/article/1893 — Acesso em: 17 jul. 2009.



A ciéncia espirita

/ °
Ao contrario a que muita gente pensa, o Espiritismo

nao se considera uma nova religido. Pelo menos nao no sentido
convencional daquilo que normalmente se entende por uma religiao.
Allan Kardec, em discurso proferido em 1 de novembro de 1868 na
Sociedade Espirita de Paris, explicou o assunto da seguinte maneira:

Se é assim, perguntarao, entdo o Espiritismo é uma religiao?
Ora, sim, sem duavida, senhores! No sentido filos6fico, o
Espiritismo é uma religiao, e n6s nos vangloriamos por isto,
porque é a doutrina que funda os vinculos da fraternidade e da
comunhao de pensamentos, nao sobre uma simples convencao,
mas sobre bases mais solidas: as proprias leis da natureza.

Por que, entdo, temos declarado que o Espiritismo nao € uma
religido? Em razao de nao haver senao uma palavra para
exprimir duas ideias diferentes, e que, na opiniao geral, a
palavra religidao é inseparavel da de culto; porque desperta
exclusivamente uma ideia de forma, que o Espiritismo nao tem.
Se o Espiritismo se dissesse uma religiao, o publico nao veria ai
mais que uma nova edicdo, uma variante, se quiser, dos
principios absolutos em matéria de fé; uma casta sacerdotal com
seu cortejo de hierarquias, de cerimonias e de privilégios; nao o
separaria das ideias de misticismo e dos abusos contra os quais

tantas vezes a opinido se levantou.”



E mais correto dizer, portanto, que o Espiritismo ¢é religiao no
sentido filos6fico, na medida em que reconhece a existéncia de Deus,
explica o sentido da vida, a origem e o destino das almas.

Nas apostilas de estudo sistematizado da Doutrina Espirita,
normalmente utilizadas em centros para o esclarecimento de novos
adeptos, informa-se que o Espiritismo é uma ciéncia que trata da
natureza, origem e destino dos Espiritos, bem como de suas relagoes
com o mundo corporal. E importante compreender a forma como o
Espiritismo se entende como ciéncia.

Como meio de elaboracao, o Espiritismo procede exatamente da
mesma forma que as ciéncias positivas, aplicando o método
experimental. Fatos novos se apresentam que nao podem ser
explicados pelas leis conhecidas; o Espiritismo os observa,
compara, analisa e, remontando dos efeitos as causas, chega a lei
que os rege; depois, deduz-lhes as consequéncias e busca as
aplicacdes uteis. [...] E, pois, rigorosamente exato dizer-se que o
Espiritismo é uma ciéncia de observacdo, e nao produto da
8

imaginacao.“
Sobre este assunto, o doutor em Ciéncias pela Universidade de
Sao Paulo (USP), professor titular de Fisico-Quimica no Instituto de
Quimica da Universidade de Campinas (Unicamp), Aécio Pereira
Chagas, explica que o Espiritismo é uma ciéncia que trata de uma
ordem diferente de fenomenos daqueles de que tratam as ciéncias da

matéria. Em seu texto “A Ciéncia confirma o Espiritismo?” 9 Aécio
afirma que:

As ciéncias vulgares repousam sobre as propriedades da
matéria, que se pode, a vontade, manipular; os fendmenos que
ela produz tém por agentes forcas materiais. Os do Espiritismo
tém como agentes inteligéncias que tém independéncia, livre-
arbitrio, e nao estao sujeitas aos nossos caprichos; por isso eles
escapam aos nossos processos de laboratoério e aos nossos



calculos, e desde entao ficam fora dos dominios da Ciéncia
propriamente dita.

Revista espirita, dezembro de 1868. Rio de Janeiro: Federagao Espirita Brasileira.

In: Ciéncia e Espirito. Disponivel em: http://www.guia.heu.nom.br/ciencia_e_espirito.htm
— Acesso em: 8 jul. 2009.

CHAGAS, Aécio Pereira. “A Ciéncia confirma o Espiritismo?” Reformador, jul. 1995, p. 208-
211.



A ciéncia ecologica

ECOlogla(oecologie) nasce da combinacao das palavras
gregas oikos (casa) e logos (estudo). Significa, literalmente, estudo

da casa. Ernst Haeckel'© cunhou esta expressdo para designar uma
nova ciéncia que procura investigar as relacoes entre todos os seres
vivos existentes, e destes com o meio que os cercam. Haeckel
percebeu a necessidade de ir além dos limites impostos pela Biologia
para investigar com mais atencao o funcionamento dos
ECOSSISTEMAS — expressao que s6 viria a aparecer no século
seguinte — e a relacao de interdependéncia entre todos os seres da
natureza. A partir de seus trabalhos como zo6logo, lancou as bases de
uma nova ciéncia que ao longo do tempo passou a ser desmembrada
em outras frentes de pesquisa.

A Ecologia amadureceu como ciéncia, e um marco importante
foi a proposicao, pelo bidlogo austriaco Ludwig von Bertalanffy, em
1937, de uma mudanca radical: contrapondo o reducionismo

cartesiano, ele desenvolveu a Teoria Geral dos Sistemas,'! propondo
que o ambiente passasse a ser observado como uma totalidade
integrada e enfatizando a inter-relacao e interdependéncia entre os
seus componentes, sendo impossivel estudar seus elementos
isoladamente. O autor definiu sistema como um conjunto de
elementos interdependentes que interagem, com objetivos comuns,
formando um todo maior que a soma das partes, e no qual cada um
dos elementos componentes se comporta, por sua vez, como um



sistema, cujo resultado é maior do que o resultado que as unidades
poderiam ter se funcionassem independentemente. Para Bertalanffy,
a necessidade de um enfoque sistémico da realidade surgiu em
funcao das mudancas verificadas na sociedade

Uma é o desenvolvimento tecnoldgico, que permite um dominio
da natureza nunca antes realizado e deveria abrir caminho para
aliviar a fome, a doenca, a superpopulacido etc. a que a
humanidade esteve anteriormente exposta. O outro fator é a
natureza global de nossa civilizacdo. As anteriores eram
limitadas por fronteiras geograficas e compreendiam somente

grupos limitados de seres humanos. 12Como se vé, a Ecologia é
inter-relacional por definicao e, nesse sentido, frontalmente
contraria a fragmentacao do conhecimento que alcancava seu
apogeu no século XIX.

Como se vé, a Ecologia é inter-relacional por definicao e, nesse
sentido, frontalmente contraria a fragmentacao do conhecimento
que alcancava seu apogeu no século XIX.

O naturalista alemao Ernst Heinrich Philipp August Haeckel (1834—1919) empregou o
termo Ecologia pela primeira vez em seu livro A Morfologia Geral dos Organismos. O
original (Haeckel, Ernst. Generelle Morphologie der Organismen. Berlin: G. Reimer, 1866)
esta disponivel em http://books.google.com.br/books?
id=5k5AAAAcAAJ&dq=haeckel+generelle+morphologie+der+org
anismen&source=gbs_navlinks_s — Acesso em: 30 ago. 2009.

BERTALANFFY, Ludwig Von. Teoria geral dos sistemas. Petropolis (RJ): Vozes, 1975.

BERTALANFFY, Ludwig Von. Teoria geral dos sistemas. Petropolis (RJ): Vozes, 1975, p.
271.



Construindo pontes de afinidade

Nao é difiCil perceber o primeiro traco comum

entre Ecologia e Espiritismo: sdo ciéncias sistémicas que procuram
investigar, cada qual com sua ferramenta de observacao, as relacoes
que sustentam e emprestam sentido a vida. Essa visao sistémica da
realidade se revela de forma tao explicita nas duas ciéncias, que o
que aparece em certas obras espiritas poderia perfeitamente embasar
alguns postulados ecologicos.

Em A génese,!3 uma das obras bésicas da Doutrina Espirita, a
relacdo de interdependéncia preconizada pelos ecologistas aparece
descrita da seguinte maneira por Allan Kardec: “Assim, tudo no
universo se liga, tudo se encadeia, tudo se acha submetido a grande e
harmoniosa lei de unidade”.

Em outro trecho, afirma:

De sorte que as nebulosas reagem sobre as nebulosas, os
sistemas reagem sobre os sistemas, como os planetas reagem
sobre os planetas, como os elementos de cada planeta reagem

uns sobre os outros, e assim sucessivamente, até ao atomo.14

A percepcao de uma realidade sistémica em um universo no qual
a figura de Deus estad presente é traco comum em todas as doutrinas
ou tradicoes religiosas, e nisso também se inclui o Espiritismo. O
fisico austriaco Fritjof Capra afirma que:



A percepcao da ecologia profunda é percepcao espiritual ou
religiosa. Quando a concepcao de espirito humano é entendida
como o modo de consciéncia no qual o individuo tem a
percepcao de pertinéncia, de conexidade, com o cosmos como
um todo, torna-se claro que a percepcao ecologica € espiritual na

sua esséncia mais profunda.lo

Leonardo Boff, teblogo e escritor, chama de “universo
autoconsciente e espiritual” o ambiente onde todos estamos
intrinsecamente em relacao.

Por espirito se entende a capacidade das energias primordiais e
da propria matéria interagirem entre si, de se autocriarem
(autopoiese), de se auto-organizarem, de se constituirem em
sistemas abertos, de se comunicarem e formarem teias cada vez
mais complexas de inter-retro-relacoes que sustentam o
universo inteiro. O espirito é fundamentalmente relacao,
interacdo e auto-organizacio em diferentes niveis de
realiza(;a?lo.m
Ao comentar a questao 540 de O livro dos espiritos, Kardec
afirma que “é assim que tudo serve, que se encadeia na natureza,
desde o atomo primitivo até o arcanjo, que também comecou por ser

atomo”.17 Na visdo espirita, esse encadeamento de todos os seres se
resolve de uma maneira que lembra, por vezes, o Evolucionismo de
Darwin..

O darwinismo inspirou uma das perguntas feitas ao Espirito
Emmanuel no livro O consolador. A resposta se deu pela psicografia
do médium Francisco Candido Xavier:

— A ideia de evolucao, que tem influido na esfera de todas as
ciéncias do mundo, desde as teorias darwinianas, representa
agora uma nova etapa de aproximacao entre os conhecimentos
cientificos do homem e as verdades do Espiritismo?



— Todas as teorias evolucionistas no orbe terrestre caminham

para a aproximacao com as verdades do Espiritismo, no abraco

final com a verdade suprema.ﬁ

A resposta sugere que, se ndo ha plena identificacao entre as
diferentes correntes, ha sinergia. Ou que a ciéncia da Terra avanca na
direcao daquilo que a Espiritualidade afirma como verdade. Nas
obras espiritas explica-se como a jornada evolutiva se desdobra pelos
trés reinos da natureza. O pesquisador Jorge Andréa dos Santos,
médico e professor do Instituto de Cultura Espirita do Brasil, traz
informacoes importantes sobre este assunto:

O mineral possui tanto a vida quanto o vegetal e o animal. 19 O
principio unificador, a esséncia que preside as formas e o
metabolismo da flora e fauna, existe também no reino mineral,
presidindo as forcas de atracao e repulsao em que atomos e
moléculas se unificam e equilibram. Do simples fenémeno
quimico até as manifestacoes humanas de nossos dias, existe o
principio espiritual regendo e orientando; claro que sob formas
variaveis, elastecendo-se e ampliando-se a medida que a escala
evolutiva avanca.29

A ideia de que os reinos da natureza se apresentam como
degraus da escada evolutiva também é elucidada pelo Espirito Aureo,
por intermédio da psicografia de Hernani T. Sant’Anna:

Tais principios sofrem passivamente, através das eternidades e
sob a vigilancia dos Espiritos prepostos, as transformacoes que
hido de desenvolver, passando sucessivamente pelos reinos
mineral, vegetal e animal e pelas formas e espécies
intermediarias que se sucedem entre cada dois desses reinos.
Chegam, dessa maneira, numa progressao continua, ao periodo
preparatorio do estado de espirito formado, isto é, ao estado
intermédio da encarnacio animal e do estado espiritual



consciente. Depois, vencido esse estado preparatoério, chegam ao
estado de criaturas possuidoras do livre-arbitrio, com
inteligéncia capaz de raciocinio, independentes e responsaveis

pelos seus atos.2!

A afirmacio espirita de que todos n6s passamos pelos diferentes
reinos da natureza em uma progressao continua determina o
aparecimento de uma nova ética em relacao a todas as criaturas
existentes. Os demais seres vivos poderiam ser considerados nossos
“irmaos em evolucao”, que hoje estagiam em niveis inferiores ja
experimentados por noés. Francisco de Assis conversava com
borboletas e passaros ha 800 anos, e deixou eternizado o Cantico das
Criaturas. Seria ele um precursor desse novo olhar interligado que
reconhece as relacoes de “parentesco” entre todos os seres vivos?
Pesquisas genéticas recentes confirmam esses surpreendentes graus
de parentesco pelo exame do DNA. Temos 30 mil genes e, mesmo no
topo da cadeia evolutiva, nossa diferenca para os ratos é de apenas
300 genes. Em relacdo aos vermes, sao apenas 10 mil genes a mais.

O fato é que espiritas e ecologistas tém motivos de sobra para
defender a mesma causa: a protecio da biodiversidade. Se para o
ecologista a expressao equilibrio ecoldgico revela a capacidade de um
ecossistema se manter perene por si mesmo, sem que o homem
interfira nesse software inteligente da vida comprometendo sua
resiliéncia, para os espiritas ha que se reconhecer algo mais: a
importancia da “escada” cujos degraus precisam suportar a evolucao
de outros que, como nos, tétm o mesmo direito de existir e seguir em
frente. Enquanto o abate de animais para a alimentacao humana
ainda for visto como uma necessidade, que se considere a forma mais
ética de realizar esse procedimento, sem crueldade, eliminando ao
maximo os riscos de dor e sofrimento.

KARDEC, Allan. A génese. Traducao de Guillon Ribeiro. Rio de Janeiro: Federacao Espirita
Brasileira, cap. XIV, item 12.

KARDEC, Allan. A génese. Traducao de Guillon Ribeiro. Rio de Janeiro: Federacao Espirita
Brasileira, cap. XVIII, item 8.
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O planeta esta dentro de nos

SOmOS feitOS rigorosamente dos mesmos elementos

que constituem o planeta. A palavra homem, de onde vem
humanidade, tem origem no latim hiimus. A palavra Adao, que
aparece simbolicamente no Velho Testamento como a primeira
criatura humana, significa terra fértil em hebraico. Essa mesma
terra — que empresta 0 nome ao planeta e a nossa espécie — se
revela no mais rudimentar dos exames de sangue, quando
descobrimos que por nossas veias transportamos minérios que jazem
nas profundezas do solo. Ferro, zinco, calcio, selénio, fésforo,
manganeés, potassio, magnésio e outros elementos sao absolutamente
fundamentais a nossa satide e bem-estar. Se descuidamos da
ingestao desses nutrientes — presentes em boa parte dos alimentos
— nosso metabolismo fica exposto a diferentes géneros de
desequilibrio e doencas..

O mesmo ocorre em relacdo a agua. As primeiras estruturas
microscopicas de vida do planeta apareceram nas aguas salgadas e
quentes dos mares primitivos. Também quente é o liquido que nos
envolve durante todo o periodo de gestacao no utero materno. O soro
fisiologico — bem como o soro caseiro — salva vidas quando
recompoe a tempo nossa necessidade deste precioso liquido. Por um
capricho divino, a proporcao de agua no planeta (70%) é a mesma
com que esse elemento compde o nosso corpo fisico. Precisamos
ingerir pelo menos 2,5 litros de agua por dia para assegurar o bom
funcionamento do metabolismo, irrigando células, glandulas, 6rgaos,



tecidos. Também precisamos de uma quantidade minima de 4gua no
ar que respiramos. Segundo a Organizacao Mundial de Saade (OMS),
se a umidade relativa do ar oscilar entre 20% e 30%, deve-se
considerar estado de atencio; entre 12% e 20%, é estado de alerta;
abaixo de 12%, é estado de emergéncia. E absolutamente
desagradavel — e ameaca a saide — respirar num ambiente com
pouco vapor d’agua misturado ao ar.

O elemento fogo se revela simbolicamente em diferentes
fenomenos fundamentais a manutencio da vida. Vem do Sol a
energia que sustenta todas as estruturas vitais do planeta, cujo
nidcleo é composto de uma grande massa de magma incandescente.
O que se convencionou chamar de EFEITO ESTUFA ¢ a capacidade
de a atmosfera reter parte do calor irradiado pelo Sol. Trata-se de um
fenomeno natural, que assegura a manutencao da temperatura
média do globo na faixa de 15°C. Nao fosse possivel reter esse calor
através dos gases que compoem a atmosfera, a temperatura média do
planeta seria de 23°C negativos, reduzindo-se drasticamente a
presenca da vida na Terra. O aquecimento global é o agravamento do
efeito estufa, causado principalmente pela queima progressiva de
petréleo, carvao e gas, que gera inimeros problemas a humanidade
por meio de mudancas climaticas. Por fim, somos animais de sangue
quente gracas ao trabalho ininterrupto de um poderoso musculo do
tamanho de uma mao fechada, que irriga vida para todas as partes
do corpo humano. O coracao é a grande usina de calor do organismo,
simbolo maior do amor e da nossa capacidade de doar, de nos
entregar e de manifestar os mais nobres sentimentos.

O ar é o elemento mais urgente para a nossa existéncia.
Podemos passar varios dias sem ingerir alimentacao sélida, um
nimero menor de dias sem liquidos, mas apenas alguns poucos
instantes sem ar. Na milenar tradicio mistica da India, o prana — ou
forca vital — é absorvido pela respiracio. Numerosas praticas de
meditacdo preconizam a necessidade de respirarmos com
consciéncia, entendendo a inspiragao e a expiracao como importante



ferramenta de troca de energia com o meio que nos cerca. A
respiracao profunda regula o batimento cardiaco, harmoniza os
centros de forca (ou chacras) que acumulam e distribuem a energia
vital, ajuda a clarear o raciocinio e a apaziguar as emocoes.

Considerando a importancia estratégica de todos esses
elementos para nossas vidas, é forcoso reconhecer que sem agua
potavel, terra fértil, ar respiravel e incidéncia adequada de luz e calor
nosso projeto evolutivo encontra-se ameacado.

As condicoes cada vez menos acolhedoras de nossa casa (oikos)
tornam o ambiente hostil a vida humana por nossa propria
impericia, imprudéncia ou negligéncia. Sofremos as consequéncias
dos estragos que determinamos ao meio que nos cerca porque, na
verdade, o que esta fora também esta dentro. Nao é mais possivel
separar a humanidade do planeta. “O meio ambiente comeca no

meio da gente”.22

No capitulo X de A génese, Allan Kardec ratifica este principio
comum ao dizer que “sao os mesmos elementos constitutivos dos
seres organicos e inorganicos, que os sabemos a formar
incessantemente, em dadas circunstancias, as pedras, as plantas e os

frutos”.23 O que vale para o corpo fisico também vale para a
substancia que envolve o Espirito, como aparece explicado no
primeiro capitulo de O livro dos espiritos. E o que na Doutrina se
convencionou chamar de perispirito.

— De onde tira o Espirito o seu involucro semimaterial?

— Do fluido universal de cada globo, razio por que nao é
idéntico em todos os mundos. Passando de um mundo a outro, o
Espirito muda de envoltorio, como mudais de roupa.

— Assim, quando os Espiritos que habitam mundos superiores
vém ao nosso meio, tomam um perispirito mais grosseiro?



pd

— E necessario que se revistam da vossa matéria, ja o

dissemos.24

Esse fluido césmico universal — matéria-prima de tudo o que
existe — assume diferentes formas e texturas na exuberante rede de
sistemas que se desdobram pelo universo. Somos todos,
essencialmente, feitos da mesma coisa. A compreensao dessa
realidade podera determinar o aparecimento de uma nova ética
existencial, na qual nos reconhecamos como parte do Todo, e nao a
razao pela qual o universo existe.

Esta frase, que se tornou uma das méaximas populares do movimento ambientalista e virou
slogan da Folha do Meio Ambiente, é do poeta e jornalista brasiliense Teté Catalao.

KARDEC, Allan. A génese. Traducao de Guillon Ribeiro. Rio de Janeiro: Federacao Espirita
Brasileira, cap. X, item 15.

KARDEC, Allan. O livro dos espiritos. Traducao de Guillon Ribeiro. Rio de Janeiro:
Federacao Espirita Brasileira, questao 94.



Em busca da sustentabilidade

OS eC()logiStaS costumam usar a palavra sustentdavel

como adjetivo que define um sistema em equilibrio. E sustentavel
todo sistema que respeita seus limites, sua CAPACIDADE DE
SUPORTE ou, ainda, sua biocapacidade.

No Dicionario brasileiro de ciéncias ambientais, o verbete
sustentabilidade aparece assim descrito:

Qualidade de um sistema que ¢é sustentavel; que tem a
capacidade de se manter em seu estado atual durante um tempo
indefinido, principalmente devido a baixa variacdo em seus
niveis de matéria e energia; desta forma nao esgotando os

recursos de que necessita.2o

Por essa logica, o que nao é sustentavel corre o risco iminente de
desaparecer. No livro Colapso: como as sociedades escolhem o

fracasso ou o sucesso,2—6 o professor de Geografia da Universidade

da Califérnia, Jared Diamond — vencedor do Prémio Pulitzer de
Literatura nos Estados Unidos — apresenta inameras evidéncias de
como algumas das grandes civilizacoes do passado simplesmente
desapareceram do mapa por nao terem sido sustentaveis. A
decadéncia dessas culturas teria ocorrido simultaneamente com o
monumental desperdicio de recursos naturais, 0 aumento expressivo
da populacao, a dizimacao das florestas e outras acoes humanas que
colapsaram a capacidade de suporte dos ecossistemas. Maias, vikings



e os moradores da Ilha de Pascoa aparecem como personagens dessa
tragédia causada pelas proprias vitimas.

No caminho inverso ao do risco do colapso, a ONU vem
organizando desde o inicio da década de 1970 sucessivos encontros
internacionais para discutir os limites do crescimento, ou modelos
alternativos de desenvolvimento que nao ameacem a sobrevivéncia

da espécie humana no planeta. Em 1972, Estocolmo sediou a 12
CONFERENCIA DAS NACOES UNIDAS SOBRE O AMBIENTE
HUMANO, que produziu a primeira declaracao conjunta dos paises
em favor do uso sustentavel dos recursos naturais. La aparece o
cuidado em referendar os direitos de quem ainda sequer havia
nascido, as chamadas “geracoes futuras”, tdo mencionadas pelo
movimento ambientalista emergente:

Os recursos naturais da Terra, incluidos o ar, a 4gua, o solo, a
flora e a fauna e, especialmente, parcelas representativas dos
ecossistemas naturais, devem ser preservados em beneficio das
geracoes atuais e futuras, mediante um cuidadoso planejamento

ou administracdo adequada.2”

A CONFERENCIA DE ESTOCOLMO também criou o Programa
das Nacoes Unidas para o Meio Ambiente (Pnuma) e instituiu o dia 5
de junho como o Dia Internacional do Meio Ambiente. Quinze anos
depois, uma comissao da ONU foi designada para definir a pauta de

uma nova conferéncia, que aconteceria no Brasil. O resultado desse
trabalho aparece no relatério “NOSSO FUTURO COMUM?”, que

consagrou a expressao DESENVOLVIMENTO SUSTENTAVEL.28
Este foi o ponto de partida da Rio-92, A CONFERENCIA
INTERNACIONAL DA ONU SOBRE MEIO AMBIENTE E
DESENVOLVIMENTO, a maior cipula da Histéria até entao, que
reuniu no Rio de Janeiro 104 reis, rainhas e chefes de Estado,
acompanhados de um séquito de 10 mil delegados de 180 paises.

Pelo texto aprovado, entendeu-se que:



A humanidade tem a capacidade de atingir o desenvolvimento
sustentavel, ou seja, de atender as necessidades do presente sem
comprometer a capacidade das futuras geracoes de atender as

proprias necessidades.29

No entendimento da ONU, para ser chamado de sustentavel esse
novo modelo de desenvolvimento deveria ser economicamente
viavel, socialmente justo e ecologicamente responsavel. O pensador
britanico John Elkington criou mais tarde a expressao triple bottom

line32 (ou TRIPE DA SUSTENTABILIDADE) para destacar as
premissas desse novo modelo. Na Rio-92 foi assinada a
CONVENCAO DO CLIMA (que mais tarde daria origem ao
PROTOCOLO DE QUIOTO), a CONVEN(;AO DA
BIODIVERSIDADE, a AGENDA 21 e a CARTA DA TERRA, talvez o
mais completo diagnostico dos problemas e desafios que
enfrentamos nos dias atuais.

O conceito de desenvolvimento sustentavel, porém, também foi
alvo de questionamentos. Em um artigo intitulado “Desenvolvimento
(In)Sustentavel?”, Leonardo Boff denunciou a contradicao embutida
nas palavras que compoem a nova expressao:

A categoria “desenvolvimento” provém da area da economia
dominante. Ela obedece a logica férrea da maximalizacao dos
beneficios com a minimalizacao dos custos e do tempo
empregado. Em funcio deste propoésito se agilizaram todas as
forcas produtivas para extrair da terra literalmente tudo o que é
consumivel. [...] A categoria “sustentabilidade” provém do
ambito da biologia e da ecologia, cuja logica é contraria aquela
deste tipo de “desenvolvimento”. [...] Como se depreende, unir
esse conceito de sustentabilidade ao de desenvolvimento

configura uma contradiciio nos préprios termos.31



Alguns pensadores dao preferéncia ao uso de outras expressoes,

como sociedade sustentdvel32 ou retirada sustentduvel, em lugar de
desenvolvimento sustentavel. Quando a Organizacio das Nacgoes
Unidas para a Educacio, a Ciéncia e a Cultura (Unesco) instituiu a
“Década da Educaciao para o Desenvolvimento Sustentavel” (2005-
2014), educadores ambientais se manifestaram contra o risco de se
esvaziar nas escolas e universidades — em toda a sociedade — a
perspectiva de se analisar criticamente o proprio conceito de
desenvolvimento sustentavel.

Mesmo partindo de diferentes premissas, o fato é que a
preocupacao com o meio ambiente vem ganhando prestigio e escala
dentro dos governos, nas empresas, nas ONGs, nas igrejas, nas
midias e nas institui¢coes de ensino.Mas a maior sensibilidade para
com os problemas ambientais ocorre numa velocidade muito
superior as acoes concretas que deveriam estar acontecendo em favor
da sustentabilidade.

Estamos falando de mudancas estruturais, que envolvem
valores, habitos, comportamentos, padroes de consumo, enfim,
transformacoes culturais que nao se resolvem por decretos, leis ou
medidas provisorias.

Esse movimento ¢ prejudicado pela disposicio que
demonstramos em ainda enxergar a realidade de forma linear,
fragmentada, reducionista, cartesiana, profundamente influenciada

pelo modelo mecanicista newtoniano.33 Quando se percebe o
universo como uma rede de fendmenos interligados e
interdependentes que interagem o tempo inteiro, é evidente que isso
significa uma pequena revolucao em nosso entendimento das coisas,
nossa ética, nossa maneira de explicar o mundo e a nés mesmos.
Essa ruptura, que para muitos pode significar um avanco, para
outros pode representar uma ameaca.

Diversos autores. Dicionario brasileiro de ciéncias ambientais. Rio de Janeiro: Thex Editora,
2002, p. 219.
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Senso de urgencia.

¢ ~
A eV()lU.(;aO nao da saltos” é outra frase recorrente

entre espiritas e ecologistas para explicar o peculiar timing,
invariavelmente vagaroso, no qual se desdobra o processo evolutivo.
O fato, porém, é que espiritas e ecologistas tém motivos de sobra
para recomendar a aceleracao do passo na direcao da mudanca.

Os ecologistas denunciam o risco do colapso na capacidade de
suporte do planeta em atender as atuais demandas de matéria-prima
e energia da humanidade. Iniimeros relatoérios cientificos produzidos
por organismos multilaterais da ONU (Pnuma e Programa das
Nacoes Unidas para o Desenvolvimento — Pnud), organizacoes nao
governamentais como a Worldwatch Institute ou o World Wildlife
Fund (WWF), cartas abertas assinadas por personalidades laureadas
com o Prémio Nobel, entre outras fontes de prestigio e credibilidade,
consideram esse risco iminente se nao corrigirmos o rumo desde ja.
Alguns estudos indicam que, se nada for feito, se permanecermos
sem as mudancas estruturais necessarias, essa ruptura poderia
acontecer aproximadamente em 2050.

Os espiritas informam que o processo de evolucao do planeta
Terra — que deixara de ser um mundo de provas e expiacoes para se
afirmar como um mundo de regeneracao — esta em pleno curso e vai
provocar mudancas importantes na vibracao do orbe, o que significa
que s6 permanecerao por aqui aqueles que vibrarem em frequéncia
compativel.



H4 sempre os que esperam uma intervencao direta da Divindade
em favor dos humanos, resolvendo como num passe de magica todos
0s nossos problemas. Evocam-se certas atribuicoes de Deus —
“infinitamente bom, justo e misericordioso” — para nos redimir
como espécie neste momento de crise. Cabe aqui uma reflexao
importante sobre a expectativa que devemos ter de Deus para
socorrer a nos,que fomos feitos “a imagem e semelhanca do Pai”,
neste momento dificil. Se é verdade que a Providéncia divina nunca
nos abandona, também é verdade que nossas escolhas sao soberanas
e determinantes do destino que teremos. A funcao do livre-arbitrio é
conferir a cada ser humano o mérito — ou o demérito — de suas
escolhas, sendo cada um de nos responsavel direto pelo seu proprio
processo evolutivo. Sempre amparados e protegidos por Deus,
acompanhados de perto por nossos guias e mentores espirituais,
cada um de ndés assume perante a Lei a responsabilidade pelas
escolhas que fazemos. A titulo de exemplo, se o Espiritismo, bem
como todas as religioes, condena o suicidio por entender o
autoexterminio como uma afronta as Leis de Deus, a pratica do
suicidio depende exclusivamente da vontade de quem o pratica (ou,
em alguns casos, também da influéncia espiritual exercida por
desencarnados que acompanham o suicida). Ele, o suicida, é o
responsavel direto pelo retorno precoce a patria espiritual, arcando
com as consequéncias, invariavelmente nefastas, dessa escolha.

Se entendemos que as escolhas coletivas da humanidade tém
determinado a exaustdo dos recursos naturais nao renovaveis do
planeta, e que isso se volta contra ndés a ponto de ameacar
diretamente a nossa sobrevivéncia, a ja mencionada expressao
“ecocidio” faz sentido e se aplica a realidade presente. Se o suicida
escolhe matar o corpo, e isso acaba acontecendo pela vontade de seu
livre-arbitrio, o mesmo poderia acontecer coletivamente se nossas
escolhas nao forem repensadas, se nao empregarmos tempo e
energia suficientes na solucao desses problemas, causados por nos
mesmos. Hoje, apesar de amplos e detalhados diagnosticos sobre a



situacao cada vez mais precaria dos ecossistemas, nao se percebe um
senso de urgéncia que oriente a tomada de decisao no rumo certo.

E Deus nessa historia? Bem, o Deus que protege e ampara é o
mesmo que delega funcoes e atribui¢oes. Em uma linguagem tipica
dos mercados, Deus “terceiriza” e confiou o planeta a tutela dos
homens. Sera que estamos devidamente mobilizados para enfrentar
esses problemas? No livro Desmistificando o dogma da
reencarnacao, o fisico, mestre e doutor em Engenharia pela USP,
Wladimyr Sanches, lembra que:

O desafio de enfrentar problemas cruciais para a manutencao da
vida biotica na Terra € um meio de se acabar com o marasmo em
que a sociedade atual vem se acomodando. E preciso ver e temer
o perigo, de perto, para que as solu¢Oes brotem, com esforco
coletivo, ja que o perigo é inerente a todos e nao apenas a alguns

paises.34

A boa noticia é que dispomos de suficiente conhecimento e
tecnologia para mudarmos o curso da Histéria na direcdo que
interessa.Mas sera que é isso que realmente desejamos?

SANCHES, Wladimyr. Desmistificando o dogma da reencarnacao. Sao Paulo: IPECE, 2002,
p. 89.



Lel de destruicao.

Espiritas e ecologistas entendem a

necessidade da destruicio para a manutencdo do equilibrio. Isso
vale, por exemplo, para os incéndios de causa natural que renovam a
vegetacao de ecossistemas como o cerrado brasileiro, permitindo a
limpeza do solo e a germinacao de sementes. Ou ainda para a cadeia
alimentar baseada na acao dos predadores que cacam as espécies
mais vulneraveis, e assim sucessivamente, do mais forte para o mais
fraco. E esse equilibrio dinimico — baseado em sofisticadas
engrenagens que regem a vida e a morte — que assegura a

perenidade dos ecossistemas e dos seres vivos que neles existem.

Ha um capitulo inteiro de O livro dos espiritos que explica a
chamada lei de destruicao, que é entendida como uma das leis
morais da Doutrina. “Preciso € que tudo se destrua para renascer e se
regenerar. Porque, o que chamais de destruicdo nao passa de uma
transformacao, que tem por fim a renovacao e a melhoria dos seres

vivos”.39 Segundo o Espiritismo, a necessidade de destruicio nio se
da por igual em todos os mundos, e serd cada vez menos necessaria
quanto mais evoluido fisica e moralmente for o planeta em questao.

Importa reconhecer o género de destruicao sobre o qual estamos
falando. Um, de origem natural, conspira em favor da manutencao
da vida; o outro, de origem antrépica, determina impactos negativos
sobre os ciclos da natureza, precipitando cenarios de desconforto
ambiental crescente. HA uma questdo moral embutida nessa



situacao. Se entendemos que as praticas sustentaveis, em seus
diferentes aspectos, significam fazer o bem, nao ser sustentavel — ou
a inacado num cenario de crise global — ajuda a desequilibrar a
balanca para o outro lado. Se nao existe neutralidade no universo, e
cada acdo ou inacao reverbera de maneira distinta na forma como
interagimos constantemente com o cosmos, é importante que a
tomada de consciéncia se desdobre na direcao de novas acoes, novas
rotinas, novas escolhas em favor da vida.

KARDEC, Allan. O livro dos espiritos. Traducao de Guillon Ribeiro. Rio de Janeiro:
Federacao Espirita Brasileira, questao 728.



Poluicao e psicosfera.

ESpiI‘itaS e eC()logiStaS identificam rastros de

poluicdo nos dois planos da vida. Sao diferentes categorias de
“residuos” que geram problemas tanto no plano material quanto no
campo sutil. Nas ciéncias ambientais, define-se como poluente toda
substancia ou agente fisico que provoca, de forma direta ou indireta,
qualquer alteracao ou efeito adverso no ambiente. Embora os
poluentes sejam tao antigos quanto o homem — visto que basta viver
para descartar residuos que podem gerar problemas —, foi a partir da
segunda metade do século XX, com o desenvolvimento dos meios de
producio e de consumo, que os impactos sobre o ar, a agua e a terra
— gerados a partir do descarte inadequado de diferentes familias de
residuos em grande escala — se transformaram em um problema
global ainda sem solucao.

No livro Apds a tempestade, psicografado pelo médium Divaldo
Pereira Franco em 1974, dois anos depois da Conferéncia de
Estocolmo, o Espirito Joanna de Angelis dedica um capitulo inteiro,
intitulado “Poluicao e psicosfera”, a abordagem desse problema.

Ecologos do mundo inteiro preocupam-se na atualidade com a
poluicao devastadora, que resulta em detritos superlativos que
sdo atirados nos oceanos, lagos e “terras inuteis” circunjacentes
as grandes metropoles, como tributo pago pelo conforto e pelas

conquistas tecnol(’)gicas.3Q



Em um outro trecho da mensagem, Joanna estabelece conexoes
importantes entre diferentes tipos de poluentes:

[...] referimo-nos a poluicao mental que interfere na ecologia
psicosférica da vida inteligente, intoxicando de dentro para fora
e desarticulando de fora para dentro. Estando a Terra vitimada
pelo entrechoque de vibracgoes, ondas e mentes em desalinho,
como decorréncia do desamor, das ambicoes desenfreadas, dos
odios sistematicos [...] a poluicio mental campeia livre,
favorecendo o desbordar daquela de natureza moral, fator
primacial para o aparecimento das outras que sao visiveis e

assustadoras.3”

De acordo com o site de pesquisa espirita www.guia.heu.nom.br,
a autoria do neologismo psicosfera (também chamada de fotosfera
psiquica) é atribuida ao Espirito André Luiz, autor de Nosso lar,
psicografado por Francisco Candido Xavier, best-seller com mais de
1.600.000 exemplares vendidos até hoje no Brasil. Psicosfera é um:

[...] campo resultante de emanacoes de natureza
eletromagnética, a envolver todo o ser humano, encarnado ou
desencarnado. Reflete nao s6 a sua realidade evolutiva, seu
padrao psiquico, como sua situacao emocional e o estado fisico

do momento.38

A expressao ganha significados mais amplos no Dicionario de
filosofia espirita de L. Palhano Jr. L4 o verbete psicosfera é
apresentado como “o mesmo que aura; ambiente psiquico, campo de
influéncia psiquica de um individuo, pessoa, animal, vegetal, objeto,

ambiente, planeta etc.”39

O cientista, filosofo e tedlogo sueco Emanuel Swedenborg
descreveu certa vez a existéncia de uma “densa nuvem que se havia



formado em redor da Terra, devido a grosseria psiquica da

humanidade”.49

Entende-se no meio espirita que a psicosfera de um mundo de
provas e expiacoes (atual nivel evolutivo da Terra) é sofrivel. O
Espirito André Luiz, no livro Missiondrios da luz, menciona as
“emanacoes de natureza psiquica que envolvem a humanidade,
provenientes das coldnias de seres desencarnados que rodeiam a

Terra”. 41 E ressalta a importancia da oracio para desanuviar esse
ambiente psiquico desfavoravel: “Toda prece elevada é manancial de
magnetismo criador e vivificante e toda criatura que cultiva a oracao,
com o devido equilibrio de sentimento, transforma- se,

gradativamente, em foco irradiante de energias da Divindade”.42

No mesmo livro, é impressionante o relato feito a André Luiz
pelo instrutor Alexandre a respeito de outras energias que alcancam
a humanidade no orbe terrestre, determinando a qualidade do meio
ambiente em que vivemos:

Descem sobre a fronte humana, em cada minuto, bilhoes de
raios césmicos, oriundos de estrelas e planetas amplamente
distanciados da Terra, sem nos referirmos aos raios solares,
calorificos e luminosos que a ciéncia terrestre mal comeca a
conhecer. Os raios gama, provenientes do radio que se
desintegra incessantemente do solo, e os de varias expressoes
emitidos pela dgua e pelos metais, alcancam os habitantes da
Terra pelos pés, determinando consideraveis influenciagoes. E,
em sentido horizontal, experimenta o homem a atuacao dos
raios magnéticos exteriorizados pelos vegetais, pelos irracionais

e pelos proprios semelhantes.43

O leitor ja deve ter se dado conta da abrangéncia do meio
ambiente quando combinamos as visdes ecolégica e espirita da
realidade que nos cerca. Se a ciéncia ecologica oferece um amplo
espectro de observacao interligando sistemas que variam do micro ao



macrocosmo, o Espiritismo desdobra esse olhar na direcao do campo
sutil, alargando enormemente o horizonte de investigacao.

FRANCO, Divaldo P. Ap6s a tempestade. Pelo Espirito Joanna de Angelis. 3. ed. Salvador
(BA): Leal, 1985, p. 21.

FRANCO, Divaldo P. Apds a tempestade. Pelo Espirito Joanna de Angelis. 3. ed. Salvador
(BA): Leal, 1985, p. 24.

Disponivel em: http://www.guia.heu.nom.br/psicosfera.htm — Acesso em: 16 jul. 2009.

PALHANO Jr., L. Dicionario de filosofia espirita. 2. ed. Rio de Janeiro: Edicoes Léon Denis,
2004, p. 254-.

Disponivel em: http://www.espirito.org.br/portal/doutrina/Espiritismo-parainiciantes-
3.html — Acesso em: 16 jul. 2009.

XAVIER, Francisco C. Missionarios da luz. Pelo Espirito André Luiz. Rio de Janeiro:
Federacao Espirita Brasileira, cap. 6.

XAVIER, Francisco C. Missionarios da luz. Pelo Espirito André Luiz. Rio de Janeiro:
Federacao Espirita Brasileira, cap. 6.

XAVIER, Francisco C. Missionarios da luz. Pelo Espirito André Luiz. Rio de Janeiro:
Federacao Espirita Brasileira, cap. 6.



Consumo consciente

ECOlogia c ESpiI‘itiSInO denunciam, cada qual

a sua maneira, as mazelas causadas pelo consumismo tanto para a
humanidade quanto para o planeta. Antes de elucidarmos essa
questdo, importa estabelecer a diferenca entre consumo e
consumismo. O relatorio do desenvolvimento humano publicado em
1998 pelo Pnud assinala que:

O consumo contribui claramente para o desenvolvimento
humano quando aumenta as suas capacidades, sem afetar
adversamente o bem-estar coletivo, quando é tao favoravel para
as geracoes futuras como para as presentes, quando respeita a
capacidade de suporte do planeta e quando encoraja a

emergéncia de comunidades dinAmicas e criativas.44

Nao é possivel viver sem consumir. Tudo o que consumimos é
retirado sistematicamente da natureza como matéria-prima e
energia. E isso que torna possivel os atos mais banais do dia a dia
como comer, vestir-se, morar, trabalhar etc. O consumo favorece a
vida e deve ser entendido assim.

J& o consumismo remete ao excesso, ao exagero, ao desperdicio
dos recursos. Toda vez que excedemos o consumo do que nos é
necessario — e a medida que isso se torna algo cultural, incorporado
a rotina, sem nenhuma nocao dos impactos causados — geramos
algum tipo de desequilibrio de ordem material ou moral.



Os problemas causados pelo consumismo em escala planetaria
foram denunciados num dos mais importantes e prestigiados
relatorios sobre o meio ambiente, o “Estado do Mundo”, produzido
por técnicos da organizacao nao governamental Worldwatch
Institute: “Altos niveis de obesidade e dividas pessoais, menos tempo
livre e meio ambiente danificado sao sinais de que o consumo

excessivo estd diminuindo a qualidade de vida das pessoas”, 4o
informa o relatorio no ano de 2004.

Sobre o documento, o jornalista Washington Novaes escreveu
em sua coluna no jornal O Estado de S. Paulo:

Estados Unidos, Europa, Japao e mais uns poucos paises
industrializados concentram uns 80 por cento da producao, do
consumo e da renda do mundo. E uma parte consideravel desse
consumo € supérflua. Gastam-se 18 bilhoes de dolares por ano
no mundo com perfumes e cosméticos — que bastariam para
eliminar a fome de 800 milhoes de pessoas. Gastam-se 12
bilhoes de dolares por ano com sorvetes na Europa, suficientes
para prover com agua de boa qualidade mais de 1 bilhao de

pessoas que nao a tém.40

Essas distor¢coes apontadas no relatério do Worldwatch
Institute refletem um problema de origem moral: como é possivel
ostentar a abundancia onde ainda haja tanta escassez? Como aceitar
um modelo de desenvolvimento que produz tamanhas
desigualdades? O socidlogo polonés Zygmunt Bauman observou com
muita precisao que “a solidariedade humana é a primeira baixa

causada pelo triunfo do mercado consumidor”.4”

Parte desses problemas teve origem ha quase 300 anos, quando
foram dados os primeiros passos na direcao de um novo paradigma
civilizatorio. Com o advento da Revolucao Industrial, a mecanizacao
progressiva dos meios de producao aumentou numa escala sem
precedentes a demanda por matéria-prima e energia. As maquinas



aceleravam o processo fabril, linhas de montagem reduziam
drasticamente o tempo de producio e o mundo descobria
maravilhado as benesses de novas tecnologias que prometiam tornar
a vida de toda a humanidade progressivamente mais confortavel e
prazerosa. Todo esse aparato tecnologico, porém, — com o
monumental derrame de produtos no mercado — s6 resultaria em
beneficio para o sistema se o consumo pudesse ser estimulado a um
nivel compativel, ou seja, tudo o que era produzido em escala
precisava ser consumido em escala. Para que isso pudesse acontecer,
era preciso estimular as pessoas a consumirem muito além do
necessario, sem nenhuma culpa ou remorso.

Segundo o historiador Fernando Braudel, a Revolu¢ao Industrial
teria, na verdade, alterado drasticamente a demanda, constituindo-

se numa “transformacao de desejos”.—4§ Surge ai a chamada
sociedade de consumo, na qual a figura do consumidor é aquela que
detém o poder de realizar desejos, “sonhos de consumo” tao
efémeros e descartaveis quanto uma bolha de sabao.

O filésofo alemao Schopenhauer (contemporaneo de Kardec e de
Haeckel) denunciou o sofrimento inerente a esse estado de desejo
latente que atormenta a humanidade:

[...] as exigéncias se prolongam ao infinito; a satisfacao é curta e
de medida escassa. O contentamento finito, inclusive, é somente
aparente: o desejo satisfeito imediatamente da lugar a outro;
aquele ja é uma ilusao conhecida, este ainda nao. Satisfacao
duradoura e permanente objeto algum do querer pode fornecer;
é como uma caridade oferecida ao mendigo, a lhe garantir a vida

hoje e prolongar sua miséria ao amanha.49

A publicidade nao inventou o desejo de consumir muito além do
necessario, mas sofisticou exponencialmente os meios de se
despertar novos e vorazes apetites de consumo. A massificacao dos
desejos por meio da publicidade gera problemas ainda pouco



conhecidos ou discutidos na sociedade moderna. Prémio Global 500
da ONU por sua atuaciao em favor do meio ambiente, o ex-deputado
federal constituinte e ex-secretario de Meio Ambiente do Estado de
Sao Paulo, Fabio Feldman, denuncia a existéncia de um:

[...] componente cultural extremamente complexo que se
manifesta na universalizacdo de estilos de vida, caracterizada
pela fixacao de certos padroes sociais e aspiragoes de consumo
por meio da expansao de uma cultura baseada em pesquisas de
mercado, que se concretiza por intermédio de objetos como
videos, musicas, automoéveis, jeans, enfim, toda uma
parafernalia voltada para atender desejos e necessidades criados
por uma sociedade que depende dessa economia para continuar

existindo.29

Na sociedade de consumo os publicitarios desempenham uma
funcao estratégica de despertar novos desejos a cada campanha,
usando diferentes midias para alcancar o mesmo objetivo: vender
um novo produto ou servico para determinado publico-alvo.
Recorre-se a pelo menos trés poderosas ferramentas para isso: sons,
imagens e arquétipos. Todos os sons (tenham eles origem em trilhas
incidentais ou em musicas ja conhecidas) sao vibracoes que se
desdobram em determinada frequéncia, assim como noés. Quando
tocam a “sua” musica no comercial, ou um ritmo com o qual vocé
tem afinidade, ha um encontro de vibracoes, estabelece-se a sintonia,
abrimos a porta para que a mensagem publicitaria entre sem pedir
licenca.

No jornalismo se diz que uma boa imagem vale mais do que mil
palavras. As imagens com forte apelo visual sao auto explicativas,
dispensam legendas e comunicam muito rapidamente o que se
deseja transmitir. Nas midias que usam imagens, a mensagem ganha
um poderoso aliado. Se ha imagem e som, a ofensiva é ainda mais
eficiente.



E o que dizer quando elementos arquetipicos sao incorporados a
campanha publicitaria? Boa parte das escolhas feitas pelos
consumidores nao tem origem em nosso lado consciente, mas a
partir de registros acumulados em nosso inconsciente, plenos de
significado. Foi o médico e psiquiatra suico Carl Gustav Jung quem
usou a expressao arquétipo para designar as “imagens primordiais”
que corresponderiam simbolicamente a algumas situacoes que
experimentamos conscientemente. Quando se busca no inconsciente
coletivo imagens mitolégicas ou situacoes que remetem a
expectativas comuns a todos noés, como, por exemplo, a de encontrar
o “par perfeito” (a alma gémea) para compor uma campanha
publicitaria, isso ganha uma forca incomum.

Nao é a toa que uma nova area da Ciéncia recentemente criada,
chamada de neuromarketing, procura decifrar os coédigos secretos
que regem as escolhas dos consumidores. Também nao é a toa que o
coordenador do Nucleo de Estudos Transdisciplinares de
Comunicacao e Consciéncia (NETCCON) da Escola de Comunicacao
da UFRJ, Evandro Ouriques, que também é terapeuta de base
analitica, chama, de forma bem-humorada, a publicidade de “magia
negra”’, quando se manipulam sons, imagens e arquétipos para
alcancar objetivos menos nobres.

Em favor dos publicitarios, é bom que se diga que todas essas
“ferramentas magicas” também estao sendo usadas, ainda que numa
proporcao infinitamente menor, para a construcao de campanhas
extremamente importantes de mobilizacado da sociedade em
beneficio de causas justas, éticas e urgentes. Como diz uma amiga
minha, publicitaria, “se conseguimos transformar um liquido preto,
borbulhante, com soda caustica, em um refrigerante desejado no
mundo inteiro, o que nao poderiamos fazer?”.

Apud FELDMAN, Fabio. Consumismo. In: TRIGUEIRO, André (Coord.) Meio ambiente no
século 21, op. cit., p. 148.
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Midia, crianca e futuro

/
Num PAlS como o Brasil, onde 94,8% dos domicilios

possuem ao menos um aparelho de televisdo,”! a publicidade que
fomenta novos desejos se depara com um velho problema nacional: a
desigualdade. Considerando que a maioria das pessoas nao tem
dinheiro sobrando para comprar tudo o que deseja, ou que passa a
desejar a partir das campanhas publicitarias, disseminam- se pacotes
de frustracio. Angustia, ansiedade, tristeza, eventualmente
depressao e, em casos extremos, a violéncia, podem surgir como
resposta a exclusao da sociedade de consumo, a impossibilidade de
adquirir um novo produto ou servico.

Se para os adultos resistir minimamente aos apelos da
publicidade ja constitui uma tarefa dificil, imagine-se para as
criancas. No caso especifico da televisao, o tempo médio que as
criancas brasileiras passam vendo TV a cada dia é de 4 horas, 50
minutos e 11 segundos. Segundo a coordenadora geral do Projeto
Crianca e Consumo do Instituto Alana, Isabella Henriques, “até os 12
anos de idade a crianca nao consegue compreender plenamente as
relacoes de consumo e, dessa forma, é incapacitada para fazer

escolhas conscientes”.22 De acordo com dados do mesmo Instituto,
com base na revista The Economist, como 80% das decisoes de
compra em uma casa vém das criancgas, é para elas que os comerciais
sao feitos. Sem discernimento para realizar escolhas, mas com
amplos poderes de decisao, a crianca é o alvo predileto de muitos



publicitarios, o que pode gerar acalorados debates sobre os limites
éticos de certas campanhas. Nao por outra razao, todos os dez paises
com maior qualidade de vida do mundo tém restricoes legais a

publicidade dirigida ao ptblico infantil.>3

A ex-ministra do Meio Ambiente, senadora Marina Silva, definiu
com precisao a relacao entre as novas geracoes de consumidores e a
situacao do planeta:

O triste é que as criancas estdo substituindo o brincar pelo
consumir. Com graves consequéncias para elas e para o meio
ambiente. Paradoxalmente, sao as criancas, adolescentes e
jovens os que mais tém se mostrado sensiveis a preocupacao
com a protecao da natureza. Mas, hiperestimulados ao consumo,
desde a mais tenra idade, ndo conseguem fazer ligacao entre
seus sinceros ideais de PRESERVACAO dos recursos naturais —
sem os quais serao prejudicados no futuro — e o desenfreado
consumo que ironicamente vai, aos poucos, os transformando
em exterminadores de si mesmos. E esse talvez seja um
“exterminador do futuro” mais preocupante do que o da ficcao

cinematografica.o4

Novas geracoes de consumidores crescem sem perceber a
relacdo que existe entre consumo e meio ambiente e, o que é mais
preocupante, repetindo clichés do movimento ambientalista como
“cuide do planeta hoje para que nossos filhos e netos tenham direito
a um futuro”, “protejam as baleias”, ou ainda “salvem a Amazonia”.
Ignora-se a dimensao politica presente no ato de consumo. Quando
escolhemos de forma consciente o que nos convém consumir,
evitando excessos e adotando marcas comprometidas com a
sustentabilidade, estamos assumindo o papel que se espera de um
consumidor do século XXI.

Nao é mais possivel, por exemplo, defender a exploracao
sustentavel da floresta amazonica sem privilegiar o consumo de



carne bovina de origem legal, uma vez que dados oficiais do proprio
governo federal indicam que 80% da area de floresta ja destruida
desapareceu por conta da pecuaria. Sem informacio, o consumidor
pode estar comendo carne com cheiro de floresta queimada. Ha
ainda a possibilidade de essa carne ter as digitais de escravos em
pleno século XXI. Um levantamento feito pela organizacio nao
governamental Reporter Brasil, apresentado no encontro sobre o 20
Ano do Pacto de Erradicacao para o Trabalho Escravo, revela que a
atividade pecuéaria é responsavel por 62% da mao de obra escrava

utilizada hoje no pais.?> A rastreabilidade da carne — a capacidade
de se identificar a origem do produto e a devida certificacao por
instituicoes confiaveis — garante o consumo seguro de um produto
que nao é responsavel por desmatamentos ou uso de mao de obra
escrava; ja é possivel encontrar no mercado madeira e soja de origem
amazonica com certificados ambientais, mas ainda ha muito que
fazer.

O Centro de Estudos em Sustentabilidade da Escola de
Administracio de Empresas de Sao Paulo da Fundacao Getulio
Vargas (GVces) lancou em 2008, na internet, o Catdlogo
Sustentdvel, com o objetivo de disponibilizar informacoes sobre “as
caracteristicas técnicas, os aspectos de sustentabilidade, as
certificacoes e os fornecedores dos produtos e servigos

selecionados”.5% Sio aproximadamente 1.000 itens que foram
considerados sustentaveis pela equipe de técnicos da FGV. Outra
importante contribuicio para o consumo sustentavel foi o
lancamento do livro Compras Publicas Sustentdveis: uso do poder
de compra do governo para a promocdo do desenvolvimento

sustentdvel,°’” que mostra como é possivel produzir editais de
licitacao para compras publicas inserindo critérios socioambientais
nos itens de pontuacao. Num pais como o Brasil — onde o volume de
recursos publicos destinados a compra de produtos e servicos para os
governos equivale a 10% do PIB —, é enorme a contribuicao dos
gestores publicos no momento em que se decide comprar, por



exemplo, carteiras escolares com madeira certificada, frotas de
carros com modelos mais economicos ou lampadas eficientes que
consomem menos energia. O livro demonstra que a Lei n. 8.666, de
21 de junho de 1993, que institui normas para licitacoes e contratos
da Administracio Publica, nao impede o “esverdeamento” dos
editais.Normalmente, os editais de licitacao no Brasil privilegiam
apenas o menor preco, condi¢oes de pagamento e de entrega. Nao
raro, quem respeita essas condicbes nao leva em consideracdo a
questao da sustentabilidade.

Boa parte desses movimentos em favor do consumo consciente
utiliza uma importante ferramenta metodologica para legitimar suas

acoes. A “pegada ecolodgica” (ecological fool‘prinl‘)58 revela o espaco
fisico do planeta que cada um de noés precisa ter exclusivamente para
suportar nosso estilo de vida. Ou seja, mostra a energia e a matéria-
prima de que necessitamos, além do espaco para armazenar todo o
lixo que produzimos durante um ano. Para conhecer sua pegada
ecologica, a pessoa deve responder a um questionario que apura
diferentes habitos de consumo, como, por exemplo, qual o meio de
transporte normalmente utilizado, habitos alimentares, uso de
eletrodomésticos, tempo do banho etc. A resposta é expressa em
hectares de terra que precisam existir apenas para satisfazer a esses
habitos de consumo, além de uma projecio de quantos planetas
seriam necessarios se toda a populacao da Terra tivesse habitos
semelhantes. O método, criado no inicio da década de 1990 pelos
pesquisadores William Rees e Mathis Wackernagel, vem sendo
utilizado por diversas organizacoes para aferir a pegada ecologica de
pessoas, cidades, paises, e até do planeta.

Em 2008, a organizacao nao governamental WWF anunciou que
a pegada ecolégica do planeta havia ultrapassado em 25% a
capacidade de suporte da Terra. Isso significa que se a Terra fosse
um governo ou uma empresa, estaria quebrada, operando no
vermelho, em regime pré-falimentar. “Se a nossa demanda por
recursos do planeta continuar a aumentar no mesmo ritmo, entre



2030 e 2040, nos precisaremos do equivalente a dois planetas para

manter o nosso estilo de vida”,29 disse o diretor da WWF
International, James Leape. Como nao ha mais do que um planeta
disponivel, é melhor fazer bom uso dos recursos disponiveis, para
que nao falte o necessario.

Segundo o historiador escocés Niall Ferguson,(’—O 100 bilhoes de
seres humanos ja nasceram na Terra desde o aparecimento do
primeiro hominideo. Os que estdao vivos hoje representam 6% desse
contingente. E justamente esse grupo — no qual eu e vocé estamos
inseridos — que terda a enorme responsabilidade de realizar as
escolhas mais importantes da historia da humanidade. Nao ha
davida de que estamos a altura do desafio. A pergunta fundamental
é: estamos realmente interessados em enfrenta-lo?
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O consumo segundo o Espiritismo

Enquanto OS eCOIOgiStaS usam ferramentas

cada vez mais sofisticadas para medir os impactos do consumo sobre
0s recursos naturais, os espiritas denunciam os problemas éticos
decorrentes do consumismo. O assunto aparece bem fundamentado
no capitulo V de O livro dos espiritos, que versa sobre a lei de
conservacdo. E o caso da pergunta 705, em que Kardec indaga a
Espiritualidade sobre um possivel descompasso entre a capacidade
de suporte da Terra e as necessidades humanas.

— Por que nem sempre a Terra produz bastante para fornecer ao
homem o necessario?

— E que, ingrato, o homem a despreza! Ela, no entanto, é
excelente mae. Muitas vezes também acusa a natureza do que s6
resultado de sua impericia ou da sua imprevidéncia.

D~

A Terra produziria sempre o necessario, se com 0O necessario
soubesse 0 homem contentar-se. Se o que ela produz nao lhe
basta a todas as necessidades, é que ele emprega no supérfluo o

que poderia ser aplicado no necessario [...].01

E muito interessante a semelhanca dessa resposta com uma
frase bastante conhecida do Mahatma Gandhi, proferida no século
seguinte: “A Terra pode oferecer o suficiente para satisfazer as



necessidades de todos os homens, mas nao a ganancia de todos os
homens”.

Algumas religioes ou doutrinas filoséficas denunciam com muita
clareza o risco do deslumbramento com o mundo material.
Defendem a consagracao de parte do nosso tempo e energia ao
cultivo de valores espirituais, considerados impereciveis e essenciais,
que nos acompanham, ap6s o fim da vida corporal, por toda a
eternidade.

Um dos grandes desafios da existéncia na Terra é calibrar com
sabedoria as demandas da matéria — de que também somos feitos —
sem se deixar levar pelas vicissitudes do mundo material. Nesse
sentido, o apego a matéria é fator de sofrimento e estagnacio
espiritual. Trata-se de um tema crucial para a Doutrina Espirita,
como aparece resumido na questao 799:

— De que maneira pode o Espiritismo contribuir para o
progresso?

— Destruindo o materialismo, que é uma das chagas da
sociedade, ele [0 Espiritismo] faz que os homens compreendam
seus verdadeiros interesses. Deixando a vida futura de estar
velada pela diivida, o homem percebera melhor que, por meio do
presente, lhe é dado preparar o seu futuro. Abolindo os prejuizos
de seitas, castas e cores, ensina aos homens a grande
solidariedade que os ha de unir como irmdos.02
A visao crista de solidariedade encontra amplo respaldo dos
movimentos ambientalistas, que invariavelmente defendem ac¢oes de
interesse coletivo em detrimento dos interesses individuais. Ar
limpo, agua potavel e terra fértil sdo causas em favor de todos, e nao
de apenas alguns. Transporte de massa rapido, eficiente e de baixo
custo é uma reivindicacao de grande alcance ambiental e social.
Assim também ocorre quando se organizam campanhas de uso



racional de 4agua e de energia, destinacao inteligente do lixo,
construcoes sustentaveis etc.

O lider seringueiro Chico Mendes, no Acre, e a missionaria
norte-americana Dorothy Stang, no Para, foram assassinados por
defenderem a exploracao sustentavel dos recursos da floresta
amazonica com justica social. Seus assassinos pretendiam matar a
bala ideias que ameacam os interesses de fazendeiros que ainda
desejam consolidar o dominio sobre grandes extensoes de terra para
derrubar as arvores, plantar capim e criar gado.

Em linhas gerais, ecologistas e ambientalistas apregoam valores
que soam bastante ameacadores a quem se acostumou a enxergar a
natureza como um gigantesco supermercado do qual basta retirar o
que se deseja das prateleiras sem nenhuma preocupaciao com o0s
limites do estoque. Entre boa parte dos gestores publicos e privados,
a receita do bom negdbcio é maximizar os lucros no menor intervalo
de tempo possivel. Invariavelmente, o resultado desse processo nao é
sustentavel, esgota-se o modelo e todos pagam a conta.

Outro valor cristdao, o da irmandade — quando conseguimos nos
perceber como irmaos no sentido sugerido por Jesus — vai ao
encontro daquilo que os ecologistas defendem quando evocam o
direito de todos a um mesmo planeta saudével e protegido. E incrivel
como isso ainda incomoda tanta gente.

KARDEC, Allan. O livro dos espiritos. Traducdo de Guillon Ribeiro. Rio de Janeiro:
Federacao Espirita Brasileira, questao 705.

KARDEC, Allan. O livro dos espiritos. Traducao de Guillon Ribeiro. Rio de Janeiro:
Federacao Espirita Brasileira, questao 799.



Sustentabilidade como valor
espiritual

= ’
E pOSSlvel que alguns espiritas se mantenham

cautelosos em relacao a necessidade de modificarmos com urgéncia
nossos habitos e comportamentos em favor da sustentabilidade,
escorados talvez na premissa determinista de que tudo se resolvera
quando se completar a transicao da Terra (de mundo de expiacgoes e
de provas para mundo de regeneracao). Mas, é bom lembrar o que
disse Santo Agostinho no capitulo III de O evangelho segundo o
espiritismo, outra obra béasica para os seguidores da Doutrina. Ao
descrever o mundo de regeneracao, Santo Agostinho adverte que,
mesmo livre das paixdes desordenadas, num clima de calma e
repouso, a humanidade ainda estara sujeita:

[...] as vicissitudes de que nao estao isentos sendao os seres
completamente desmaterializados; ha ainda provas a suportar

[...] nesses mundos, o homem ainda é falivel, e o Espirito do mal
nao perdeu, ali, completamente o seu império. Nao avancar é
recuar, e se nao esta firme no caminho do bem, pode voltar a
cair nos mundos de expiacao, onde o esperam novas e terriveis

provas.23



Ou seja, nao ha magica no processo evolutivo: nds somos os
construtores do mundo de regeneracao e, se nao corrigirmos o rumo
na direcio de uma sociedade sustentavel, prorrogaremos situagoes
de desconforto ja amplamente diagnosticadas.

Nao ¢ possivel, portanto, esperar a chegada de um mundo de
regeneracao de bracos cruzados. Até porque, sem os devidos méritos
evolutivos, muitos de ndés deveremos retornar a este nosso mundo
pelas portas da reencarnacdo. Se ainda quisermos encontrar aqui
estoques razoaveis de agua doce, ar puro, terra fértil, menos lixo e
um clima estavel — sem os flagelos previstos pela queima crescente
de petroleo, gas e carvao que agravam o efeito estufa —, deveremos
agir agora, sem perda de tempo.

A mobilizacao de outras correntes espiritualistas em favor do
meio ambiente poderia servir de inspiracao aos espiritas. Depois que
a ONU decretou que 2003 seria o Ano Internacional da Agua Doce,
os catOlicos nao hesitaram em, pela primeira vez em 40 anos de
Campanha da Fraternidade, eleger um tema ecoldgico: “Agua: Fonte
de Vida”. Mais de 10 mil paréquias em todo o Brasil foram
estimuladas a refletir sobre o desperdicio, a poluicao e o aspecto
sagrado desse recurso fundamental a vida. Em 2007, a Campanha da
Fraternidade retornou a um assunto ecol6gico com o tema
“Amazonia e fraternidade: vida e missao nesse chao”, debatendo os
dilemas de uma regiao que corresponde a quase metade do territorio
brasileiro e onde vivem mais de 23 milhoes de pessoas.

Pensadores catolicos como Leonardo Boff, Frei Betto, padre
Marcelo Barros, padre Josafa Carlos de Siqueira, entre outros, tém
contribuido sistematicamente para essa reflexao com livros e artigos
inspirados em assuntos ecologicos. Leonardo Boff, no livro Saber
cuidar, afirma que:

[...] ha chance de salvamento. Mas para isso devemos percorrer
um longo caminho de conversao de nossos habitos cotidianos e
politicos, privados e publicos, culturais e espirituais. A



degradacao crescente de nossa casa comum, a Terra, denuncia
nossa crise de adolescéncia. Importa que entremos na idade
madura e mostremos sinais de sabedoria. Sem isso, nao

garantiremos um futuro promissor.Q4-

Por defender a Teologia da Libertacao, Leonardo Boff foi
obrigado a respeitar um siléncio obsequioso imposto pelo Vaticano e
a submeter-se a um interrogatério promovido por aquele que na
época respondia pela Congregacao para a Doutrina da Fé, o cardeal
alemao Joseph Ratzinger, atual papa Bento XVI. Quis o destino que
os dois, cada um a sua maneira, defendessem hoje a causa ambiental.
Bento XVI fala, escreve e mobiliza os catélicos a participarem mais
efetivamente das solucoes ambientais. Foi o que aconteceu, por
exemplo, na carta enderecada a Pontificia Academia das Ciéncias
Sociais, quando, ao discorrer sobre os trés maiores desafios do
mundo globalizado, apontou:

O primeiro diz respeito ao meio ambiente e ao desenvolvimento
sustentavel. A comunidade internacional reconhece que os
recursos do mundo sao limitados e que todas as pessoas tém o
dever de realizar politicas que visem salvaguardar o meio
ambiente, a fim de impedir a destruicio do CAPITAL
NATURAL, cujos frutos sao necessarios para o bem-estar da
humanidade.

Em marco de 2008, Bento XVI acrescentou a poluicao
ambiental (juntamente com a manipulacao genética, o uso de drogas
e a desigualdade social) a lista dos pecados capitais da Igreja

Catélica.25 O papa anterior, Joao Paulo II — cujo pontificado de 27
anos foi o quarto mais longo da historia da Igreja e perpassou o
periodo histérico em que os assuntos ambientais comecaram a
despertar maior interesse da comunidade internacional — ja havia
determinado um nivel de comprometimento sem precedentes do



Vaticano em defesa das causas ambientais. Foi ele quem certa vez
dirigiu um veemente apelo aos catolicos nos seguintes termos:

[...] como ficar indiferente diante das perspectivas de um
desequilibrio ecolégico, que torna inabitaveis e hostis ao homem
vastas areas do planeta?

[...] E urgente uma educacio sobre a responsabilidade ecologica.
O tema da protecao do ambiente merece uma extrema atencao e
reveste-se verdadeiramente de uma altissima importancia no
momento atual da histéria e do desenvolvimento do nosso
mundo moderno.

No Budismo nao é diferente. No site do lider espiritual do
Budismo Tibetano, Dalai Lama, meio ambiente é um dos nove
temas-chave relacionados para consultas, e o que justificou o maior
nimero de textos assinados por ele, nada menos do que vinte. No
texto “Uma abordagem ética da protecao ambiental”, Dalai Lama
assevera:

A destruicio da natureza resulta da ignorancia, cobica e
auséncia de respeito para com os seres vivos do planeta. [...]
Muitos dos habitantes da Terra, animais, plantas, insetos e até
microorganismos que ja sao raros ou estao em perigo, podem
tornar-se desconhecidos das futuras geracOes. No6s temos a
capacidade, nos temos a responsabilidade. N6s precisamos agir

antes que seja tarde.20

No excelente texto “Os domingos precisam de feriados”, o rabino
Nilton Bonder explica o sentido do descanso aos sdbados para a
comunidade judaica, o tradicional Shabat, evocando questoes
absolutamente importantes para os defensores da sustentabilidade:

Muito além de uma proposta trabalhista, entendemos a pausa
como fundamental para a satide de tudo o que é vivo. A noite é



pausa, o inverno € pausa, mesmo a morte é pausa. Onde nao ha
pausa, a vida lentamente se extingue. Para um mundo no qual
funcionar 24 horas por dia parece nao ser suficiente, onde o
meio ambiente e a terra imploram por uma folga, onde nos
mesmos nao suportamos mais a falta de tempo, descansar se

torna uma necessidade do planeta.”

Nas religioes africanas — que inspiraram o aparecimento de
novas tradicoes misticas no Brasil —, a natureza é sagrada. Ex-
ministro da Cultura e ex-vereador pelo Partido Verde (PV) em
Salvador, o musico e compositor Gilberto Gil afirma que a natureza

/

e:

[...] uma espécie de teatro para a manifestacio do sagrado. E na
natureza que os deuses se manifestam. Manifestam- se em
pedras, arvores, rios, grutas, lagos etc. [...] E um espaco para
poténcias superiores. [...] Além disso, em todas as suas praticas
rituais e litargicas, essas religioes dependem do mundo natural,
dependem dos animais e das plantas. Dai a frase, hoje famosa,
dita por uma ialorixa da Bahia: “Sem folha, nao ha orixa”.08
De volta ao Espiritismo, ¢é interessante observar uma
coincidéncia. Sendo verdade que o Brasil é o pais do mundo que
reine o maior numero de espiritas, também é verdade que este é o
pais que também concentra o maior estoque de agua doce superficial

(BACIA do rio Amazonas) ou subterranea (AQUIFERO Guarani),@) a
maior diversidade biologica e a maior disponibilidade de solo fértil.
Ser espirita no Brasil e promover a gestao inteligente e sustentavel
desses preciosos recursos — do ponto de vista ecologico ou moral —
constitui um dos nossos grandes desafios deste inicio de milénio.
KARDEC, Allan. O evangelho segundo o Espiritismo. Rio de Janeiro: Federacao Espirita
Brasileira.
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Um planeta vivo?

ESpiI‘itaS e eCOlOgiStaS reconhecem a Terra

como um complexo laboratério de experiéncias que, ao longo do
tempo, tornaram a vida possivel. As explicacoes sobre como esses
fendmenos se resolvem diferem, mas, também neste caso, ha pontos
de convergéncia.

A idade estimada do planeta Terra é de 4,5 bilhdes de anos. E
tanto tempo que simplesmente nao conseguimos entender com
clareza o que isso significa. Para facilitar a nossa compreensao, o
ecologista norte-americano David Brower teve a maravilhosa ideia de
comparar a idade da Terra ao tempo de uma semana:

Tomemos os seis dias da semana para representar o que de fato
se passou em cinco bilhoes de anos. O nosso planeta nasceu
numa segunda-feira, a zero hora. A Terra formou-se na segunda,
terca e quarta-feira até o meio-dia. A vida comeca quarta-feira
ao meio-dia e desenvolve-se em toda sua beleza organica
durante os quatro dias seguintes. Somente as quatro da tarde de
domingo é que os grandes répteis aparecem. Cinco horas mais
tarde, as nove da noite, quando as sequoias brotam da terra, os
grandes répteis desaparecem.

O homem surge s6 trés minutos antes da meia-noite de
domingo. A um quarto de segundo antes da meia-noite, Cristo
nasce. A um quadragésimo de segundo antes da meia-noite,



inicia-se a Revolucao Industrial. Agora é meia- -noite, de
domingo e estamos rodeados por pessoas que acreditam que
aquilo que fazem ha um quadragésimo de segundo pode durar

indefinidamente.”©

Brower demonstra de forma clara e objetiva como a espécie
humana, apesar de ser uma das ultimas formas de vida a se
manifestar na Terra, ja representa uma ameaca real a si propria, as
outras espécies e ao mundo que a acolhe. Um mundo que passou por
profundas transformacoes ao longo de bilhoes de anos para que
pudesse oferecer as devidas condicoOes fisicas, quimicas, biolbgicas e
climaticas para que a vida, tal qual a conhecemos hoje, pudesse se
manifestar.

Um dos maiores pensadores do nosso tempo, o cientista
britdnico James Lovelock, concebeu a HIPOTESE DE GAIA (agora
Teoria de Gaia), segundo a qual a Terra se comportaria como um
superorganismo vivo. A primeira evidéncia disso seria o fato de que a
temperatura média do planeta se manteve inalterada nos altimos 3,8
bilhoes de anos, apesar de a radiacao solar projetada sobre o globo
terrestre neste periodo ter aumentado entre 25% e 30%. Como se deu
essa resposta do planeta a onda de calor que nos atingiu sem que a
temperatura interna tenha se modificado? Lovelock também observa
com algum encantamento a perfeicao com que se da a composicao
dos elementos que definem a natureza. Isso vale tanto para a taxa de
salinidade dos oceanos — algo em torno de 6%, a medida certa para a
existéncia da vida marinha — quanto para o percentual exato de um
gas corrosivo e potencialmente inflamavel na atmosfera.

Por que o oxigénio permaneceu em 21% e nao subiu mais? Creio
que a resposta é o incéndio. A correlacao entre abundancia de
oxigénio e inflamabilidade é muito acentuada.

Abaixo de 15%, nada queimaria. Acima de 25%, a combustao
seria instantinea e haveria incéndios tremendos, que seriam



devastadores e destruiriam todas as florestas.”*

Que forcas estariam determinando essa capacidade de o planeta
ser do jeito que é? Gaia, a deusa da terra da mitologia grega, inspirou
Lovelock a conceber sua teoria: “Chamo Gaia de um sistema
fisiol6gico porque parece dotada do objetivo inconsciente de regular

o clima e a quimica em um estado confortavel para a vida”.”2

Ao longo dos anos, Lovelock incorporou a teoria um novo
conceito: o de que Gaia também abarcaria os seres vivos que vivem
no planeta. Nesse sentido, estabeleceu um caminho diferente
daquele preconizado por Darwin:

Se fosse sabido a época que a vida e o ambiente estdo tao
conjugados, Darwin teria visto que a evolucio nao envolve
apenas os organismos, mas toda a superficie do planeta. Nos
entdo poderiamos ter enxergado a Terra como um sistema vivo,
teriamos sabido que nao podemos poluir o ar ou usar a pele da
Terra — seus oceanos e sistemas florestais — como uma mera

fonte de produtos para nos alimentar e mobiliar nossas casas.”3

Os espiritas reconhecem os fenémenos inteligentes da Terra
observados pelos ecologistas, mas atribuem a eles outras causas. No
capitulo VIII de A génese, Allan Kardec diz que “por alma da Terra,
pode entender-se, mais racionalmente, a coletividade dos Espiritos
incumbidos da elaboracdo e da direcio de seus elementos

constitutivos [...]”.74 Em A caminho da luz, o Espirito Emmanuel
revela, pela psicografia de Francisco Candido Xavier, as diferentes
etapas evolutivas do planeta e da humanidade ao longo dos milénios.
Informa que Jesus pertence a “comunidade de Espiritos puros e
eleitos pelo Senhor supremo do universo, em cujas maos se
conservam as rédeas diretoras da vida de todas as coletividades

planetarias”.”5 No caso especifico da Terra, Jesus esteve a frente de
“exércitos de trabalhadores devotados” para definir os “regulamentos



dos fenomenos fisicos”, os diferentes cenarios da vida, a composicao
da atmosfera etc.

Como a Engenharia moderna, que constréi um edificio prevendo
os menores requisitos de sua finalidade, os artistas da
espiritualidade edificavam o mundo das células iniciando, nos
dias primevos, a construcio das formas organizadas e

inteligentes dos séculos porvindouros.7Q

Ha uma parte de O livro dos espiritos inteiramente consagrada a
acao dos Espiritos nos fenomenos da natureza. La informa-se que
“Deus nao exerce acao direta sobre a matéria. Ele encontra agentes
dedicados em todos os graus da escala dos mundos [...]". Esses
espiritos “presidem aos fendomenos e os dirigem de acordo com as
atribuicoes que tém. Dia vira em que recebereis a explicacao de todos

esses fendmenos e os compreendereis melhor”.””

Carlos Torres Pastorino, mais conhecido como o autor do best-
seller Minutos de sabedoria, foi um profundo estudioso do
Espiritismo e de assuntos correlatos a Doutrina. No livro Técnica da
mediunidade, ele da outras informacOes sobre essa categoria de
espiritos:

Espiritos elementais, ou dos elementos da natureza, divididos
desde a Antiguidade, de acordo com os elementos: gnomos da
terra (os hindus os dizem chefiados por Kchiti); ondinas da agua
(chefiados por Varuna); silfos do ar (chefiados por Pavana ou
Vayu); e salamandras do fogo (chefiados por Agni). Outros ainda
sao citados: fadas, duendes, satiros, faunos, silvanos, elfos,
anoes etc. Excetuando-se seus chefes e guias, nao encarnam
como homens, preparando-se para isso por seus contatos com o
género humano. Embora possuam forcas psiquicas, estas nao se
desenvolveram ainda como “Espiritos” (individualidades) e por
isso s6 possuem (como os animais) o raciocinio concreto, nao
utilizando ainda a palavra como meio de expressao de seus



pensamentos. Manifestam- se muito nas sessoes de umbanda e
quimbanda, e podem obedecer a ordens de criaturas treinadas
(boas ou maés), para operar o bem ou o mal, que ainda nao
distinguem.

A responsabilidade, pois, recai toda sobre os que emitem as

ordens.”S

De uma forma ou de outra, espiritas e ecologistas reconhecem a
existéncia de forcas que atuam positivamente em defesa do planeta,
da manutencao da vida e da biodiversidade.

Reconhecem também as limitacoes desses agentes e o risco de
desmancharmos o tabuleiro sobre o qual esses sistemas se mantém
estruturados. Seja Gaia, ou a acao dos elementais sob a tutela de
inteligéncias superiores, esse sistema parece reagir a ameacas hostis,
mas isso nem sempre nos favorece como espécie. Em tltima
instancia, € bom lembrar que o planeta é muito mais resistente do
que nos. Na verdade, nao é o planeta que precisa ser salvo, mas nos.
A Terra é capaz de suportar grandes cataclismos — como ja o fez
tantas e tantas vezes — e seguir em frente. Nos cenarios mais
sombrios de devastacio — uma hecatombe nuclear, por exemplo —,
num ambiente hipoteticamente sem luz solar durante décadas ou
séculos, sem agua potavel, sem ar respiravel, ainda assim haveria
formas de vida ultrarresistentes no mundo microscopico — bactérias,
principalmente —, capazes de resistir a tudo isso e reconfigurar a teia
da vida nos proximos milénios.

A questdo que se coloca diante de nos é se um planeta com esse
nivel de degradacao — até o ponto de continuar existindo, mas sem a
presenca humana — € o que queremos deixar como legado da nossa
passagem aqui. E se ndo é este o cenario que desejamos: estariamos
fazendo o suficiente para evitar o pior?

Disponivel em: http://www.fortium.com.br/blog/material/natureza.e.cultura.doc — Acesso
em: 23 jul. 20009.
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Uma nova chance para o amor
universal

Um dla apos as celebracoes do Natal em 2004, o mundo

acompanhava aterrorizado as noticias que chegavam da Indonésia.
As primeiras informacoes davam conta de que uma onda gigante
havia varrido do mapa véarias cidades do pais. Mais tarde se soube
que um tsunami havia matado 230 mil pessoas, deixando quase dois
milhdes de desabrigados na Asia e na Africa, num fendémeno cujo
impacto conseguiu mudar o eixo da Terra. A devastacao foi ainda
mais violenta nas areas onde as protecoes naturais da orla —
MANGUES e vegetacao de restinga — haviam sido removidas para
dar lugar a resorts e empreendimentos turisticos.

Fendmeno de causa natural — os tsunamis sao formados a partir
do choque das placas tect6nicas abaixo do leito submarino — a onda
gigante provocou a maior tragédia em numero de vitimas desde a
Segunda Guerra Mundial. Curiosamente, o incidente também
registrou uma onda de solidariedade sem precedentes na historia.
“Governos, setor privado e pessoas em todo o mundo abriram seus
coracoes e suas carteiras. As doacOes privadas para as vitimas do
tsunami foram um recorde”, declarou a época o coordenador de

emergéncias das Nacoes Unidas, Jan Egeland.”9

A velocidade com que as informacoes sobre a -catastrofe
correram o mundo por meio das midias, e a criacado de redes de



solidariedade que se multiplicaram rapidamente na internet —
canalizando recursos financeiros, remédios e alimentos para as areas
mais atingidas — surpreenderam organizacoes acostumadas a lidar
com situacoes de emergéencia, como a Cruz Vermelha e o Crescente
Vermelho.

Pode haver véarias explicacoes para esta gigantesca mobilizacao
em favor das vitimas: o apelo emocional das imagens da tragédia, o
fato de o tsunami ter aparecido um dia depois do Natal — quando o
mundo cristdo encontra-se mais predisposto ao exercicio da caridade
—, o empenho oportunista de algumas pessoas fisicas ou juridicas
que aproveitam os holofotes da midia para marcar posicao em favor
de causas humanitarias etc. Apesar de tudo isso, nao seria exagero
dizer que a humanidade descobriu-se capaz de mobilizar poderosas
correntes de solidariedade que até entao nao haviam sido acionadas.
E que o interesse legitimo e sincero de ajudar a quem precisa ganha
forca exponencial em situacoes de crise.

O ja citado escritor norte-americano Jared Diamond, na parte
final de seu livro, se declara otimista em relacdo aos rumos da
humanidade, porque “somos a causa de nossos problemas
ambientais, temos controle sobre eles e podemos escolher ou nao

parar de causa-los e comecar a resolvé-los”.8C E aponta a
Arqueologia e a midia como trunfos das sociedades modernas em
relacdo as do passado. Segundo Diamond, a Arqueologia nos oferece
a oportunidade de aprender com os erros de gente distante de nés no
espaco e no tempo. Isso se transforma em conhecimento 1util e
acessivel por meio das midias, que, em situacoes de crise, replicam
instantaneamente informacoes que podem salvar milhdes de vidas
ou atenuar o nivel de destruicao de certos fenomenos.

E sabido que o aquecimento global ja4 vem determinando
mudancas importantes no clima, que tendem a se agravar
progressivamente se nada for feito. E, reconhecidamente, o mais
importante problema ambiental do 80 século XXI e, de acordo com
os cientistas do PAINEL INTERGOVERNAMENTAL SOBRE



MUDANCA DO CLIMA (IPCC), os impactos mais severos alcancarao
justamente os mais pobres.

Como informam os mais recentes relatérios do IPCC, eventos
extremos como furacoes, enchentes e tempestades ja ocorrem com
mais intensidade e em intervalos de tempo mais curto. O degelo das
calotas e dos cumes elevados do planeta, a elevacao do nivel do mar,
a mudanca da configuracao de importantes ecossistemas como a
Amazonia ou as imensas redes de corais submarinos sao alguns dos
efeitos colaterais da monumental descarga de GASES DE EFEITO
ESTUFA de origem humana na atmosfera, especialmente a queima
progressiva de petroleo, carvao e gas, os desflorestamentos e o

manejo inadequado do solo e do lixo.51

Divulgado em julho de 2009, o State of the Future 2009 (Estado
do Futuro 2009) — um gigantesco relatério de 6.700 pAaginas
produzido por 2.700 especialistas do mundo inteiro, patrocinado por
diferentes organizacoes como Unesco, Fundacao Rockfeller, Banco
Mundial, e até o Exército dos Estados Unidos — denuncia o risco de
um colapso climatico com efeitos devastadores sobre a humanidade:

O escopo e a escala dos efeitos futuros das mudancas climaticas
— de alteracoes nos padroes climaticos a perda de rebanhos e ao
desaparecimento de Estados — tém implicacoes sem
precedentes para a estabilidade social e politica.

[...] A boa noticia é que a crise financeira global e as mudancas
climaticas podem ajudar a humanidade a sair de sua tradicional
posicao adolescente — egoista e autocentrada — para uma adulta
— mais responsavel. Muitos veem o atual desastre econémico
como oportunidade para investir em novas geracoes de
tecnologias verdes, repensar a economia e nossas premissas
para o desenvolvimento, e colocar o mundo num caminho para

um futuro melhor.82



O enfrentamento deste enorme problema requer senso de
urgéncia e a tomada de decisoes eventualmente duras para alguns
paises que deverao arcar mais fortemente com os custos de uma nova
economia de baixo carbono (low carbon economy). Para os
estudiosos no assunto, simplesmente ndo temos opc¢ao.

Em um relatorio divulgado no més de abril de 2009, a
organizacao humanitaria Oxfam previu que o ntimero de vitimas de
desastres naturais provocados pelas mudancas climaticas devera

crescer 54% nos proximos seis anos.53 Em nameros absolutos, o
contingente de pessoas diretamente afetadas por inundacoes,
tempestades e secas podera chegar a 375 milhoes. Os relatorios do
Painel Intergovernamental de Mudancas Climaticas da ONU
confirmam o risco de se viver num planeta cada vez mais hostil, onde
o aquecimento global seja responsavel pelo aparecimento de uma
nova categoria de refugiados: os refugiados ambientais.

No livro Eco-Economia, Lester Brown — fundador do
Worldwatch Institute, hoje no Earth Policy — comenta que a:

[...] Munich Re, uma das maiores resseguradoras do mundo,
divulgou que ocorreram trés vezes mais catastrofes naturais
durante os anos 1990 do que nos anos 1960.

Perdas econ6micas aumentaram oito vezes. Prejuizos cobertos
por seguro multiplicaram-se 15 vezes. Embora a classificacao da
Munich Re nao distinga entre catastrofes causadas pela natureza
e pela acdo humana, grande parte do aumento parece ser devido
a catastrofes (incluindo tempestades, secas e incéndios

florestais) agravadas ou causadas por atividades humanas.4

No caso especifico do Brasil — que registrou em marco de 2004
o aparecimento do primeiro furacio de que se tem noticia no

Atlantico Sul®5 — um relatério da Cruz Vermelha revelou que o
numero de brasileiros afetados por desastres naturais dobrou em dez



anos. Entre 1996 e 2005, 12,8 milhoes de brasileiros sofreram com
enchentes, secas ou deslizamentos. Apenas em 2005, 41.900 pessoas
foram afetadas por desastres naturais no Brasil, com 115 mortos. O
que surpreende os autores do levantamento é que o nimero de
atingidos passou de 5,2 milhoes, entre 1985 e 1996, para 12,8
milhoes na década seguinte.

Sao numeros que assustam. Existe algum sentido para isso
tudo? Sera esse o nosso destino? O Espiritismo tem uma
interpretacio singular para os flagelos destruidores que sempre
atingiram a humanidade. No capitulo VI de O livro dos espiritos que
versa sobre a lei de destruicdo, ha o reconhecimento de que muitos
flagelos resultam da imprevidéncia do homem, mas que o
conhecimento e a experiéncia adquiridos oferecem melhores
condic¢oes de prevencao. O aprendizado decorrente desses incidentes
tragicos aparece bem explicado na questao 740, quando se diz:

Os flagelos sao provas que dao ao homem ocasiao de exercitar a
sua inteligéncia, de demonstrar a sua paciéncia e resignacao
ante a vontade de Deus e que lhe oferecem ensejo de manifestar
seus sentimentos de abnegacado, de desinteresse e de amor ao

préximo, se nao o domina o egoismo.&

Ha pelo menos dois importantes desafios para nos que
atravessamos este momento singular e desafiador da Historia. Fazer
as escolhas certas em favor da vida no seu sentido mais amplo, e
lidar de forma criativa com as eventuais impossibilidades do
caminho. Transformar problema em solucao, crise em oportunidade,
é licio de sabedoria que devemos renovar a cada dia. E o que se
espera daqueles que, como noés, encontram-se hoje na condicao de
encarnados, sabendo-se aqui de passagem e reconhecendo que o
tempo nao volta. Os espiritas dispoem de informacoes suficientes na
Doutrina para se situarem com clareza neste cenario de crise, sem
hesitacio ou temores. Aprendamos com ela, e responderemos



positivamente ao chamado para cuidarmos melhor da nossa casa
(otkos).
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Ecologia na obra de Chico Xavier

AO longO de 92 anos de existéncia, Francisco Candido

Xavier testemunhou a mais impressionante transformacio ja
ocorrida na histéria da humanidade num intervalo de tempo tao
curto. Em 1910, quando Chico nasceu na pequena Pedro Leopoldo
(MG), o mundo somava quase 2 bilhdoes de habitantes que se
concentravam no meio rural (a populacao do Brasil era de apenas 24
milhoes de pessoas). SO muito tempo depois surgiriam o movimento
ambientalista, uma legislacao ambiental e conceitos como “meio
ambiente” e “desenvolvimento sustentavel”.

Desenvolvimento era sinénimo de fumaca. Progresso nao
combinava com a protecao dos recursos naturais.

Chico foi contemporaneo de um século em que a humanidade se
descobriu ameacada pela propria humanidade, com a destruicao
sistematica dos recursos naturais nao renovaveis fundamentais a
vida. A industrializacao acelerada e cadtica, a producao monumental
de lixo, a contaminacao das fontes de 4gua doce e limpa, a destruicao
de um incontavel numero de espécies animais e vegetais, a
desertificacao do solo, a transgenia irresponsavel se somam a tantos
outros efeitos colaterais de um modelo de desenvolvimento que se
revelou ameacador para o bem-estar da propria humanidade.

Por intermédio da mediunidade de Chico Xavier, os Espiritos
André Luiz e Emmanuel — especialmente estes — nos ajudaram a
compreender a complexidade do sistema Terra e a necessidade de



melhor cuidarmos de nossa casa planetaria, muito antes desse
modelo de desenvolvimento comecar a ser questionado. Em A
Caminho da luz, publicado em 1939, Emmanuel confirma as
diferentes etapas da constituicao fisica do planeta sob ,os cuidados
de uma “Comunidade de Espiritos puros e eleitos pelo Senhor
supremo do universo”, dentre os quais se destaca a figura excelsa de
Jesus. A obra revel a como as forcas da natureza, assim comumente
denominadas, constituiam um imenso laboratorio cosmico onde
Espiritos de luz determinavam as melhores condicoes para o
aparecimento da vida na Terra.

No programa “Pinga-Fogo”, exibido em julho de 1971 na TV
Tupi, Chico adverte para o poder que a humanidade possui para
“modificar a criacao de Deus”, e assevera que “n0s nos encontramos
no limiar de uma era extraordinaria, se nos mostrarmos capacitados
coletivamente a recebé-la com a dignidade devida”. Era um
chamamento a responsabilidade. Nao basta mudar a realidade que
nos cerca, e preciso fazé-lo com ética, prudéncia e respeito a vida.

Se a Ecologia nos ensina a enxergar sistemicamente, ou seja, a
perceber que todos os fen6menos do universo sao interligados,
interdependentes e interagem o tempo inteiro, Chico eternizou este
ensinamento em varios textos psicografados. E o caso do livro Ideal
espirita (1963, ed. CEC), quando o Espirito André Luiz nos lembra
dos ensinamentos contidos na simples observacao dos fenémenos
naturais. “Retiremos dos cenarios naturais as lis¢oes indispensaveis
a vida. Somos interdependentes. Nao viveremos em paz sem
construir a paz dos outros.”

Hoje sabemos — e os exemplos saltam aos olhos em varias
partes do mundo — que a escassez de recursos naturais precipita
cenarios de disputas, conflitos e guerras. Nao por outra razao, em
duas oportunidades distintas o Prémio Nobel da Paz foi conferido a
ambientalistas ou instituicoes comprometidas com o meio ambiente:
em 2004 para a queniana Wangari Maathai e em 2007 para o ex-



vice-presidente dos EUA A1 Gore, juntamente com o IPCC (Painel
Intergovernamental de Mudancas Climaticas da GNU).

Chico praticava o usa sustentavel dos recursos naturais- muito
antes do “ecologicamente correto” ganhar prestigio. Nos tempos
dificeis de Pedro Leopoldo, “Chico preenchia as paginas em branco
com textos assinados por seu guia, passava a limpo os originais,
datilografava tudo na maquina emprestada pelo patrao e apagava o
que tinha sido escrito a lapis para reaproveitar o papel”, como
informa um de seus biografos,Marcel Souto Maior.

Era na natureza que o jovem médium buscava a trégua
necessaria para as muitas atribulacoes do dia a dia. E foi justamente
no seu refugio natural — o acude de Pedro Leopoldo — onde se deu o
primeiro encontro com seu guia e mentor espiritual, Emmanuel.

Décadas depois, jA4 em Uberaba (MG), instituiu as reunides
doutrinarias a sombra de um abacateiro, sempre aos sabados, as
duas da tarde. Livre dos formalismos que tanto o incomodavam,
Chico buscava debaixo da arvore frondosa o ambiente propicio para
reunioes mais alegres e descontraidas, junto a multidao sedenta de
atencao e amparo.

Também em Uberaba, Chico cuidava com especial desvelo de
sua roseira. Para ele, ndo eram apenas flores, mas um autentico
cinturao balsamico de que a Espiritualidade se utilizava para
diversos trabalhos de cura e revitalizacado dos frequentadores da
instituicao. Chico conversava com as flores, orava por elas e as exibia
com orgulho paterno para seus visitantes.

Lorde, Dom Negrito e Brinquinho foram alguns dos cachorros
que mereceram atencao especial de Chico Xavier. Nao eram apenas
animais de estimacao, mas auténticos companheiros de jornada que
entretinham o médium nos momentos dificeis, lhe alegravam a alma
e desfrutavam do amor e do respeito que Chico lhes dispensava.
Tinham permissao ate para acompanhar as reunioes publicas, o que



causava certo desconforto em alguns visitantes incomodados com o
prestigio dos bichos junto ao dono da casa.

O grande médium brasileiro inspirava-se na natureza para
expressar licoes de sabedoria e amor:

113

ao me sinto insubstituivel. Nao passo de grama que cresce no
chdo; quando a grama morre, nasce outra em seu lugar”.

“Nenhuma atividade no bem e insignificante. As mais altas
arvores sao oriundas de miniisculas sementes.”

Certa vez, ao se esquivar mais uma vez de elogios que lhe eram
dirigidos, Chico respondeu da seguinte maneira:

“Nao me elogie assim. E desconcertante. Nao passo de um
verme no mundo”.

No mesmo instante, ouviu a voz de Emmanuel:

“Ndo insulte o verme. Ele funciona ativo; na transmutacdao dos
detritos da terra, com extrema fidelidade ao papel de humilde e
valioso servidor da natureza. Ainda nos falta muito para sermos
fiéis a Deus em nossa missao”.

Dai em diante, Chico preferiu se definir, de vez em quando,

como subverme.S”

O legado de Chico Xavier para a melhor compreensao de nossas
relacoes com o meio ambiente — tanto no plano material como no
campo sutil — esta longe de ser totalmente compreendido. A obra
deste grande médium nos descortina novos e amplos horizontes de
investigacdo, que poderao inspirar no futuro outros rumos para as
ciéncias ambientais. Desde ja, entretanto, Chico nos inspira uma
nova atitude em favor da vida, dos demais seres viventes e de nossa
casa planetaria.

MAIOR, Marcel Souto. As vidas de Chico Xavier. 2. ed. rev. e ampl. Sao Paulo: Planeta do
Brasil, 2003 (p. 70-71).



Mensagem inédita de Emmanuel

O reSpeitadO pequisador e documentarista

espirita Oceano Vieira de Melo nos ofereceu gentilmente a
mensagem inédita de Emmanuel, psicografada por Francisco
Candido Xavier, que aparece publicada pela primeira vez nesta
edicao. Oceano nos revelou que obteve da familia de Clovis Tavares
— um dos amigos mais préximos de Chico — permissao para
investigar as gravacoes contidas em nove fitas de rolo gravadas nos
anos 1950.

Clovis gravava com sua propria voz mensagens. inéditas
enviadas de Pedro Leopoldo por Chico Xavier. Embora nao esteja
claramente datada, estima-se que a mensagem tenha sido
psicografada entre 1954 e 1956. E o proprio Oceano, em mensagem
enviada ao autor do presente livro, quem explica a historia desta
descoberta: “A familia de Clovis Tavares, reconhecendo o nosso
trabalho de restauracdo e preservacao em audiovisual de tudo o que
for relacionado a Chico Xavier, nos entregou uma caixa contendo
nove fitas de rolo, nas quais Clovis Tavares, fundador da Escola Jesus
Cristo de Campos, no norte fluminense, que tinha um gravador de
rolo — uma novidade na época — gravava as leituras de mensagens
inéditas vindas de Pedro Leopoldo por Chico Xavier. Clovis as lia
antes de suas preces que antecediam as palestras. Emocionei-me ao
ouvir o grande Clovis Tavares lendo essa mensagem. Ele foi o maior
amigo de Chico Xavier. Foi também seu bidgrafo e o que transmitiu
mais emocao ao retratar a humilde familia do médium espirita. (30



anos com Chico Xavier e Amor e sabedoria de Emmanuel, IDE). Ao
pesquisar onde essa mensagem teria sido publicada, a surpresa: era
inédita, pois nao encontrei em nenhum livro de Emmanuel ou no

Reformador a partir de 1953”.



REPARA A NATUREZA

De Emmanuel/Chico Xavier
— Pedro Leopoldo (MG), 1953(?)

Repara a natureza que te cerca no mundo.
Tudo e riqueza e esforco laborioso par assegurad-la.
O solo ferido pelo arado e berro milagroso da producdao.

A arvore mil vezes dilacerada orgulha-se de sofrer e ajudar
sempre mais.

A fonte, superando as montoes dos seixos, pouco a pouco se
transforma em grande rio a caminho do mar.

Algumas sementes formam a base de preciosa floresta.

Pedras agressivas se convertem nas obras-primas da
estatuaria, quando ndao vertem do seio a faiscante beleza do
material de ourivesaria.

Animais humildes, padecendo e ajudando, garantem o conforto
das criaturas contra a intempérie ou alimentam-lhes a corpo,
sustentando lhes a existéncia.

A pobreza e simples apandagio do homem.

Do homem enquanto se refugia, desassisado na furna da
ignorancia.

Somente a alma humana distanciada do conhecimento
Superior assemelha-se a um fantasma de angustia, de miséria, de
lamentacao.



Se podes, assim, observar o patrimonio das béncaos celestiais,
no caminho em que evoluis, procura o teu lugar de trabalho e serve
infatigavelmente ao Bem, para que o Bem te ensine a ver a fortuna
imperecivel que o Pai te concedeu por sublime heranca.

Serve aos semelhantes, ajuda a planta e socorre o animal.

Seja a tua viagem por onde passes um cantico de auxilio e
bondade, de harmonia e entendimento.

E, a medida que avancares na senda de elevacao, encontrar-te-
as cada vez mais rico de amor, encerrando no proprio peito o
tesouro intransferivel da Iluz que te coroara de felicidade
inextinguivel nos cimos da gloria eterna.

EMMANUEL



Enquanto 1sso, nos centros
espiritas...

Centros espiritas S20 instituicoes de

acolhimento e fraternidade, onde se estuda a Doutrina dos Espiritos,
se pratica a mediunidade e a caridade. Sem prejuizo de sua
atividade-fim, cada centro espirita poderia realizar acOes efetivas em
favor da sustentabilidade, em beneficio da coletividade e do planeta.
Elencaremos aqui algumas sugestoes — reconhecendo desde ja as
singularidades inerentes a cada casa — que poderao eventualmente
inspirar novas atitudes em favor do uso inteligente dos recursos.
Além de mudancas comportamentais — tao necessarias e urgentes no
momento atual — essas ecodicas poderao, eventualmente, promover
uma reflexdo que leve a um maior engajamento e participacao
coletiva nos diferentes espacos em que cada pessoa transita: casa,
trabalho, condominios, clubes, escolas, universidades, associacoes de
bairro etc. Somente uma profunda mudanca nesses dois planos da
vida — o individual e o coletivo — permitira que alcancemos a utopia
de vivermos num mundo melhor e mais justo, um mundo
sustentavel.



Eficiéncia energética

Instituicdo espirita comprometida com a sustentabilidade
capricha no consumo consciente de energia. Limpadas fluorescentes
chegam a economizar 80% mais do que as lampadas convencionais.
Sao mais caras, mas duram mais e pesam menos na conta de luz.
Sendo necessario adquirir um novo eletrodoméstico (geladeira, ar-
condicionado etc.), € muito importante verificar se o equipamento
possui o selo Procel letra A, que confirma o baixo consumo de
energia. E recomendéavel que se dispense o recurso stand-by de
certos aparelhos quando nao estiverem em uso. Aquela luzinha
vermelha pequenina, quando acesa, ¢ um sinal de que o aparelho,
mesmo desligado, esta pronto para entrar em acdo desde que o
usuario aperte um botao. O problema é que apenas o sistema stand-
by pode consumir até 15% da energia elétrica utilizada em uma
residéncia. Uma possivel solucdo seria a instalacao de um filtro de
linha em que as tomadas desses aparelhos estejam conectadas e,
apo6s o uso, todos sejam desligados ao mesmo tempo da rede elétrica
apertando-se apenas um botdao. Acompanhar a evolucao dos gastos
com energia, verificando o consumo més a meés, também ajuda a
identificar eventuais “vazadouros” de energia que oneram a
instituicao.

Quanto maior a entrada de luz natural, menor o consumo de
energia com lampadas. O mesmo ocorre em relacio a ventilacao
natural, que permite o conforto térmico sem o uso de ventiladores ou
refrigeradores de ar.

LINKS UTEIS:



« www.inee.org.br Ha muitas informacoes interessantes no site do
Instituto Nacional de Eficiéncia Energética.

« www.eletrobras.com/elb/procel/main.asp Conheca o Programa
Nacional de Conservacao de Energia Elétrica e fique por dentro
das novidades.



Coletores solares

Onde houver demanda regular por agua quente e uso de
chuveiro elétrico, recomenda-se a instalacio de coletores solares.
Estima-se que em comunidades de baixa renda o uso regular de
chuveiros elétricos responda por até 30% do valor bruto da conta de
luz. Em um pais que registra 280 dias de sol por ano, a instalagao de
equipamentos que absorvem a radiacao solar para o aquecimento da
dgua é uma medida inteligente. E importante que se providencie a
instalacao de outra fonte de energia — pode ser o proprio chuveiro
elétrico, um boiler ou um sistema de aquecimento a gas — para
assegurar o fornecimento de agua quente em periodos de muita
nebulosidade ou longas temporadas de chuva. Pode-se adquirir no
mercado equipamentos para este fim ou construir o proprio coletor
com materiais reciclaveis ou acessoérios de baixo custo.

LINKS UTEIS:

« www.sociedadedosol.org.br Organizacao que ensina a construir
aquecedores solares de baixo custo. Oferece cursos e
disponibiliza manuais.

« www.dasolabrava.org.bor O Departamento Nacional de
Aquecimento Solar da Associacao Brasileira de Refrigeracao, Ar
Condicionado, Ventilacdo e Aquecimento (ABRAVA) oferece
informacoes uteis para quem deseja conhecer melhor essa
tecnologia.

«  www.ebanataw.com.br/4430/clubes/spsantana/p20041127.php
Retlne todas as informacOes necessarias para a construcao de
um coletor solar usando materiais reciclaveis.



Telhados Ecologicos

Existem opcoes inteligentes de telhado que promovem conforto
térmico e ajudam a reduzir o consumo de energia. Pintar o telhado
de branco com tinta branca reflexiva, por exemplo, ¢ uma medida
simples que ajuda a reduzir o aquecimento global e a temperatura
interna da construcio. Outra possibilidade é o telhado verde,
composto de placas com vegetacao que absorvem o calor, drenam a
agua da chuva e emprestam graca e beleza a construcao. Pode-se
ainda instalar telhas feitas da RECICLAGEM de caixas de leite longa
vida, que sdao mais resistentes e duradouras do que as telhas
convencionais, como as de amianto, por exemplo, que ja foram
banidas em boa parte do Brasil e do mundo por oferecerem risco a
saude.

LINKS UTEIS:

« www.onedegreeless.org/home/home.html Conheca a campanha
do Green Building Council Brasil em favor dos telhados brancos
para combater o aquecimento global.

« www.ecotelhado.com.br Veja como é possivel instalar um telhado
coberto de vegetacao, de forma segura e eficiente.

« www.recicoleta.com.br Saiba como trocar embalagens usadas de
leite longa vida por telhas feitas deste material reciclado, ou
onde comprar este tipo de telha.



Biodigestores

Em lugares mais distantes, onde nao houver conexao com redes
de esgoto — mais da metade dos esgotos produzidos no pais nao
recebem nenhum tipo de tratamento, contaminam as &aguas e
espalham doencas — o biodigestor pode ser uma boa opcao.
Amplamente utilizado na China, essa tecnologia de baixo custo trata
os esgotos e transforma a matéria organica em biogas. O esgoto deve
ser canalizado para uma cisterna fechada — devidamente projetada
por um técnico, que deve calcular a vazao média e o tempo de
retencao do esgoto no sistema — onde a depuracao se di pelo
trabalho incessante de diversas colonias de bactérias presentes em
nosso intestino e que permanecem vivas e famintas num ambiente
sem oxigénio (anaerdbio). Os nutrientes presentes na matéria
organica sao digeridos pelas bactérias, que em 48 horas reduzem em
até 80% o volume de esgoto. O resultado do “banquete” é o CH4,
metano, um gas inflamavel que pode ser usado na cozinha,
reduzindo o consumo de gas natural ou de botijao. A simples queima
do gis metano gera um beneficio ambiental importante, porque o
CH4 é 21 vezes mais danoso para a atmosfera do que o CO2 (dioxido
de carbono). A queima transforma o CH4 em CO2, o que reduz a
pressao sobre o aquecimento global. Enquanto o gas é queimado, o
efluente (aguas residuais do esgoto tratado) passa por um filtro,
antes de ser devolvido a rede com nivel de pureza de
aproximadamente 90%, sem uso de energia ou produtos quimicos.
Petropolis (RJ) é a capital brasileira dos biodigestores, com
equipamentos instalados em diferentes comunidades com recursos
publicos e privados.

LINKS UTEIS:



« www.oia.org.br O Instituto Ambiental desenvolveu em Petropolis
projetos para a instalacao de biodigestores em diferentes pontos
da cidade com apoio do Poder Publico (Prefeitura local e
Governo do Estado) e da iniciativa privada (Companhia Aguas
do Imperador).



Coleta de agua de chuva

A coleta de agua da chuva para fins nao nobres (lavagem de
pisos e janelas, descarga de vasos sanitarios, rega de jardim, brigada
de incéndio etc.) permite uma significativa economia na conta de
agua tratada e, portanto, mais recursos financeiros para a instituicao.
Em boa parte do pais, a elevacao da tarifa da agua potavel nos
ultimos anos tem sido superior a variacio média da inflacao, e a
tendéncia é que isso continue acontecendo. Nesse sentido, reduzir o
consumo de 4gua potavel — tratada, clorada, fluoretada,
transparente e inodora —, usando-a apenas para beber, tomar banho
e cozinhar, parece ser uma medida de grande alcance economico e
ambiental no longo prazo. Recomenda-se também a substituicao de
valvulas de descarga por caixas acopladas e o uso de equipamentos
econOmicos em torneiras e chuveiros. Tolerancia zero com
vazamentos, infiltracdes e pinga-pingas. E incrivel que tanta gente
ainda use agua potavel — um recurso cada vez mais raro, escasso €
caro — para interminaveis lavagens de pisos, calcadas ou
automoveis, de forma descuidada e displicente. Em cidades como
Sao Paulo, Rio de Janeiro e Curitiba ja existem legislacoes especificas
para a coleta de agua de chuva com o objetivo de facilitar a drenagem
(o escoamento dessa dgua que se acumula com facilidade nas ruas da
cidade) em dias de temporal. Portanto, quem possui reservatorios
para agua de chuva também colabora para a prevencao de enchentes.
A titulo de exemplo, no Rio de Janeiro, o Estadio Olimpico Jodo
Havelange (Engenhao) e a Cidade do Samba utilizam regularmente
agua de chuva para multiplos usos.

LINKS UTEIS:



« www.abcmac.org.br Associacao Brasileira de Manejo e Captacao
de Agua de Chuva



Construcoes sustentaveis

A construcao civil é o setor da economia que mais impacta o
meio ambiente. Quando se tem o privilégio de erguer uma nova casa
espirita, construindo-se na planta uma nova edificacao, abre-se uma
excelente oportunidade de planejar cada detalhe da obra segundo os
preceitos da construcao sustentavel. Captacao de agua de chuva,
coletores solares, instalacao de biodigestores, espaco adequado para
a separacao dos materiais reciclaveis, iluminacdo e ventilacao
naturais, todas as intervencoes possiveis que reduzam a longo prazo
os custos de manutencao em favor do uso sustentavel dos recursos
sao bem-vindas. Se eventualmente as intervencoes em favor da
construcao sustentavel determinarem a elevacao do custo da obra, é
preciso dizer que essa diferenca sera amortizada em pouco tempo (na
maioria das vezes, em até trés anos) pela economia gerada a partir
dessas modificacoes no projeto.

LINKS UTEIS:

« www.cbcs.org.bor O Conselho Brasileiro de Construcao
Sustentavel milita em favor do uso inteligente dos recursos
naturais na construcao civil.

« www.gbcbrasil.org.br O Green Building Council Brasil organiza a
certificacao de edificios que seguem as premissas do selo verde.



Coleta seletiva de lixo

De todas as medidas em favor do meio ambiente, a COLETA
SELETIVA parece ser a de mais facil aplicacdo. A separacao do
chamado lixo seco — papel, papelao, vidros, materiais ferrosos,
plasticos — demanda espaco para o armazenamento, até que a
Prefeitura local (quando devidamente estruturada para a coleta
seletiva) ou cooperativas de catadores possam buscar tudo o que foi
separado. Dependendo do volume separado, algumas instituicoes
podem até comercializar os reciclaveis, gerando receitas extras —
embora timidas — para a instituicao. H4 como descobrir na internet
quem trabalha com materiais reciclaveis perto da instituicao espirita
(ver links). No caso dos papéis — usados com fartura em muitas
casas espiritas —, recomenda-se usar frente e verso antes do
descarte. O mesmo cuidado se deve ter para com os livros velhos.
Vale a pena investir na protecao das capas e na recuperacao dos
livros antigos das bibliotecas. Estima-se que 60% dos municipios
brasileiros destinem seus residuos para vazadouros de lixo a céu
aberto, o popular LIXAO. A separacio de materiais reciclaveis reduz
a demanda de matéria-prima e energia, gera emprego e renda e
diminui exponencialmente a necessidade de espaco nos depositos de
lixo. Aproximadamente metade de todos os RESIDUOS SOLIDOS
urbanos siao de reciclaveis. Nas instituicoes espiritas onde haja
canteiros e jardins, é possivel até reaproveitar parte do lixo organico
(principalmente restos de comida) para a producao de adubo de
excelente qualidade, sem custos.

LINKS UTEIS:

« www.cempre.org.br Com sede em Sao Paulo, o Compromisso
Empresarial para a Reciclagem (CEMPRE) disponibiliza no site



da organizacdo o Mapa da Reciclagem no Brasil. Por ele é
possivel localizar os sucateiros, recicladores e cooperativas de
catadores mais proximos da sua casa ou da instituicido que
frequenta.

« www.recicloteca.org.br A Recicloteca funciona no Rio de Janeiro
e também disponibiliza ferramentas virtuais para a localizacao
de servicos de coleta de reciclaveis em todo o Brasil.

« www.minhocasa.com Aprenda a transformar matéria organica
em adubo de excelente qualidade com a preciosa ajuda de
minhocas. A tecnologia pode ser aplicada dentro de casa,
despejando a matéria organica em compartimentos fechados,
sem o risco de produzir odores ou sujeira.



Copos plasticos da agua fluidificada

Quanto maior o centro espirita, maior a demanda por copinhos
plasticos para o fornecimento de agua fluidificada. Trata-se de uma
embalagem de baixo custo e muito pratica para esse fim, embora os
plasticos descartaveis sejam um género de lixo que devemos evitar.
Se, no entanto, tiverem de ser usados, procurar um tipo de plastico
que seja visto como atraente, mesmo que minimamente, no mercado
de reciclagem. As alternativas ao plastico precisam ser estudadas
com cuidado.Usar copos de vidro — ou lavar os copos plasticos
usados — implica um aumento consideravel do uso de agua potavel,
o que também nao pode ser visto como solucao. A aquisicao de copos
pequenos feitos de papel ou de papelao — mais atraentes no mercado
de reciclagem — costuma custar mais caro, onerando a instituicao.
Pedir para que cada frequentador leve sua propria caneca ou copinho
pode ser conveniente em centros pequenos, mas nas instituicoes
maiores poderia gerar algum desconforto. Enfim, esta ai um bom
assunto para que cada instituicao defina livremente se ha algo que
possa ser feito, e de que jeito.



Coleta de 6leo de cozinha

Dependendo da instituicao espirita, ha bastante movimento na
cozinha e um expressivo derrame de Oleo de fritura pelo ralo,
agravando o entupimento das tubulacoes e a poluicao dos rios. O
Brasil produz aproximadamente 9 bilhoes de litros de o6leo de
cozinha por ano e, na maioria absoluta dos casos, nao separa esse
0leo residual para reciclagem. Estima-se que apenas 2,5% de todo
esse Oleo é reciclado e reutilizado na cadeia produtiva como matéria-
prima para a fabricacdo de sabao, massa de vidraceiro e biodiesel.
Em algumas cidades brasileiras ja existem servigcos de coleta do 6leo
de fritura. Sao empresas que trocam o 6leo por dinheiro ou produtos
de limpeza. Quanto maior a quantidade de 6leo separada, maior o
beneficio.

LINKS UTEIS:

« www.trevo.org.br A organizacao Trevo realiza a coleta do 6leo de
fritura em Sao Paulo.

« www.disqueoleo.com.br A empresa Disque Oleo Vegetal Usado
realiza a coleta do 6leo de fritura no Rio de Janeiro.



Compras sustentaveis

Todas as compras que envolvem a manutencao de um centro
espirita podem ser realizadas de forma consciente, levando-se em
conta, em primeiro lugar, a real necessidade de um novo produto ou
servico, e também os cuidados socioambientais do fabricante. E
importante dar preferéncia a produtos certificados com selos verdes,
que ainda sao exceciao a regra no mercado. HA muita informacao
disponivel na internet para nos ajudar a comprar com
responsabilidade e consciéncia.

LINKS UTEIS:

« www.catalogosustentavel.com.br Organizado pelo Centro de
Estudos em Sustentabilidade da Escola de Administracao de
Empresas de Sao Paulo, a Fundac¢ao Getulio Vargas (FGV/SP), o
Catalogo Sustentavel traz informacoes sobre aproximadamente
mil produtos e servigos certificados ambientalmente.

« www.akatu.com.br O Instituto Akatu para o consumo consciente
é referéncia na produciao de dados e informacoes relevantes
nessa area.

« www.idec.org.br O Instituto Brasileiro de Defesa do Consumidor
disponibiliza manuais e livros virtuais que auxiliam os
consumidores a realizarem as melhores escolhas.

- www.alana.org.br Os interessados em pesquisar o fenomeno do
consumismo infantil devem acessar as informacoes disponiveis
no site do Instituto Alana.



Transporte sustentavel

O centro espirita pode promover o transporte solidario, a
popular carona, estimulando a ocupacao dos veiculos que, muitas
vezes, levam apenas o motorista. Em alguns casos, a campanha em
favor da carona podera permitir até o deslocamento de pessoas que
deixam de frequentar a instituicao pela distancia, idade avancada ou
problemas de satide. Onde haja espaco, recomenda-se a instalacao de
bicicletarios: é importante abrir caminho para o mais ecologico dos
veiculos, depois do préprio corpo humano. Se a instituicao tiver a
chance de comprar um veiculo automotor para uso em uma
instituicao de caridade (ou escolher o modelo que um doador resolva
dar de presente), é importante priorizar modelos econémicos, que
usem, de preferéncia, alcool etanol em lugar de gasolina ou diesel.
Um estudo da Embrapa Agrobiologia revela que a substituicao da
gasolina pelo etanol de cana-de-acicar pode reduzir em 73% as
emissoes de CO2 na atmosfera.

LINKS UTEIS:

- www.ta.org.br A organizacio Transporte Ativo oferece
informacao e promove campanhas para o uso da bicicleta como
meio de transporte.



Um pequeno dicionario ambiental

A ideia de disponibilizar aqui os 140 verbetes originalmente
produzidos para a edicao do livro Meio ambiente no século 21 (Sao
Paulo: Autores Associados, 2008 — www.autoresassociados.com.br)
vai ao encontro de nossas expectativas de estimular no meio espirita
o maior conhecimento, curiosidade e interesse sobre alguns
conceitos que s3ao especialmente importantes nas ciéncias
ambientais. As palavras e expressoes reunidas neste pequeno
glossario sao o resultado do precioso trabalho realizado pela bi6loga,
mestre em Ciéncia da Informacdo e dicionarista Patricia

Mousinho,& amiga de longos anos, a quem agradeco a cessao dos
direitos para o usufruto de todos os leitores.

O glossario original foi revisto e ampliado, contando agora com
a insercao de novos verbetes (pertinentes a esta obra). Foram
também verificados todos os links indicados para obtencao de
informacoes adicionais — e substituidos sempre que necessario —,
em funcao do dinamismo da internet.



Glossario

¥ Acidente maior — Traducao literal de major accident. Acidente
capaz de ameacar nao somente aqueles direta ou indiretamente
envolvidos em uma determinada atividade, mas também o meio
ambiente e as populacoes humanas situadas além dos limites da
instalacao onde o acidente ocorre. Também traduzido como
acidente ampliado ou acidente severo.

@ Agenda 21 — Documento que se propoe a traduzir em acoes o
conceito de desenvolvimento sustentavel, a Agenda 21 teve a
contribuicdo de governos e organizacoes da sociedade civil de
179 paises, num processo preparatorio que durou dois anos e
culminou com sua aprovacdo na Rio-92. E um plano de acio a
ser adotado global, nacional e localmente para promover um
novo modelo de desenvolvimento, contendo 4 secdes, 40
capitulos, 115 programas e aproximadamente 2.500 acOes a
serem implementadas. Texto completo e informacoes sobre
Agenda 21: http://www.mma.gov.br/responsabilidade-
socioambiental/ agenda-21

@ Agenda 21 Local — Processo participativo que envolve setores
diversos na construciao e implementacio de um plano de acao
estratégica, com visao de longo prazo, contemplando as questoes
relevantes para o desenvolvimento sustentavel local. Nao
depende, para sua implantacdo, da Agenda 21 Nacional.
Informacoes sobre o processo de construcao das Agendas 21
Locais Brasileiras:
http://www.mma.gov.br/port/se/agen21locais/corpo.html

@ Agenda 21 Brasileira — Os paises signatarios dos acordos firmados
na Rio-92 assumiram o compromisso de elaborar sua propria



Agenda 21. O éxito da execucao da Agenda 21 — como se l€ no
preambulo do documento — é responsabilidade dos governos e,
para concretiza-la, sio fundamentais as estratégias, os planos, as
politicas e os processos nacionais. Sobre a Agenda 21 Brasileira,
ver artigo de Washington Novaes, mencionado neste volume a

pag. 55.
@ Agenda 21 Nacional — Ver Agenda 21 Brasileira.

= Agenda Azul — Conjunto de temas a serem considerados na gestao
dos recursos hidricos, incluindo aguas subterraneas.

@ Agenda Marrom — Conjunto de temas a serem considerados na
gestao do ambiente urbano, abrangendo aspectos como poluicao
atmosférica, saneamento e gerenciamento de residuos
industriais.

@ Agenda Verde — Conjunto de temas a serem considerados na
gestao de areas protegidas, conservacao da biodiversidade e
recursos genéticos.

¥ Agricultura Organica — Sistema de produciao que se baseia na
manutencao da estrutura e produtividade do solo e na harmonia
com o ambiente natural. O conceito surgiu entre as décadas de
1920 e 1930 com as pesquisas do inglés Sir Albert Howard na
India, que destacava a importincia da utilizacdo da matéria
organica e da manutencio da vida biolégica do solo. A
agricultura organica exclui o uso de compostos sintéticos como
fertilizantes, pesticidas, reguladores de crescimento e aditivos
para a alimentacao animal, e adota praticas como compostagem,
adubacao verde, rotacio de culturas e controle biologico de
pragas.

Aos produtos resultantes deste sistema se da o nome de
produtos organicos.

0 Agroecologia — Nova abordagem da agricultura fundamentada no
equilibrio do funcionamento dos ecossistemas, em que se



adotam praticas ambientalmente saudaveis, sem emprego de
produtos ou metodologias que possam afetar este equilibrio. A
agroecologia é voltada ao ambiente e mais sensivel socialmente,
centrada nao s6 na producao mas também na sustentabilidade
ecologica do sistema produtivo. O uso atual do termo data dos
anos 1970, embora sua ciéncia e suas praticas sejam tao antigas
quanto a agricultura. Os principais ramos da agroecologia sao:
agricultura organica, agricultura sustentavel, agricultura
natural, agricultura biologica, permacultura e agricultura
biodinamica.

# Agroflorestal, Sistema — Forma de uso da terra que envolve o
manejo intencional de arvores. Difere das demais formas de uso
agropecuario ou florestal por combinar, na mesma unidade de
terreno, plantas perenes e lenhosas com culturas agricolas e/ou
animais. A introducao e mistura de arvores ou arbustos em areas
de producao agricola ou pecuéria traz beneficios em funcao das
interacOes ecoldgicas e econOmicas que acontecem nesse
processo. Dentro da categoria de agrofloresta estao reunidas
praticas como a agrossilvicultura, os sistemas silvopastoris e os
agrossilvopastoris.

@ Agrotoxico — Produto de natureza biologica, fisica ou quimica que
tem a finalidade de combater pragas ou doencas que ataquem as
culturas agricolas. Os agrotéxicos podem ser pesticidas
(combatem insetos em geral), fungicidas (fungos) e herbicidas
(plantas invasoras ou daninhas). Por serem toxicos ao homem,
aos animais e ao meio ambiente, exigem cuidados especiais para
seu armazenamento, transporte e uso. Seus efeitos nocivos
atingem nao apenas aqueles que lidam diretamente com as
substancias no campo, mas também os consumidores dos
produtos cultivados. Segundo a Organizacao das Nacoes Unidas
para a Agricultura e Alimentacao (FAO), o Brasil ocupa,
atualmente, a posicao de terceiro maior consumidor mundial de
agrotoxicos, substancias que podem causar cancer, fibrose



pulmonar, cirrose hepatica, aborto, impoténcia, esterilidade
sexual, distarbios neurologicos e até matar.

[= defensivo agricola.]
@ Aquecimento global — Ver em efeito estufa.

# Aquifero — Formacao subterranea que contém agua livre ou
confinada em quantidade suficiente para alimentar pocos e
nascentes que podem ser utilizados como fontes de
abastecimento. Qualquer tipo de rocha pode constituir um
aquifero, desde que apresente condicoes de armazenar e
transmitir 4gua. Ver também lencol fredtico.

¥ Assoreamento — Processo natural de deposicao de sedimentos,
em geral lento e gradativo, que ocorre em rios, lagos, baias e
oceanos. A acao humana, por exemplo pelo desmatamento, tem
acelerado o ritmo natural dos processos de assoreamento.

) Aterro controlado — Forma de disposicao final de residuos solidos
em que sao adotadas medidas para tentar reduzir os impactos ao
ambiente e a sadde. Muitas vezes sao antigos lixOes que
passaram por algum tratamento técnico, mas que nao tém a
seguranca e o controle de um aterro sanitario. Ver também
aterro sanitario e lixao.

¥ Aterro sanitario — Forma de disposicao final de residuos sélidos
que obedece a um conjunto de normas operacionais e critérios
técnicos, de modo a evitar riscos a satde publica e ao ambiente.
Os residuos siao depositados em terrenos impermeabilizados e a
seguir compactados e recobertos por camadas de terra. Deve
haver dispositivos para drenagem superficial da area, captacao e
tratamento de chorume (liquido de alto potencial poluidor
proveniente da decomposicao da matéria organica presente no
lixo) e captacido e tratamento dos gases provenientes da
decomposicao do lixo (principalmente metano e dioxido de
carbono). Um aterro sanitario deve contar com monitoramento
ambiental e geotécnico permanente, além de um plano de



encerramento de suas atividades.Ver também aterro controlado
e lixao.

) Ativo ambiental — Conjunto de bens e direitos destinados ou
provenientes da atividade de gerenciamento ambiental,

incluindo os gastos efetuados com conservacao ambiental ou
com prevencao e reducao de danos ambientais potenciais.

@ Auditoria ambiental — Processo de verificacdo sistematica, de
natureza voluntaria ou compulsoéria, que permite avaliar se as
atividades, eventos, condicoes e sistemas de gestao relativos ao
ambiente estdo em conformidade com um determinado
conjunto de critérios, tais como requisitos legais, normativos, de
contrato, politicas, objetivos e metas ambientais. E um exercicio
de obtencdo de informacOes capaz de revelar demandas de
melhorias ambientais e acOes corretivas. Pode haver diferentes
tipos de auditorias ambientais, tais como Auditoria de
Diagnoéstico Ambiental, Auditoria de Passivo Ambiental,
Auditoria de Conformidade Legal e Auditoria de Desempenho
Ambiental.

¥ Bacia — Ver bacia hidrografica.

# Bacia hidrografica — Area drenada por um rio principal e seus
afluentes, que tem como um de seus limites os divisores de agua
(pontos a partir dos quais a agua da chuva escoa para uma ou
outra vertente de uma montanha, por exemplo) e inclui a
existéncia de nascentes, subafluentes etc. A bacia hidrografica é
a unidade territorial adotada para a implementacao da Politica
Nacional de Recursos Hidricos. Ver também Comité de Bacia.

) Biodiversidade — Diversidade de organismos vivos e espacos em
que vivem, que compreende a variedade de genes dentro de
espécies e populacoes; de espécies animais, vegetais e de
microorganismos; de processos ecoldgicos num ecossistema; e
de comunidades e ecossistemas. Refere-se tanto a quantidade de



diferentes categorias biologicas (riqueza) quanto a sua
abundancia relativa (equitabilidade).

[= diversidade biolégica.]

¥ Biologia da Conservacao — Ciéncia aplicada e multidisciplinar

surgida na década de 1980 como resposta da comunidade
cientifica a crise da biodiversidade. Integra conhecimentos de
varias areas (por exemplo ecologia, biogeografia, genética de
populacoes, economia, sociologia, antropologia e filosofia) para
o estudo dos efeitos das acoes humanas sobre espécies,
comunidades e ecossistemas, assim como para O
desenvolvimento de estratégias para a protecao e recuperacao da
biodiversidade.

0 Bioma — Unidade ecologica de grande extensao de area modelada

b

pela interacio entre os climas, seres vivos e solo de uma
determinada regiao. Os biomas possuem fisionomia homogénea
e um tipo de formacao vegetal predominante, sendo facilmente
identificaveis. Sao grandes os impactos sofridos pelos biomas
brasileiros — Caatinga, Campos Sulinos, Cerrado, Floresta
Amazonica, Mata Atlantica, Pantanal e Zona Costeira e
Marinha —, que ja perderam grande parte de sua area original.

A situacido dos biomas brasileiros e as prioridades para
conservacao da biodiversidade em cada um deles foram
atualizadas pelo Projeto de Conservacao e Utilizacao Sustentavel
da Diversidade Biologica Brasileira (Probio) em 2006:
http://www.mma.gov.br/sitio/index.php?
ido=conteudo.monta&idEstrutura=72&idMenu=3812

Biomassa — Quantidade de material vivo existente numa
determinada area, em determinado momento, em geral expressa
em unidades de energia ou em peso seco de matéria organica. A
biomassa inclui a totalidade dos corpos dos organismos vivos,
embora partes deles possam estar mortas (cascas de arvores, por



exemplo). A fracao da biomassa composta de material morto
ainda ligado aos organismos vivos é chamada de necromassa.

@ Biorregiao — Espaco geografico que contém um ou varios
ecossistemas e se caracteriza por sua topografia, vegetacao,
cultura e histéria humanas.

0 Biosfera — Regiao da Terra que inclui todos os organismos vivos e
as porcoes do planeta por eles habitadas: atmosfera, hidrosfera e
litosfera.

@ Biotecnologia — Aplicacdo dos conhecimentos e tecnologias de
areas como Biologia, Bioquimica, Genética,Microbiologia e
Engenharia Quimica para obter produtos ou alcancar resultados
especificos, ou seja, uso de organismos vivos e de sistemas
biol6gicos na produciao de bens e servicos. O desenvolvimento
da Engenharia Genética, a partir dos anos 1970, deu origem a
chamada biotecnologia moderna, baseada na manipulacao e
transferéncia de genes entre organismos.

@ Bolha de Emissoes — Mecanismo integrante do Protocolo de
Quioto que permite que as metas de paises industrializados —
reunidos no chamado Anexo I — possam ser cumpridas
conjuntamente, como se as diversas fontes de emissao de gases
de efeito estufa estivessem envolvidas em uma grande bolha,
podendo ser definidas taxas diferenciadas entre os paises. Ver
também Comércio de emissoes, Implementacdo conjunta e
Mecanismo de desenvolvimento limpo.

0 Cadeia alimentar — Sequéncia de passagem de energia, na forma
de alimentos, de um organismo para outro. A energia flui desde
os organismos produtores até os consumidores primarios,
secundarios e terciarios. As cadeias alimentares quase sempre
estdo organizadas em redes complexas e interconectadas
chamadas de teias alimentares.

¥ Camada de ozonio — Faixa da atmosfera, situada a cerca de 30km
de altura, onde a radiacao ultravioleta (UV) do Sol reage com as



moléculas de oxigénio (02) produzindo uma grande
concentracao de ozonio (03). As moléculas de ozonio, por sua
vez, sao quebradas pelos raios UV, gerando O2 e oxigénio livre.

Deste modo, a camada de o0zénio atua como um filtro que regula
a chegada de radiacao UV a superficie terrestre. A abertura de
buracos nesta camada, intensificada pela emissao de gases como
os CFCs, permite a passagem excessiva de raios UV, capazes de
provocar mutacoes nos seres vivos, causando males a saude
humana (tais como queimaduras, cincer de pele, catarata e
fragilizacdo do sistema imunolégico) e ao ambiente (por
exemplo, reducio das colheitas, degradacao do ecossistema dos
oceanos e diminuicao da pesca).

@ Capacidade de suporte — Nivel maximo de utilizacao que
determinados recursos e sistemas ambientais sao capazes de
suportar sem prejuizo ao seu equilibrio e sustentabilidade. No
caso de atividade turistica, por exemplo, a capacidade de suporte
é expressa pela quantidade de visitantes que uma area pode
receber, num determinado intervalo de tempo, sem
comprometer os processos ecologicos que ali ocorrem; no caso
de um corpo d’agua receptor de um efluente, a quantidade de
carga poluidora que este é capaz de receber e depurar sem ferir
os padroes de qualidade referentes aos usos a que se destina.

[= capacidade de carga.]

# Capital natural — Estoque de bens e servigcos, tangiveis e
intangiveis, fornecidos ao homem pelos sistemas naturais.
Incluem, por exemplo, a oferta de recursos naturais para
producio de bens econoémicos, a producio de oxigénio, a
regulacao do clima, o controle da erosio e a capacidade de
assimilacao de despejos.

¥ Carta da Terra — Documento que se propde a servir como um
codigo de ética planetario capaz de orientar pessoas e nacoes
rumo a sustentabilidade. Em 1987, a COMISSAO



BRUNDTLAND recomendou que fosse elaborado um
documento que pudesse expressar os principios fundamentais
do desenvolvimento sustentavel. A primeira minuta ficou pronta
na Rio-92, mas o documento nao chegou a ser aprovado. Seguiu-
se um processo de amadurecimento do texto da Carta e, em
1997, foi criada a Comissao da Carta da Terra, com a finalidade
de organizar uma consulta mundial durante dois anos. A Carta
da Terra veio a ser publicada em 2000, como resultado de um
processo altamente participativo, em que diversas versoées do
documento receberam contribuicoes de milhares de individuos e
centenas de organizacoes de todas as regides do mundo,
diferentes culturas e setores da sociedade. Trata-se de uma
sintese de valores, principios e aspiracoes compartilhados pela
sociedade global. Texto completo:
http://www.earthcharterinaction.org/invent/images/uploads/
echarter_portuguese.pdf

¥ CFC = Ver clorofluorcarbono.

) Clorofluorcabono — Composto quimico formado pelos elementos
cloro, fldor e carbono, conhecido pela sigla CFC. Os
clorofluorcarbonos sao utilizados como propelentes em
aerossois, como refrigerantes (em geladeiras e condicionadores
de ar, por exemplo), como solventes e na fabricacio de
embalagens de espuma. Os CFCs mais comuns sao o CFC-11,
CFC-12, CFC-113, CFC-114 e CFC-115. Criados nos anos 1920, 0S
clorofluorcarbonos foram amplamente utilizados durante
décadas por serem compostos estaveis e niao reagirem com
outros componentes das camadas mais baixas da atmosfera —
somente por volta de 1970 seus efeitos destrutivos nas camadas
mais altas foram descobertos. Ver também camada de ozoénio.

) Clube de Roma — Organizacao multinacional criada em 1968 pelo
industrial italiano Aurélio Peccei e pelo quimico inglés
Alexander King. Formado por cem membros oriundos dos
negocios, politica e ciéncias sociais e ambientais, o grupo nasceu



com o objetivo de analisar o dilema da espécie humana em um
mundo de recursos finitos e de sugerir politicas alternativas para
enfrentar tal crise. Ganhou atencao internacional ao publicar,
em 1972, seu primeiro relatorio, sob o titulo “Os limites do
crescimento” (The limits to growth), em que aplicava um
modelo para fazer projecoes em escala mundial. O relatério
previa que, caso as tendéncias verificadas em relacdo a
populacdo mundial, industrializacao, poluicdao, producao de
alimentos e deplecao de recursos nao fossem alteradas, os
limites para o crescimento no planeta seriam atingidos em cem
anos. O relatorio foi alvo de severas criticas e gerou intensos
debates. Informacoes sobre as atividades do Clube de Roma:
http://www.clubofrome.org.

@ Comando e controle — Instrumento de gestio baseado em

=)

mecanismos de regulacao (como fiscalizacao, legislacao, estudo
de impacto ambiental etc.) e na atribuicido de penalidades pelo
nao cumprimento de normas e regras. Amplamente utilizado em
todo o mundo, apesar de conter procedimentos técnicos de alto
custo e ter carater muitas vezes burocratico, nao estimulando
acoes que vao além do cumprimento de padroes estabelecidos
na legislacao: de um lado, o 6rgao de governo fiscaliza o
cumprimento da legislacao; de outro, a empresa tdo somente
reage cumprindo exigéncias.

Combustivel fossil — Combustivel organico derivado da
decomposicao de restos da fauna e flora acumulados no decorrer
de milhoes de anos na crosta terrestre. Sao depdsitos de
petréleo, gas natural, carvao e turfa que, apesar de nao poderem
se recompor em escala de tempo inferior a milhdes de anos,
ainda hoje representam a fonte de energia mais utilizada do
mundo. Além de alto potencial energético, os combustiveis
f6sseis possuem alto potencial de poluicao.

@ Comeércio de Emissoes — Mecanismo estabelecido pelo Protocolo

de Quioto que permite que os paises industrializados — reunidos



no chamado Anexo I — troquem entre si as cotas de emissoes de
gases de efeito estufa a que tém direito, nao podendo, porém, o
comprador prescindir dos esforcos de reducio das emissoes
domésticas. Ver também Bolha de emissoes, Implementacao
conjunta e Mecanismo de desenvolvimento limpo.

[= Comércio de Cota de Emissoes.]

2 Comissao Brundtland — Nome como ficou conhecida a Comissao

Mundial sobre Meio Ambiente e Desenvolvimento, criada em
1983 pelas Nacoes Unidas como decorréncia da Conferéncia de
Estocolmo. Presidida pela entao primeira-ministra da Noruega,
Gro Harlem Brundtland, tinha como objetivo avaliar a questao
ambiental em sua interface com o desenvolvimento, propondo
um plano de acao em nivel mundial. Ver também Nosso Futuro
Comum.

@ Comissao de Desenvolvimento Sustentavel das Nagoes Unidas —

)

Comissao criada pelas Nacoes Unidas em dezembro de 1992
para assegurar um acompanhamento efetivo dos compromissos
assumidos na Rio-92, promover a cooperacao internacional e a
integracdo das questdoes ambientais e do desenvolvimento na
tomada de decisao intergovernamental, e avaliar progressos na
implementacdo da Agenda 21 nos niveis local, nacional e
internacional. Para acompanhar o andamento dos trabalhos da
Comissao: Ver Rio-92.

Comitée de Bacia — Férum com atribuicbes normativas,
consultivas e deliberativas que constitui a base do Sistema
Nacional de Gerenciamento dos Recursos Hidricos (SNGRH).

Tem por objetivo a gestdo participativa e descentralizada dos
recursos hidricos de modo a garantir uma utilizacao racional e
sustentavel e a manutencao da qualidade de vida da sociedade.

Os Comités sio constituidos por representantes do poder
publico, usuarios das aguas e organizacgOes civis que atuem na
recuperacao e conservacao do ambiente e dos recursos hidricos



em uma determinada bacia hidrografica. Para mais detalhes
sobre o assunto e informacoes sobre os Comités ja implantados
em todo 0 Brasil: http://www.ana.gov.br/Gestao
RecHidricos/Articulacaolnstitucional/default.asp Ver também
bacia hidrografica.

@ Compostagem — Decomposicao, por microorganismos aerobicos,

)

da matéria organica contida em restos animais ou vegetais. O
material resultante do processo, chamado de composto, é
utilizado na adubacao do solo.

Conferéncia das Nacoes Unidas sobre Meio Ambiente e
Desenvolvimento — Ver Rio-92.

0 Conferéncia das Nacoes Unidas sobre o Ambiente Humano — Ver

Conferéncia de Estocolmo.

¥ Conferéncia das Partes — A Conferéncia das Partes (COP) é o

orgao supremo da Convencao-Quadro das Nacoes Unidas sobre
Mudancas Climaticas. Estabelecida no artigo 70 da Convencao, a
COP ¢é um encontro dos paises signatiarios em que a
implementacao da Convencao e de todos os mecanismos que
venham a ser adotados devem ser permanentemente avaliados.

Na 1* Conferéncia das Partes da Convencao (COP 1), realizada
em 1995 na cidade de Berlim, Alemanha, teve inicio o processo
de negociacio de um protocolo. Em junho de 1996, na 22
Conferéncia das Partes (COP 2), em Genebra, Suica, foi aceito o
estabelecimento de prazos e limites obrigatorios para a reducao
de emissoes de gases com efeito estufa. Na 32 Conferéncia das
Partes (COP 3), realizada em Quioto, Japao, em 1997, foi
adotado o Protocolo de Quioto. Em 1998, a COP 4 estabeleceu o
Plano de Acao de Buenos Aires (cidade argentina que sediou o
encontro), buscando o fortalecimento da implementacao da
Convencao e preparando a entrada em vigor do Protocolo de
Quioto. A COP 5, realizada em 1999 em Bonn, Alemanha,
resultou no compromisso politico de ratificar o Protocolo de



b

Quioto em 2002. A 62 Conferéncia das Partes (COP 6), realizada
em Haia, Holanda, em novembro de 2000, tinha como principal
objetivo a definicao de regras para o Protocolo de Quioto, mas
nao conseguiu alcanca-lo. Na 72 Conferéncia das Partes (COP 7),
realizada em 2001 em Marrakesh, Marrocos, foram finalizados
os detalhes operacionais do Protocolo de Quioto, criando as
bases para sua ampla ratificacio pelos governos. Na 8a
Conferéncia das Partes (COP 8), em Nova Délhi, India, em
2002, foi adotada a Declaracao de Délhi sobre Mudancas
Climaticas e Desenvolvimento Sustentavel.

Conferéncia de Estocolmo - Denominacdo comum da
Conferéncia das Nacoes Unidas sobre o Ambiente Humano,
realizada em 1972 em Estocolmo, Suécia, com a presenca de
representantes de 113 paises. Primeira conferéncia global
voltada para o ambiente, é considerada um marco histérico-
politico-internacional, decisivo para o surgimento de politicas de
gerenciamento ambiental. Direcionou a atencdo mundial para as
questoes do ambiente, especialmente a sua degradacdao e a
poluicao transfronteirica, conceito particularmente importante
por evidenciar o fato de que a poluicao nao reconhece limites
politicos ou geograficos e afeta paises, regioes e pessoas muito
além de seu ponto de origem. Destacou a importancia da
informacao como instrumento de combate a crise ambiental,
designando o dia 5 de junho como Dia Mundial do Meio
Ambiente, data em que todos os governos deveriam reafirmar
sua preocupacao com a preservacao e melhoria do ambiente
humano, desenvolvendo atividades que despertassem a
consciéncia sobre as questoes ambientais. Resultou na criacao
do Programa das Nacoes Unidas para o Meio Ambiente (Pnuma)
e gerou a Declaracdo sobre o Ambiente Humano, uma
afirmacao de principios de comportamento e responsabilidade
que deveriam governar as decisoes relativas as questoes
ambientais, e o Plano de Acdo Mundial, uma convocacio a



cooperacao internacional para a busca de solucoes para os
problemas ambientais.

) Conferéncia de Joanesburgo — Ver Rio+10.

¥ Conservacao — Conceito desenvolvido e disseminado nas tltimas

)

décadas do século XIX como um relacionamento ético entre
pessoas, terras e recursos naturais, ou seja, uma utilizacao
coerente destes recursos de modo a nao destruir sua capacidade

de servir as geracOes seguintes, garantindo sua renovacio. A
conservagdo prevé a exploracdo racional € o
manejo continuo de recursos naturais, com base
em sua sustentabilidade. Ver também preservagao.

Convencao da Biodiversidade — Denominacdo comum da
Convencao-Quadro das NacgOes Unidas sobre Diversidade
Biologica, acordo lancado na Rio-92 que tem como objetivos a
conservacao da diversidade bioldgica, o uso sustentavel de seus
componentes e a reparticao justa e equitativa dos beneficios
derivados da wutilizacdo dos recursos genéticos. Leva em
consideracdo o acesso adequado a estes recursos e a
transferéncia de tecnologias pertinentes, assim como todos os
direitos sobre tais recursos e tecnologias. Texto completo da
Convencao:
http://www.mma.gov.br/biodiversidade/convencao-da-
diversidade- biologica

[= Convencao sobre Diversidade Biologica. ]

@ Convencao de Viena — Denominacdao comum da Convencao de

Viena para a Protecio da Camada de Ozo6nio, acordo multi-
lateral global lancado em 1985 em Viena, Austria, que entrou em
vigor no ano de 1988. Compromete os paises signatarios a
adotar um conjunto de medidas com o objetivo de proteger a
saude humana e o ambiente contra os efeitos nocivos que
possam resultar de modificacoes da camada de ozonio causadas



por atividades humanas. O foco principal da Convencao era o
estimulo a pesquisa, cooperacio e intercambio de informacoes
entre os paises. A Convencao de Viena estabeleceu as bases para
discussOes e negociacoes até que se chegasse a assinatura do
Protocolo de Montreal sobre Substancias que Destroem a
Camada de Ozo6nio. Texto completo em  inglés:
http://www.mma.gov.br/clima/protecao-da-camada-de-
ozonio/convencao-de-viena-e-protocolo-de-montreal Ver
também camada de ozonio e Protocolo de Montreal.

¥ Convencao do Clima — Denominacao comum da Convencao-
Quadro das Nacoes Unidas sobre Mudanca do Clima, acordo
lancado na Rio-92 que tem como objetivo a estabilizacao das
concentracoes de gases de efeito estufa na atmosfera num nivel
tal que evite prejuizos ao sistema climatico em decorréncia de
acoes antropicas. Este nivel deve ser atingido numa escala de
tempo que permita a adaptacdo natural dos ecossistemas as
mudancas do clima, de modo a nao ameacar a producao de
alimentos e possibilitar que o desenvolvimento econémico
prossiga de modo sustentavel. Para acompanhar as negociacoes
no ambito da Convencao do Clima, visite http://www.mct.
gov.br/index.php/content/view/21597.html Outras informacoes
e texto completo da Convencao:
http://www.mct.gov.br/index.php/content/
view/4069.html#ancora Ver também mudanca do clima.

[= Convencao sobre Mudanca do Clima, Convencao sobre
Mudancas Climaticas.]

@ Convencao sobre Mudancas Climaticas — Ver Convencdao do
Clima.

@ Convencao-Quadro das Nacoes Unidas sobre Diversidade
Biologica — Ver Convencao da Biodiversidade.

# Convencao-Quadro das Nacoes Unidas sobre Mudancas do Clima
— Ver Convencdo do Clima.



0 Cupula de Joanesburgo — Ver Rio+10.
0 Clapula do Milénio — Ver Rio+10.

@ Cuapula Mundial sobre Desenvolvimento Sustentavel — Ver
Rio+10.

0 Declaracao de Principios das Florestas — Denomina¢ao comum da
Declaracao de Principios para um Consenso Global sobre o
Manejo, Conservacao e Desenvolvimento Sustentavel de Todos
os Tipos de Florestas, documento sem forca juridica obrigatoria
aprovado na Rio-92, que representa o primeiro grande consenso
internacional sobre avancos relativos ao uso e conservacao de
florestas. Contém um conjunto de 15 principios para orientacao
de politicas nacionais e internacionais voltadas a protecao e ao
uso mais sustentaveis dos recursos florestais globais. Texto
completo em inglés:
http://www.un.org/documents/ga/confi51/aconf 15126~
3annex3.htm

[= Declaracao das Florestas.]

) Declaracao do Rio — Denominacao comum da Declaracao do Rio
sobre Meio Ambiente e Desenvolvimento, documento aprovado
na Rio-92 que contém 27 principios de orientacdo para uma
acao internacional baseada na responsabilidade ambiental e
economica. Coloca os seres humanos como centro das
preocupacoes com o desenvolvimento sustentavel e define os
direitos e as obrigacoes dos Estados em relacdo aos principios
basicos do meio ambiente e do desenvolvimento. Texto
completo:  http://www.onu.org.br/rio20/img/2012/01/ri092.
pdf

@ Defensivo agricola — Ver agrotoéxico.

¥  Desenvolvimento  sustentavel — Novo modelo de
desenvolvimento, em processo de construcao, que surge no final
do século XX como resposta ao esgotamento de um modelo que



o relatério brasileiro para a Rio-92 descreve como
“ecologicamente  predatério, socialmente  perverso e
politicamente injusto”. Requer um horizonte de planejamento
que vai além das necessidades e aspiracoes das populacoes
atuais e exige, de imediato, a integracio das questoes
ambientais, sociais e econdmicas. A adocao de um ponto de vista
multigeracional no cuidado com o capital natural e a imposicao
de limites ao crescimento foram ideias amadurecidas no
decorrer do século passado, culminando, em 1987, na definicao
classica de desenvolvimento sustentavel enunciada no Relatério
Brundtland, no qual este é apresentado como o
“desenvolvimento que atende as necessidades do presente, sem
comprometer a capacidade de as futuras geracoes atenderem as
suas proprias necessidades”. Se inicialmente o desenvolvimento
sustentavel pretendia ser abrangente ao englobar nao apenas
aspectos economicos, mas também sociais e ambientais, hoje
esta perspectiva é bastante mais ampla, e a nocao de
sustentabilidade adotada pela Agenda 21 Brasileira incorpora as
dimensoes ecoldgica, ambiental, social, politica, econOmica,
demografica, cultural, institucional e espacial. Trata-se de um
conceito cuja definicio suscita muitos conflitos e mal-
entendidos, refletindo as diferentes visbes de mundo dos
diversos atores envolvidos no debate. Muitas vezes é enfocado
numa visao reformista, de reafirmacao do modelo atual, apenas
com melhor gerenciamento de seus custos sociais e ambientais e
sem incorporar a participacao publica. Apesar de dar margem a
maultiplas interpretacoes, o conceito de desenvolvimento
sustentavel tem se mantido em cena, e as disputas tedricas que
provoca contribuem para ampliar e aprofundar a compreensao
da questao ambiental.

# Desertificacao — Processo de degradacao da terra que pode
ocorrer em decorréncia de variagoes do clima ou como resultado
de atividades humanas, nesse caso envolvendo componentes
como a degradacao dos organismos vivos (em funcao da caca e



extracao de madeira), a degradacao fisica ou quimica do solo, a
degradacao dos recursos hidricos em funcdo da perda de
cobertura vegetal, a degradacio das aguas subterraneas e a
degradacao da infra-estrutura econoémica e da qualidade de vida
dos assentamentos humanos.

@ Ecologia — “Ciéncia que estuda a dinamica dos ecossistemas, ou
seja, 0s processos e as interacoes de todos os seres vivos entre si
e destes com os aspectos morfologicos, quimicos e fisicos do
ambiente, incluindo os humanos que interferem e interagem
com os sistemas naturais do planeta. E o estudo do
funcionamento do sistema natural como um todo, e das relacoes
de todos os organismos vivendo no seu interior.  ecologia
animal — Ramo da Ecologia que enfatiza as relacOes entre os
animais e o ambiente. « ecologia cultural — Estudo dos
processos pelos quais uma sociedade se adapta ao seu ambiente.
Seu problema principal é determinar se essas adaptacoes
iniciam transformacoes sociais internas de mudanca evolutiva.
Seu método requer exame da interacio de sociedades e
instituicoes sociais entre si e com o ambiente natural. « ecologia
de sistemas — Estudo das estruturas ecologicas como um
conjunto de componentes interrelacionados pelos fluxos de
energia e matéria entre eles, ou ainda por interacoes
populacionais; termo frequentemente aplicado aos ecossistemas.
e ecologia da restauracdo — Estudo da recomposicao de
comunidades e ecossistemas e, por extensao, da recomposicao
das feicOes paisagisticas sob diretrizes ecologicas. « ecologia
energética — Estudo das transformacoes da energia dentro de
uma comunidade ou ecossistema. « ecologia evolutiva — Ciéncia
integrada da Evolucao, Genética, adaptacido e Ecologia;
interpretacido da estrutura e do funcionamento dos organismos,
comunidades e ecossistemas no contexto da Teoria da Evolucao.
e ecologia humana — Ramo da Ecologia que considera as
relacoes de individuos e de comunidades humanas com seu
ambiente particular no nivel fisiografico, ecolégico e social. e



ecologia profunda — Linha ideoldgica de estudo da Ecologia,
que preconiza uma reducao da populacdo humana para que o
planeta seja sustentavel para todas as espécies naturais; busca a
autorrealizacao e a bioigualdade (todos os seres vivos tém igual
direito a vida e valor de existéncia); considera a defesa somente
da fauna e flora que interessa aos humanos como ecologia rasa.
E uma ideologia de minoria no fim do século XX, mas que
contém questdoes importantes para o conceito de
sustentabilidade. « ecologia vegetal — Ramo da Ecologia que
enfatiza as relacOes entre os vegetais e o ambiente, ou entre as
diferentes espécies de uma comunidade de plantas sem

referéncia ao ambiente.”&)

@ Ecorregiao — Unidade biogeografica que contém um conjunto de
comunidades geograficamente distintas, mas que compartilham
a maioria das espécies, dinamicas e processos ecoldgicos, onde
as interacoes ecologicas sao criticas para sua sobrevivéncia a
longo prazo.

¥ Ecossistema — Sistema aberto que inclui todos os organismos
vivos presentes em uma determinada area e os fatores fisicos,
quimicos e biolégicos com os quais eles interagem. E a unidade
fundamental da Ecologia.

@ Educacao ambiental — Processo em que se busca despertar a
preocupacao individual e coletiva para a questdo ambiental,
garantindo o acesso a informacdo em linguagem adequada,
contribuindo para o desenvolvimento de uma consciéncia critica
e estimulando o enfrentamento das questoes ambientais e
sociais. Desenvolve-se num contexto de complexidade e procura
trabalhar nao apenas a mudanca cultural, mas também a
transformacao social, assumindo a crise ambiental como uma
questdo ética e politica. Para conhecer o Tratado de Educacao
Ambiental para Sociedades Sustentaveis e Responsabilidade
Global, documento de referéncia da educacio ambiental no



Brasil assinado no Foérum Global da Rio-92: http://tratado
deeducacaoambiental.net e http://tratadodeea.blogspot.com

w0 Efeito estufa — Aumento da temperatura nas camadas mais baixas
da atmosfera como resultado do acimulo de gases como vapor
d’agua, dioxido de carbono (CO2), metano (CH4), 6xido de
nitrogénio (N20), clorofluorcarbonos (CFCs) e ozbénio (O3).
Estes gases, conhecidos como gases de efeito estufa ou gases
estufa, funcionam como o vidro que cobre uma estufa: permitem
a entrada dos raios solares e impedem a saida de calor. Este
processo mantém a temperatura na superficie da Terra
equilibrada e favorece a existéncia da vida como nods a
conhecemos — sem o efeito estufa, a temperatura média do
planeta seria de -18°C. O aumento de emissoes de gases de
efeito estufa para a atmosfera em decorréncia de atividades
humanas, entretanto, pode ampliar de modo nocivo o efeito
estufa, retendo mais energia na atmosfera e gerando uma
elevacao na temperatura (aquecimento global) capaz de causar o
derretimento das calotas polares, o aumento do nivel dos
oceanos e a submersao de areas costeiras.

Ver também Convencao do Clima e Protocolo de Quioto.
0 EIA — Ver Estudo de Impacto Ambiental.

@ Energia de biomassa — Energia obtida a partir de fontes variadas
de matéria organica nao fossil, que inclui as plantas (aquaticas e
terrestres), os residuos florestais e da agropecuaria (bagaco da
cana-de-acucar, esterco), os 0leos vegetais (biodiesel de buriti,
babacu, mamona, dendé etc.), os residuos urbanos (aterros de
lixo, lodo de esgotos) e alguns residuos industriais (da indastria
madeireira, de alimentos e bebidas, de papel e celulose,
beneficiamento de graos). O Programa Nacional do Alcool
(Proalcool), que produz &lcool a partir da cana-de-actcar, é o
maior programa comercial de utilizacio de biomassa para
producao de energia no mundo. Ao contrario dos combustiveis



fésseis, a biomassa é renovavel no sentido de que um pequeno
intervalo de tempo é necessario para que se recomponha para
uso como fonte energética. Para o conceito ecologico de
biomassa, ver biomassa.

@ Energia eolica — Energia cinética do ar em movimento, isto €,
energia obtida a partir dos ventos. Embora utilizada ha muito
pelo homem (navegacoes, moinhos), sua aplicacao para geracao
de eletricidade em escala comercial data de pouco mais de 30
anos. Limpa e renovavel, possui restricoes em funcao da
variacao na disponibilidade do vento (ao longo do ano, sazonal,
diaria e horaria). No Brasil ha registro de velocidades de vento
propicias ao aproveitamento da energia eflica em larga escala
em grande parte do litoral, além de regioes montanhosas no
interior do pais. Informacoes mais detalhadas no Atlas do
Potencial Edlico Brasileiro:

http://www.cresesb.cepel.br/atlas eolico brasil/atlas.
htm

¥ Energia fossil — Energia obtida a partir de combustiveis fésseis.
Ver também combustivel fossil.
) Energia fotovoltaica — Ver em energia solar.

@ Energia limpa — Diz-se da energia cuja utilizacdo nao gera
residuos e/ou emissoes que causem impactos ao ambiente.

¥ Energia nuclear — Energia existente no ndcleo do atomo, que
mantém juntos protons e néutrons, e que pode ser liberada por
meio de uma reacao de fissao ou fusao nuclear. No processo de
fusdo nuclear, os nicleos de dois elementos leves (por exemplo,
o hidrogénio) sdo combinados para formar nucleos mais
pesados (como o hélio), havendo uma significativa liberacao de
energia. No processo de fissao, o nucleo dos atomos de um
elemento pesado (uranio, por exemplo) ¢ bombardeado por
néutrons, fragmentando-se e liberando grande quantidade de



energia e novos néutrons, numa reacao em cadeia — é esta
reacao que ocorre no interior de um reator nuclear. Embora livre
do impacto de emissoes atmosféricas prejudiciais ao ambiente, a
geracao de energia elétrica a partir da fissdo nuclear produz
residuos sélidos perigosos.

@ Energia renovavel — Diz-se da energia obtida a partir de fontes
renovaveis, ou seja, que podem se recompor num ritmo capaz de
suportar sua utilizacao sem restri¢oes ou risco de esgotamento.

@ Energia solar — Energia eletromagnética proveniente do Sol. Nao
causa impactos ao ambiente e pode ser considerada
praticamente inesgotavel, dentro de uma escala de tempo
humana, mas sua disponibilidade varia de acordo com a estacao
do ano e as condic¢Oes climaticas locais. O aproveitamento da luz
do Sol sob a forma de calor é uma pratica antiga, por exemplo
para secagem de alimentos. A energia luminosa pode ser
captada através de coletores solares térmicos, que a
transformam em calor para aquecimento de agua, ou convertida
diretamente em energia elétrica através de células fotovoltaicas,
feitas de silicio, um material semicondutor. Para obter maiores
poténcias, as células podem ser ligadas entre si formando
modulos e painéis fotovoltaicos.

¥ Erosao — Processo natural de decomposicao e transporte de
sedimentos que altera as formas do relevo. Causada por agentes
como vento, chuvas e adguas correntes, pode ser acelerada por
interven¢oes humanas, como, por exemplo, o desmatamento.
Para o geografo e o geblogo, a erosao implica um conjunto de
acoes que modelam a paisagem como um todo, enquanto o
pedodlogo e o agrénomo levam em conta somente a destruicao
dos solos.

# Estudo de Impacto Ambiental — Estudo exigido pela Resolucdo n©
001, de 23 de janeiro de 1986, do Conselho Nacional do Meio
Ambiente (Conama) para o licenciamento de atividades



modificadoras do meio ambiente, de modo a efetivar a avaliacao
de impactos ambientais como um dos instrumentos da Politica

Nacional do Meio Ambiente, prevista no artigo 9°, inciso 111, da
Lei Federal 6.938/81. Conhecido pela sigla EIA, o estudo deve
ter como referéncia os critérios estabelecidos na Instrucao
Técnica emitida pelo 6rgao licenciador, devendo ser submetido,
juntamente com seu respectivo Relatorio de Impacto Ambiental
(RIMA), a aprovacao do 6rgao estadual competente, e do Ibama,
em carater supletivo. A elaboracao do EIA requer uma equipe
multidisciplinar e contempla o desenvolvimento das seguintes
atividades: caracterizacao do projeto, delimitacao e diagnostico
de sua area de influéncia, analise dos impactos ambientais do
projeto e de suas alternativas, definicio das medidas
mitigadoras dos impactos negativos e elaboracao do programa
de acompanhamento e monitoramento. O RIMA deve conter os
pontos principais do EIA, apresentados de forma objetiva e em
linguagem acessivel, de modo a garantir o entendimento das
vantagens e desvantagens do projeto em analise, assim como as
consequéncias ambientais de sua implementacao. Texto

completo da Resolucao Conama n© 001/86:
http://www.mma.gov.br/port/cona ma/res/res86/res0186.html

@ Fotovoltaica, Placa — Ver em energia solar.
) Gases de efeito estufa — Ver em efeito estufa.
0 Gases estufa — Ver em efeito estufa.

@ Hipotese de Gaia — Hipoétese formulada em 1979 por James
Lovelock e Lynn Margulis, que considera a Terra um tunico e
complexo organismo, capaz de se autorregular e se auto-
organizar. De acordo com a hipétese (cujo nome é uma
referéncia a Gaia, deusa grega da Terra), os organismos vivos
tém importante papel na manutencao do equilibrio climatico da
Terra: os elementos bidticos atuam na moderacao do clima,



b

gerando condicoes quimicas e fisicas favoraveis para todas as
formas de vida do planeta.

Implementacao Conjunta — Mecanismo estabelecido pelo
Protocolo de Quioto que permite a execucao conjunta de
medidas para promover reducoes de emissoes dos gases de
efeito estufa entre os paises industrializados reunidos no
chamado Anexo I. Um pais industrializado pode compensar suas
emissoes financiando projetos de reduciao de emissdoes em
outros paises industrializados. Ver também Bolha de emissoes,
Comércio de emissoes e Mecanismo de desenvolvimento limpo.

® Indicadores de desenvolvimento sustentavel — Ferramentas

capazes de avaliar progressos na direcao do desenvolvimento
sustentavel, indicadores que permitam mensurar a
sustentabilidade do desenvolvimento. Uma vez que se propoem
a mensurar e avaliar progressos em direcdo a um modelo de
desenvolvimento que abandone a tradicional perspectiva
excludente que costuma eliminar os fatores ambientais e os
sociais, devem contemplar todo um conjunto de dimensodes da
sustentabilidade, sendo ainda dotados da capacidade de refletir
fenomenos e  interacoes complexas. Ver também
desenvolvimento sustentavel.

[= indicadores de sustentabilidade.]

= [PCC — Ver Painel Intergovernamental sobre Mudanca do Clima.

@ [SO 14000 — Familia de normas editadas pela ISO (International

Organization for Standardization) ligadas a estruturacdo de
sistemas de gestao ambiental (SGA, em inglés EMS —
Environmental Management System) e implementacao de
politicas e metas ambientais. Trata-se de um conjunto de
normas que refletem um consenso global sobre praticas
ambientais adequadas que podem ser aplicadas a situacao
particular de organizacoes por todo o mundo. A série ISO 14000
inclui padroes aplicaveis no nivel organizacional (por exemplo,



implantacdo do SGA — ISO 14001, 14004; conducao de

auditoria ambiental — ISO 14010, 14011, 14012, hoje
substituidas pela ISO 19011; e avaliacio de desempenho
ambiental — ISO 14031) e padroes relativos a produtos e

servicos (por exemplo, rotulagem — ISO 14020, 14021, 14024 —
e analise de ciclo de vida — ISO 14040).

Informacoes detalhadas: http://www.iso.org

) Lel de Crimes Ambientais — Denominacao comum da Lei Federal
no 9.605, de 12 de fevereiro de 1998, regulamentada pelo
Decreto n o 3.179, de 21 de setembro de 1999, que dispoe sobre
as sanc¢oes penais e administrativas derivadas de condutas e
atividades lesivas ao meio ambiente. A lei de crimes ambientais
consolidou, num unico diploma legal, boa parte dos aspectos
criminais da legislacio ambiental. Transformou em crimes
algumas infracOes ambientais antes consideradas contravencoes
penais e instituiu a criminalizacao da pessoa juridica. Texto
integral: http://www.planalto. gov.br/ccivil_03/leis/L9605.htm

) Lencol freatico — Tipo de aquifero em que a agua subterranea na
superficie do lencol encontra-se sob pressao atmosférica, como
se estivesse em um reservatorio ao ar livre. Ver também
aquifero.

@ Lixao — Forma inadequada de disposicao final de residuos
solidos, em que o lixo é depositado diretamente no solo, sem
qualquer técnica ou medida de controle, com sérios impactos ao
ambiente e a saude humana. Dentre os impactos causados estao
a proliferacao de vetores de doencas (moscas, mosquitos, ratos
etc.), a geracdo de odores desagradaveis e a contaminacao do
solo e das aguas pelo chorume. Os riscos de contaminaciao sao
agravados pelo desconhecimento da origem do material
descartado, podendo haver residuos perigosos.Ver também
aterro controlado e aterro sanitario.

[= vazadouro.]



2 [ixo — Ver residuo sélido.
) Manancial — Ver nascente.

@ Manejo — Acao de manejar, administrar, gerir. Termo aplicado ao
conjunto de acoes destinadas ao gerenciamento de um
ecossistema ou de um conjunto de recursos ambientais, numa
perspectiva de conservacao ambiental. O termo — muitas vezes
adjetivado de sustentavel ou integrado — tem aplicacao nas mais
diversas areas (por exemplo, manejo florestal, manejo de solos,
manejo de fauna, manejo de bacias hidrograficas, manejo de
paisagens, manejo costeiro, manejo da biodiversidade etc.), com
definicoes especificas para cada uma delas. Ver também Plano
de manejo de unidades de conservacao.

¥ Mangue — Ver manguezal.

@ Manguezal — Ecossistema costeiro, de transicao entre ambiente
terrestre e ambiente marinho, sujeito a influéncia da maré.
Ocorre em areas protegidas da acao direta das ondas — como
baias, estuarios e lagunas — e oferece abrigo, alimento e local
para reproducao para grande diversidade de espécies de fauna.
Rico em nutrientes, o manguezal contribui para a produtividade
pesqueira e oferece servicos como a protecao da costa contra a
erosao e a retencao de sedimentos e estabilizacao das margens.
A vegetacao caracteristica dos manguezais — conhecida por
mangue — apresenta uma série de adaptacoes para sobreviver
ao ambiente de salinidade variavel e substrato instavel e com
baixo teor de oxigénio. No Brasil, destaca-se a ocorréncia do
mangue-branco (Laguncularia racemosa), mangue-vermelho
(Rhizophora  mangle) e  mangue-siritba (Avicennia
schaueriana).

@ Mata ciliar — Faixa de mata adjacente a um corpo d’agua,
considerada como area de preservacao permanente pelo Codigo
Florestal Federal (Lei no 4.771/65). Sua presenca protege as



margens contra a erosao, evitando o assoreamento dos corpos
hidricos.

[= mata galeria.]

# Mecanismo de Desenvolvimento Limpo (MDL) — Mecanismo
estabelecido pelo Protocolo de Quioto que permite que a
reducao de emissoes de gases de efeito estufa resultante de
projetos que promovam a sustentabilidade do desenvolvimento
em paises nao incluidos no Anexo I (paises em
desenvolvimento) seja utilizada por paises industrializados do
Anexo I para atingir parte dos seus compromissos de reducao.
Ver também Bolha de emissoes, Comércio de emissoes e
Implementacdo conjunta.

¥ Microclima — Clima préximo ao solo, que se estende até uma
altura em que os efeitos da superficie se confundem com o clima
local (mesoclima) ou geral (macroclima). As condicoes
climaticas do interior de uma floresta ou de uma rua sao
exemplos de microclimas.

¥ Minamata, Desastre da Baia de — Acidente quimico, de carater
cronico, ocorrido na Baia de Minamata, Japao, onde uma
industria quimica — Chisso Corporation — instalada em 1932
para producao de plasticos, utilizando mercario como
catalisador, despejou seus residuos nas adguas da baia durante
décadas (até 1968). Com o tempo, o mercurio se transformou em
um composto organico que entrou na cadeia alimentar,
contaminando plancton, crustaceos, peixes e gatos, até chegar a
populacdo humana. Em 1953 foi identificado o primeiro caso de
lesdao no sistema nervoso de moradores locais: a intoxicacao por
mercurio desencadeou uma sindrome que ficou conhecida como
Mal de Minamata ou Doenca de Minamata, uma grave desordem
neuroldgica  degenerativa que pode ser transmitida
geneticamente, acarretando o nascimento de criancas com
deformacoes. Centenas de mortes foram registradas e até 1997 o



governo japonés havia reconhecido mais de 12.500 pessoas
como “vitimas de Minamata”.

¥ Monocultura — Cultivo de uma tnica espécie vegetal em uma
grande extensao de area, em geral alvo de problemas como o
esgotamento de nitrogénio no solo e o desenvolvimento de
pragas e doencas que normalmente seriam controladas caso
houvesse rodizio de culturas.

¥ Mudanca do clima — Mudanca climatica que supera, para um
determinado intervalo de tempo, a variabilidade natural do
clima, e cuja origem possa estar relacionada, direta ou
indiretamente, a alteracoes na composicao da atmosfera
mundial decorrentes da atividade humana. Dentre elas esta o
aquecimento global. Para acompanhar a posicao do Brasil diante
das mudancas climéaticas: http://www.mct.gov.br/
index.php/content/view/3996.html#tt

[= mudanca climatica.]
= Mudancas climaticas — Ver mudanca do clima.

¥ Nascente — Area por onde se distribuem os olhos-d’agua que dao
origem a um rio ou outro curso fluvial.

[= manancial.]

¥ Nosso Futuro Comum — Relatorio da Comissao Mundial sobre
Meio Ambiente e Desenvolvimento, divulgado em 1987 sob o
titulo original Our Common Future, que tinha como um de seus
objetivos definir uma agenda para acao e apontava o
desenvolvimento sustentdvel como saida para a grave crise
ambiental diagnosticada. Consagrou, na ocasiao, a definicao de
desenvolvimento sustentavel como aquele “que atende as
necessidades do presente, sem comprometer a capacidade de as
geracoes futuras atenderem também as suas”. Destacou os trés
componentes fundamentais deste novo modelo de
desenvolvimento: protecio ambiental, crescimento econdémico e



equidade social, reconhecendo a necessidade de mudancas
tecnolbgicas e sociais para que se pudesse alcancar equidade e
crescimento sustentavel. Avaliou temas como economia
internacional, populacio, seguranca alimentar, espécies e
ecossistemas, energia, indastria e crescimento urbano, numa
abordagem que indicava a cooperacao como estratégia para
resolucio dos desafios revelados. Ver também Comissao
Brundtland.

[= Relatorio Brundtland.]
) Organico, Produto — Ver em agricultura organica.
0 Organismo geneticamente modificado (OGM) — Ver transgénico.

¥ Pacto do Ar Limpo — Denominacdo comum da Lei do Ar Limpo
(Clean Air Act), lei federal norte-americana que regula as
emissoes atmosféricas e autoriza a Agéncia de Protecao
Ambiental (EPA - Environmental Protection Agency) a
estabelecer padroes nacionais de qualidade do ar, para protecao
da saude publica e do ambiente. Sua versao original foi aprovada
em 1963, mas o programa de controle implantado se baseia na
versao de 1970 da lei (ano em que foi criada a EPA), que veio
ainda a receber emendas em 1977 e 1990. A versao de 1990
representou um avanco ao definir metas mais contundentes de
reducao da poluicao, passando também a contemplar questoes
relevantes como chuva acida, concentracoes de oz6nio na
superficie terrestre, emissoes danosas a camada de ozbnio e
emissoes de poluentes perigosos, por exemplo. O termo Pacto do

Ar Limpo também ¢ utilizado para designar a Lei Estadual n®
2.389, de 4 de abril de 1995, do Rio de Janeiro, que proibe a
comercializacdo de combustiveis derivados de petroleo com a
adicao de chumbo.

® Painel Intergovernamental sobre Mudanca do Clima — Nftcleo
estabelecido em 1988 pela Organizacao Meteorol6gica Mundial
(OMM) e pelo Programa das Nacoes Unidas para o Meio



Ambiente (Pnuma) para avaliar de modo abrangente, objetivo e
transparente a informacao cientifica, técnica e socioeconomica
relevante para a compreensao da mudanca do clima induzida
por atividades humanas, seus impactos potenciais e opcoes de
adaptacao e mitigacao. Conhecido sob a sigla IPCC, do original
Intergovernmental Panel on Climate Change. Informacoes
sobre as atividades do IPCC, em inglés: http://www.ipcc.ch/

0 Passivo ambiental — Conjunto de obrigacoes, contraidas de forma
voluntaria ou involuntaria, que exigem a adocdo de acOes de
controle, preservacio e recuperacao ambiental. Ver também
ativo ambiental.

¥ Plano de Manejo de Unidades de Conservacao — Instrumento de
planejamento que estabelece, de acordo com os objetivos de
cada categoria de Unidade de Conservacao (UC), o zoneamento
e as normas que devem reger seu uso e as diretrizes para o
manejo de seus recursos naturais. Ver também Unidade de
Conservacao e Sistema Nacional de Unidades de Conservacao.

¥ Poluidor-pagador — Principio que reconhece que o poluidor deve
pagar por qualquer dano ambiental ocorrido, cabendo ainda ao
responsavel arcar com a compensacao de tal dano. O principio
do poluidor-pagador (PPP) tira do Estado o Onus pela
recuperacao das areas contaminadas pela poluicao, por exemplo,
transferindo-o para o autor dessa poluicdo. O principio do
usuario-pagador (PUP), por sua vez, estabelece que os recursos
naturais devem estar sujeitos a aplicacio de instrumentos
econdmicos para que seu uso e aproveitamento se processem em
beneficio da coletividade; portanto, a apropriacio desses
recursos por um ente privado ou publico deve garantir a
coletividade o direito a uma compensacao financeira. Esses
principios tém por objetivo fazer com que os custos nao sejam
suportados nem pelo Poder Publico nem por terceiros, mas sim
pelos utilizadores. Estas cobrancas estdo previstas na Lei

Federal n® 6.938, de 31 de agosto de 1981, segundo a qual a



Politica Nacional do Meio Ambiente visa “a imposicdo, ao
poluidor e ao predador, da obrigacio de recuperar e/ou
indenizar os danos causados e, ao usuario, da contribuicio pela
utilizacao de recursos ambientais com fins econ6micos”.

@ Preservacao — Estratégia de protecao dos recursos naturais que
prega a manutencao das condicoes de um determinado
ecossistema, espécies ou area, sem qualquer acdao ou
interferéncia que altere o status quo. Prevé que os recursos
sejam mantidos intocados, ndo permitindo acées de manejo. Ver
também conservacao.

¥ Protocolo de Montreal — Denominacao comum do Protocolo de
Montreal sobre Substancias que Destroem a Camada de Ozénio,
acordo multilateral global lancado em 1987 em Montreal,
Canadé, que entrou em vigor no ano de 1989. Compromete os
paises signatarios a adotar medidas de controle — e mais tarde
de eliminacao — das emissoes de substancias que reduzam a
camada de oz6nio. Promove a cooperacao internacional de modo
a facilitar o acesso dos paises em desenvolvimento a substancias
e tecnologias alternativas, ambientalmente seguras. Informacoes
sobre o Plano Nacional de Eliminacdo de CFCs:
http://www.protocolodemontreal.org.br e sobre a ratificacao do
Protocolo de Montreal: http://ozone.unep.org/
Ratification_ status/ Texto completo em inglés:
http://ozone.unep.org/Ratification_status/montreal_protocol.s
html Ver também camada de ozbénio e Convencao de Viena.

¥ Protocolo de Quioto — Denominacao comum do Protocolo de
Quioto a Convencao-Quadro das Nacoes Unidas sobre Mudanca
do Clima, que se decidiu adotar na 3a Conferéncia das Partes,
realizada em 1997 em Quioto, Japao. Acordo segundo o qual os
paises industrializados devem reduzir suas emissoes de gases de
efeito estufa em pelo menos 5%, até o periodo entre 2008 e
2012, tendo como referéncia os niveis de 1990. Até 2005 as
Partes incluidas devem apresentar um progresso comprovado



para alcancar os compromissos assumidos sob o Protocolo.
Texto completo do Protocolo de Quioto:
http://www.mct.gov.br/index.php/content/view/28

739.html Para acompanhamento do processo de ratificaco,
visitar: http://www.
mct.gov.br/index.php/content/view/4457.html e
http://www.mma.gov.br/clima/protocolo-de-quioto  para a
situacio do Brasil.Ver também Conferéncia das Partes;
Convencdo do Clima; Bolha de emissoes; Comércio de
emissoes; Implementacdo conjunta e Mecanismo de
desenvolvimento limpo.

= Reciclagem — Processo pelo qual um material usado retorna,

como matéria-prima, ao ciclo de producao, para ser novamente
transformado em um bem de consumo. Popularmente, o termo
reciclagem ¢é utilizado para designar todo o conjunto de acoes
ligadas ao reaproveitamento de materiais usados que viriam a
ser descartados. Ver também trés erres.

2 Relatorio Brundtland — Ver Nosso Futuro Comum.

@ Relatorio de Impacto Ambiental — Ver em Estudo de Impacto

Ambiental.

¥ Residuo solido — Qualquer material resultante de atividades

humanas descartado ou rejeitado por ser considerado inttil ou
sem valor. Pode estar em estado s6lido ou semissoélido e ser
classificado de acordo com sua composicao quimica (organico e
inorganico), sua fonte geradora (residencial, comercial,
industrial, agricola, de servicos de satde etc.) e seus riscos
potenciais ao ambiente (perigosos, inertes e nao inertes).

= Resiliéncia — Capacidade de um sistema de absorver as tensoes

criadas por perturbacbes externas sem que sua estrutura e
funcao sejam alteradas. Um ecossistema resiliente é capaz de
retornar as suas condicoes originais de equilibrio dinamico apos



sofrer estresses como incéndios e descarga de poluentes, por
exemplo. Conceito da Fisica (capacidade de um corpo de, apos
ser submetido a uma tensao até seu limite de elasticidade,
recuperar sua forma e tamanho originais quando cessada a
pressio) ha muito utilizado na Ecologia, hoje amplamente
adotado na Psicologia e na anilise de sistemas econ6micos e
sociais.

@ RIMA — Ver em Estudo de Impacto Ambiental.

¥ Rio+10 — Denominacao comum da Capula Mundial sobre
Desenvolvimento Sustentavel realizada na cidade de
Joanesburgo, Africa do Sul, de 26 de agosto a 4 de setembro de
2002. Organizada pelas Nacoes Unidas dez anos apos a Rio-92,
teve como principal objetivo reforcar compromissos politicos
com o desenvolvimento sustentavel, propondo-se a representar
um passo a frente na passagem de conceitos para a acdo. Reuniu
104 chefes de Estado, ONGs, setor empresarial e outros
segmentos em torno de uma questao central: até que ponto o
mundo é capaz de mudar o curso e atingir um futuro
sustentavel. Resultou na Declaracdo de Joanesburgo para o
Desenvolvimento Sustentdvel, em que os chefes de Estado se
comprometem a implementar as acoes necessarias para tornar o
desenvolvimento sustentavel uma realidade, e no Plano de
Implementacdo, documento de dez capitulos contendo metas e
cronogramas para provocar acoes relativas a um amplo conjunto
de temas, entre eles o acesso a agua tratada, saneamento,
recuperacao de estoques pesqueiros, gerenciamento de residuos
toxicos e uso de fontes alternativas de energia. Entretanto,
enquanto as Nac¢Oes Unidas consideram que, diante de um
quadro de crescimento da pobreza e da degradacao ambiental, a
Rio+10 tenha obtido sucesso ao criar um sentido de urgéncia,
compromissos para acao e parcerias para atingir resultados
palpaveis, manifesta-se por outro lado um grande
desapontamento em relacido aos resultados da reuniao,



considerada por muitos um fracasso, em virtude da faléncia da
maior parte dos pontos de negociacao propostos. Informacoes
sobre o evento: http://www.un.org/events/wssd

[= Conferéncia de Joanesburgo; Capula de Joanesburgo; Capula
do Milénio.]

@ Rio+5 — Sessao especial da Assembleia Geral das Na¢oes Unidas
realizada em Nova Iorque de 23 a 27 de junho de 1997, cinco
anos apos a Rio-92, com a presenca de 53 chefes de Estado, para
avaliar os progressos dos paises, organizacoes internacionais e
setores da sociedade civil em relacao aos desafios da Conferéncia
do Rio. Os principais objetivos da Rio+5 eram a revitalizacao e o
estimulo aos compromissos com o desenvolvimento sustentavel,
o reconhecimento de falhas e a identificacdo das razoes dos
fracassos, o reconhecimento dos avancos e a identificacao das
acoes que poderiam impulsiona-los, a definicio de prioridades
para o0s anos seguintes e a atencao para os temas
insuficientemente trabalhados. O documento final adotado pelos
delegados de mais de 165 paises, embora tenha representado um
pequeno passo adiante em relacao a temas como mudanca do
clima, perda de florestas e escassez de agua doce, gerou
desapontamento por conter poucos compromissos de acao
concretos. Informacoes sobre a reuniao:
http://www.un.org/esa/earthsummit

@ Rio-92 — Denominacao comum da Conferéncia das Nacoes
Unidas sobre Meio Ambiente e Desenvolvimento (CNUMAD).
Realizada de 3 a 14 de junho de 1992 na cidade do Rio de
Janeiro (RJ), 20 anos apos a Conferéncia de Estocolmo
(primeira conferéncia ambiental global), foi a maior reuniao ja
realizada mundialmente para discutir a questao ambiental. Fez
histéria ao chamar a atencao de todo o mundo para uma questao
nova na época: a compreensao de que os problemas ambientais
do planeta estao intimamente ligados as condicoes econdémicas e
a justica social. Reconheceu a necessidade de integraciao e



equilibrio entre as questdes ambientais, sociais e econOmicas
para sobrevivéncia da vida humana no planeta e proclamou o
conceito de desenvolvimento sustentavel como meta a ser
alcancada nos niveis local, nacional e global. A Rio-92 reuniu
mais de 100 chefes de Estado e representantes de mais de 170
paises, que adotaram trés grandes acordos: a Agenda 21, a
Declaracao do Rio e a Declaracao de Principios das Florestas.
Foram também lancadas, para receber assinaturas, a Convencao
sobre Mudanca do Clima e a Convencao sobre Diversidade
Biol6gica. Ver também Agenda 21, Convencdo da
Biodiversidade, Convencao do Clima.

[= Conferéncia do Rio; Capula da Terra; Eco-92; UNCED —
United Nations Conference on Environment and Development.]

¥ Selo verde — Selo concedido a um produto cuja origem, processo e
destinacao final sio ambientalmente saudaveis. A expressao selo
verde ¢é utilizada, genericamente, em referéncia a diversos tipos
de rotulagem ambiental.

@ Sensoriamento remoto — Conjunto de técnicas para aquisicao, a
distancia, de dados sobre a superficie da Terra. Utiliza sensores
para captar informacoes sobre um objeto ou alvo da superficie
terrestre, com base na radiacio eletromagnética gerada por
fontes naturais (Sol e Terra) ou por fontes artificiais (radar).
Proporciona uma expansao da percepcao sensorial do ser
humano, ao fornecer uma visao panoramica (em funcao da
aquisicio aérea ou espacial da informacao) e ao obter
informacoes em regidoes do espectro eletromagnético
inacessiveis a visao humana.

0 Sistema Nacional de Unidades de Conservacao — Conhecido por
sua sigla SNUC, o Sistema Nacional de Unidades de
Conservacao da Natureza foi instituido pela Lei Federal no
9.985, de 18 de julho de 2000 — que estabelece critérios e
normas para a criacao, implantacao e gestao das Unidades de



Conservacao — e regulamentado pelo Decreto no 4.340, de 22
de agosto de 2002. Define, uniformiza e consolida critérios para
implantacio e gestdo dessas Unidades, prevendo também
mecanismos para integracao das comunidades locais e regionais
no seu processo de criacao. O SNUC classifica as Unidades de
Conservacao em duas categorias: Unidades de Protecao Integral,
cujo objetivo é a preservacao da natureza, admitindo-se apenas
o uso indireto dos seus recursos naturais, e Unidades de Uso
Sustentavel, que visam a conservacao da natureza, admitindo o
uso sustentavel de uma parcela dos seus recursos naturais. Na
primeira categoria estdo incluidas as estacoes ecologicas,
reservas bioldgicas, parques nacionais, monumentos naturais e
refagios de vida silvestre; na segunda, as areas de protecao
ambiental, areas de relevante interesse ecologico, florestas
nacionais, reservas extrativistas, reservas de fauna, reservas de
desenvolvimento sustentavel e reservas particulares do
patrimonio natural. Para mais informacoes sobre o SNUC, ver
texto completo da Lei no 9.985/00: http://www.un-

documents.net/wced-ocf.htm e regulamentacio:
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/ Decreto/
2002/D4340.htm

@) SNUC — Ver Sistema Nacional de Unidades de Conservacao.

# Sumidouro de carbono — Qualquer processo, atividade ou
mecanismo que absorva quantidades significativas de carbono
da atmosfera. As florestas, em funcao da capacidade da
vegetacao de captar o carbono atmosférico, sao consideradas
sumidouros de carbono.

@ Sustentabilidade — “Qualidade de um sistema que é sustentavel;
que tem a capacidade de se manter em seu estado atual durante
um tempo indefinido, principalmente devido a baixa variacao
em seus niveis de matéria e energia; dessa forma nao esgotando

os recursos de que necessita”.99



23 Teia alimentar — Ver em cadeia alimentar.

' Termo de Ajustamento de Conduta (TAC) — Instrumento legal,
previsto na Lei de Acao Civil Pablica (Lei Federal no 7.347/85,
que rege as acoes de responsabilidade por danos morais e
patrimoniais causados, entre outros, ao meio ambiente), que se
constitui num termo de compromisso celebrado entre um
empreendedor (pessoa fisica ou juridica responsavel pela
construcdo, instalacio ou ampliacio e funcionamento de
estabelecimentos e atividades utilizadoras de recursos
ambientais consideradas efetiva ou potencialmente poluidoras
ou degradadoras do meio ambiente) e os integrantes do Sisnama
— Sistema Nacional de Meio Ambiente (6rgaos e entidades da
Uniao, dos estados, do Distrito Federal, dos municipios e
fundacoOes instituidas pelo Poder Publico, responsaveis pela
execucao de programas, projetos e controle e fiscalizacao dessas
atividades).

) Transgenia — Insercao de um ou mais genes obtidos de individuos
diferentes no material genético de um organismo receptor, por
meio de técnicas de Engenharia Genética. Ver também
transgénico.

@ Transgénico — Organismo cujo material genético foi alterado
artificialmente. O objetivo inicial da modificacao genética era
aumentar a resisténcia da planta a doencas e pragas; hoje se
advoga que os organismos geneticamente modificados possuem
maior durabilidade e maior valor nutricional. O cultivo e o
consumo de alimentos transgénicos ainda suscitam grandes
debates em virtude dos riscos a saide humana e ao ambiente,
tais como introducao dos genes modificados em populacgoes
silvestres, perda de biodiversidade e necessidade do aumento de
uso de agrotdxicos. Ver também transgenia.

[= OGM - organismo geneticamente modificado.]



w0 Trés erres (3 Rs) — Principio ligado ao gerenciamento de residuos
solidos que se baseia numa hierarquia de procedimentos:
Reduzir (o uso de matérias-primas e energia, a quantidade de
material a ser descartado); Reutilizar (os produtos usados,
dando a eles outras funcoes), e Reciclar (retornar o que foi
utilizado ao ciclo de producao). O principio dos 3 Rs esta
orientado para uma mudanca dos padroes nao sustentaveis de
producao e consumo, nao devendo, portanto, a reciclagem ser
uma acao desvinculada dos dois primeiros Rs, o que poderia
servir para legitimar o desperdicio. O principio dos 3 Rs ganhou
visibilidade ap6s a Rio-92, estando previstas no 210 capitulo da
Agenda 21 a reducao ao minimo dos residuos e a maximizacao
ambientalmente saudavel do reaproveitamento e da reciclagem
dos residuos.

@ Tripé da sustentabilidade — Conceito criado nos anos 1990 pelo
cientista social norte-americano John Elkington, no original
triple bottom line, que relne os aspectos economicos,
ambientais e sociais. Conhecido como os 3 Ps (People, Planet
and Profit) ou, em portugués, PPL (Pessoas, Planeta e Lucro).

@ Unidade de Conservacao — Espaco territorial que recebe garantias
especiais de protecao em funcao de seus atributos ambientais,
de modo que se facam cumprir objetivos de preservacao ou
conservacao e uso sustentavel dos recursos naturais. As
Unidades de Conservacao (UCs) sao areas protegidas legalmente
instituidas pelo poder publico federal, estadual ou municipal.
Ver também Plano de Manejo de Unidades de Conservacdo e
Sistema Nacional de Unidades de Conservacdao.

¥ Usina de reciclagem — Ver em usina de triagem.

¥ Usina de triagem — Unidade em que é realizada a separacao
manual ou mecanica dos materiais reciclaveis contidos nos
residuos soélidos urbanos. Conta, em geral, com mesas ou
esteiras para catacdo dos reciclaveis e baias para seu



armazenamento. E comum a utilizacio do termo usina de
reciclagem para nomear tais unidades, embora nao ocorram no
local processos de reciclagem, mas sim a triagem dos materiais
para posterior encaminhamento a reciclagem. A usina de
triagem pode estar associada a uma usina de compostagem, na
qual ocorre o processamento da fracao organica dos residuos.

= Vazadouro — Ver lixao.

¥ Zoneamento Ecologico-Economico — Instrumento de organizacao
do territério que estabelece medidas e padroes de protecao
ambiental destinados a assegurar a qualidade ambiental, dos
recursos hidricos e do solo, assim como a conservacao da
biodiversidade. O Zoneamento Ecologico-Economico (ZEE) tem
por objetivo sistematizar e integrar planos, programas, projetos
e atividades que, direta ou indiretamente, utilizem recursos
naturais, de modo a subsidiar as decisoes de planejamento
social, economico e ambiental do desenvolvimento e do uso do
territério nacional em bases sustentaveis. Previsto no artigo 9o,
inciso II, da Lei Federal no 6.938/81, que institui a Politica
Nacional do Meio Ambiente, o ZEE passou a ter forca de lei por
meio do Decreto no 4.297, de 10 de julho de 2002, cujo texto
completo estd disponivel em http://www.planalto.gov.br/
ccivil_o03/decreto/2002/d4297.htm
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